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Adverténcia

A substituicdo da tradicional palavra latina crear pelo neologismo moderno criar
€ aceitavel em nivel de cultura primaria, porque favorece a alfabetizacdo e
dispensa esforco mental — mas ndo € aceitavel em nivel de cultura superior,
porque deturpa o pensamento.

Crear € a manifestacédo da Esséncia em forma de existéncia — criar é a transicao
de uma existéncia para outra existéncia.

O Poder Infinito é o creador do Universo — um fazendeiro é um criador de gado.
Ha entre os homens génios creadores, embora ndo sejam talvez criadores.

A conhecida lei de Lavoisier diz que “na natureza nada se crea nada se aniquila,
tudo se transforma”; se grafarmos “nada se crea”, esta lei esta certa, mas se
escrevemos “nada se cria”, ela resulta totalmente falsa.

Por isto, preferimos a verdade e a clareza do pensamento a quaisquer
convencles académicas.



INTRODUGCAO

O paradoxo

mistico-politico

A humanidade conhece alguns misticos e muitos politicos — mas um mistico-
politico, ou um politico-mistico, isto é coisa assaz estranha e, a primeira vista,
impossivel. O mistico trata das coisas de Deus e do mundo espiritual; o politico
interessa-se pelas coisas dos homens e deste mundo material — serd possivel
que, dentro do mesmo individuo humano, se coadunem esses dois mundos, tdo
distantes e, aparentemente, tdo antagonicos?

Se o0 monismo cosmico ndo fosse um postulado da logica, se néo
compreendéssemos que sO pode haver um Unico principio eterno de todas as
coisas, sejam elas da zona material, sejam da zona espiritual, estariamos
dispostos a professar dualismo zoroastriano e negar a compatibilidade de
elementos tdo incompativeis como a mistica e a politica.

No homem comum, de estreitos espacos internos, ndo pode, de fato, haver
amizade e harmonia entre o Deus do mundo e o mundo de Deus.

De longe em longe, porém, aparece um homem de vastissimos espacos
internos; onde todo um sistema planetario pode girar livremente, sem colisdes
nem catastrofes, em torno de um unico sol, que tudo ilumina e vitaliza. No interior
desse sistema se forma, naturalmente, uma tensao dinamica que, para manter
o equilibrio, tem de intensificar a sua forca centripeta na razéo direta da sua forca
centrifuga, a fim de estabelecer um cosmos que ndo sucumba ao caos.

De vez em quando aparece, aqui na terra, um homem césmico dessa natureza,
um homem que equilibra extremos e sintetiza antiteses aparentemente
inconciliaveis.

A grandeza de Mahatma Gandhi ndo esta em ter sido um grande mistico, nem
em ter sido um habil politico — esta em ter equilibrado em sua alma dois mundos
guase sempre desequilibrados em outros homens.

Desde tempos imemoriais tém havido misticos desertores do mundo que
encontraram a sua perfeicdo e felicidade na silenciosa soliddo com Deus, em
alguma caverna desnuda, na vastiddo duma floresta, no cume duma montanha,



no sugestivo siléncio dum deserto — ou entdo por detrds dos muros de um
convento ou mosteiro. Disso temos milhares de exemplos.

Por outro lado, existem homens dinamicos, peritos em lidar com dinheiro,
mestres em politica e diplomacia, relagées nacionais e internacionais, homens
que, depois de mortos, costumam ter estatuas de bronze ou de marmore em
praca publica e cujas biografias enchem as prateleiras das bibliotecas. A politica
parece ser essencialmente dativa, vale pelo que da ou realiza. A mistica parece
ser essencialmente receptiva, vale pelo que recebe e pelo que é. Aquela é
considerada ativa — esta tem fama de ser passiva; mas sao dois enganos porque
nem o politico é ativo, nem o mistico € passivo. Ambos séo dativos-receptivos,
ambos ativos-passivos. A diferenca estd apenas no maior ou menor grau de
datividade ativa e de receptividade passiva. No politico €, geralmente, maxima a
atividade dativa, a ponto de esterilizar a sua passividade receptiva — e isto é a
desgraca dele! No mistico isolacionista € maxima a passividade receptiva e
minima a atividade dativa. Ser dinamicamente passivo, ou passivamente
dindmico — eis o problema central da vida humana, o segredo ultimo da sua
grandeza e felicidade e a fonte suprema da sua forca realizadora no seio da
humanidade.

O homem mediocre, unilateralmente ativo, vive na alucinacao coletiva de que &
ele mesmo, seu conhecido ego humano, que realiza grandes coisas no mundo;
que € a sua inteligéncia e astucia, o seu dinheiro, 0 seu jeito, a sua erudicao, a
sua incessante lufa-lufa social, comercial, industrial, politica, diploméatica, que
estes fatores sejam a causa real e Ultima das coisas que ele realiza ou tenta
realizar sobre a face da terra. E se alguém lhe disser que, por detras de todos
esses elementos ponderaveis e palpaveis da sua ruidosa atividade, hd um
elemento imponderavel e intangivel que, em ultima analise, é a fonte inicial e
profunda de tudo quanto de realmente grande acontece em sua vida — entéo
esse homem dindmico meneia a cabeca, incrédulo, e considera poeta, filosofo
ou mistico, ou pelo menos impratico, 0 homem que téo estranhas coisas profere.
Esse homem ignora o que seja passividade dindmica ou serenidade criadora.
N&o tem consciéncia do imenso reservatério de forgcas cosmicas, esse invisivel
oceano que se alarga, incomensuravel, misterioso e infinito, para além de todos
os horizontes da percepcao fisico-mental. Para ele s6 existem os pequeninos
arroios e regatos que dimanam do seu conhecido ego, correndo ndo se sabe
para onde. Esse homem mediocre e miope nem sequer suspeita que esses
préprios arroios e regatos da sua atividade febril vdo para o silencioso mar,
donde vieram.

* % %
Gandhi era duma vasta atividade e profunda passividade, e tudo que ele dava a

seus semelhantes, na horizontal, recebera-o de Deus, na vertical. Por isso, a
hora diaria de meditacdo, a primeira hora do dia, e a segunda-feira toda, primeiro



dia util da semana, eram para ele a coisa mais importante, pois eram as
silenciosas nascentes da sua passividade dinamica que alimentavam os
ruidosos rios da sua incessante atividade.

O povo deu a Mohandas Karamchand Gandhi o nome de “mahatma”, isto é,
“grande alma”, porque sentia intuitivamente que, para além do cenario das suas
visiveis realizacdes humanas, havia misteriosas regifes de invisiveis realidades
divinas — e a sua grandeza estava precisamente na constante ligacdo do seu
mundo visivel com o mundo invisivel; toda a sua politica externa assentava
alicerces na sua mistica interna. E facil trabalhar no mundo visivel — o grosso da
humanidade profana vive unicamente nesse plano. Mais dificil € contemplar o
mundo invisivel, longe de todos os mundos visiveis —ha um grupo de avancados
ascetas misticos que vivem nesse mundo ignoto. Dificilimo é viver de tal modo
no mundo invisivel que todos os mundos visiveis da nossa vida sejam
permeados e vitalizados pela luz desse universo espiritual, e todas as
materialidades da existéncia terrestre sejam como que aureoladas de um halo
de poesia e beleza, nascido dessa inefavel experiéncia do reino de Deus em nos.

Muitos sdo os impuros no meio dos impuros. Poucos vivem puros no meio dos
puros. Pouquissimos conseguem viver puros no meio dos impuros. Esses
altimos sao os verdadeiros “mahatmas”, as grandes almas, os homens césmicos,
plenamente realizados. O supremo alvo do Evangelho do Cristo € a criacdo
desses homens, dessas “novas criaturas em Cristo”.

* % %

A india foi sempre o pais classico dos iogues, dos ascetas, dos misticos, dos
mestres da renuncia e espiritualidade. Gandhi também fundou o seu ashram, ou
colénia de retiro espiritual. Era uma espécie de fazenda onde moravam
numerosas pessoas de vida disciplinada e sem propriedade individual.
Concentracdo mental e contemplagéo espiritual; abstencdo de carne e bebidas
alcodlicas; trabalhos manuais e agricolas; reunides cultuais — tudo isto se
observava no ashram de Gandhi, e ele mesmo era uma espécie de patriarca
dessa comunidade.

Até aqui, nada de especial; tudo isso se praticava, havia séculos e milénios, na
india.

Acontece, porém, que esse mistico solitario aparece em palacios de reis e chefes
de Estados, nas grandes cortes européias; toma parte em debates politicos, em
torno de problemas nacionais e internacionais; agita questdes de grande
relevancia; porque esse homem é um habil jurista, formado pela Universidade
de Londres, que conhece e usa toda a dialética dos advogados e possui toda a
perspicacia dos grandes estadistas. E no seu proprio pais, aparece no
Congresso Nacional e pleiteia, contra um poderoso império, a emancipagao
politica de 430 milhdes de conterraneos escravizados; mas néo usa de nenhuma



das armas materiais de que seus antagonistas se servem. Substituiu a arma pela
alma. Esse homem ndo acumula dinheiro para si; vive em extrema pobreza e
simplicidade, nutrindo-se de umas poucas frutas e do leite cru duma cabra, que
nem era dele. Veste um calcéo e anda descalco, ou de sandalias, mesmo nos
saldes dos magnatas europeus, que o apelidam jocosamente de “faquir seminu”.
Pelas méos desse homem estranho, tdo solitario com Deus quéo solidario com
0os homens, passam anualmente imensa soma em dinheiro e valores — mas ele
mesmo nao possui casa nem terreno e gasta apenas uns centavos por dia para
sua manutencgao.

Cercado da mais imunda politica e diplomacia internacional, pelo espac¢o de meio
século, esse homem nédo se desvia, nem por um triz, da sua linha de absoluta
verdade e sinceridade; ndo admite manobras escusas a meia-luz; ndo conhece
jogo bifronte por detras dos bastidores. Defensor maximo da liberdade de seu
povo, admite uma Unica tirania para si mesmo: a obediéncia incondicional a “voz
silenciosa do interior” (the still small voice), como ele chama a voz da
consciéncia.

O enigma Mahatma Gandhi € tdo diafano como a luz solar — e tdo misterioso
como uma noite estrelada. Sempre solitario em Deus, nunca deixa de ser
solidario com os homens.

Com o fendmeno Gandhi entrou a historia da humanidade numa nova fase de
evolucdo. Esta provado, finalmente, que sdo compativeis essas duas coisas
tidas por incompativeis, a mais intensa mistica interior e a mais extensa dinamica
exterior, 0 Deus do mundo e o mundo de Deus. Esse homem realizou na sua
vida a grande sintese do espirito e da matéria, do fogo e da agua. Nele o Verbo
se fez carne e habita em nds. Daqui por diante, o materialista ndo tem mais
justificativa para sua falta de espiritualidade — e o espiritualista ndo tem mais o
direito de desertar do mundo material. Foi realizada a grande sintese, e o que foi
possivel uma vez na india é possivel sempre e por toda a parte. O Mahatma néo
é da india, nem do Oriente — ele é do mundo e da humanidade.

Na Idade Média, quando um homem tinha tido o seu contato com Deus, 0
primeiro passo consistia em libertar-se de vez de todas as coisas do mundo;
abandonar o mundo de Deus a fim de viver em Deus fora do mundo. O ponto
culminante da vida ascética era a desercdo do mundo.

Com Gandhi aparece uma nova forma de ascese — a ascese da libertagao,
substituindo e aperfeicoando a ascese da desercdao. Quem deserta das coisas
materiais mostra boa vontade — mas nao prova verdadeira compreenséao. Por
que foge? Por que deserta? Porque se sente fraco e receia cair; mas o temor €
escravizante. Plenamente liberto e livre € somente o homem que, depois de se
consolidar definitivamente no mundo espiritual, volta ao mundo material sem se
materializar; o seu reino ndo € daqui, mas ele ainda trabalha aqui, como se fosse



0 mais profano dos profanos. Somente um homem plenamente espiritual pode
admitir aparéncias de materialidade sem desmentir a sua espiritualidade.

De um homem que nada espera do mundo, tudo pode o mundo esperar.

Mas hé, para além do homem dinamicamente ativo e do homem estaticamente
passivo, uma terceira alternativa, que € o homem dinamicamente passivo ou
passivamente dindmico. Com esta qualificacdo designamos o homem césmico,
esse homem rarissimo que, depois de se identificar totalmente com o seu centro
real, com o seu Eu divino, passa a manifestar esta sua implosdo mistica numa
vasta explosdo ética, transbordando a sua experiéncia divina em vivéncia
humana. Uma vez que o homem atingiu a consciéncia da paternidade Unica de
Deus, esta em condicfes de realizar a vivéncia da fraternidade universal dos
homens. E, neste caso, a ética ndo é apenas moralidade, que pode existir
mesmo sem a experiéncia mistica; mas o0 seu agir externo sera o espontaneo
transbordamento, a irresistivel explosao da sua intensa implosédo mistica.

Quando, um dia, alguém sugeriu a Gandhi a idéia de abandonar o mundo
profano da politica e retirar-se em uma caverna para viver como mistico,
respondeu ele: “Eu trago essa caverna dentro de mim”. Quem consegue
transferir a “caverna” externa dos misticos para o seu interior, refugiando-se
nesse santuario quando sente necessidade, este atingiu a culminancia da sua
libertacdo “gloriosa liberdade dos filhos de Deus”. Mas para que alguém atinja
essa liberdade, deve sujeitar-se voluntariamente a maior das tiranias, a
sacrossanta ‘tirania da silenciosa voz do interior”, e prestar obediéncia
incondicional ao divino ditador da consciéncia. E este o0 “‘caminho estreito e a
porta apertada que conduzem ao reino de Deus”. De maneira que a mais ampla

liberdade supde a mais completa tirania — tirania voluntaria.

“A Verdade”— escreve Gandhi — “é dura como diamante, mas € também delicada
como flor de pessegueiro”. Quem n&o aceita voluntariamente a dureza
diamantina da Verdade, ndo chegara a fruir a sua delicadeza de flor de
pessegueiro. Plenamente livre € somente aquele que voluntariamente se
escraviza. E essa espontanea escravidao se refere ndo somente a Deus, refere-
se também aos homens, nossos semelhantes; servir voluntariamente € libertar-
se totalmente. Nada mais escravizante do que o desejo de querer-ser-servido —
nada mais libertador do que a vontade de querer-servir! Quem néo for escravo
voluntario ndo pode ser homem livre — esse estranho paradoxo caracteriza a vida
toda de Gandhi. T&o grande é a liberdade interior desse homem que ele se torna,
exteriormente, escravo de seus conterraneos, escravo do invasor britanico,

escravo da humanidade inteira.

Quem néo se sente plenamente livre deve evitar servir aos outros e deve assumir
ares de dominador, porque onde falta a esséncia tém de prevalecer as
aparéncias. Mas quem traz dentro de si o testemunho da sua liberdade real, este
pode ser servidor de todos, porque a sua firme liberdade ndo necessita ser



escorada com pseudoliberdades. Quem é sébio pode serenamente admitir
aparéncias de tolo; mas o tolo tem de evitar solicitamente essas aparéncias e
assumir ares de sabio para que a sua pseudo-sapiéncia ndo sucumba ao
impacto da sua insipiéncia.

O mundo de hoje ndo compreendeu ainda a verdadeira grandeza de Gandhi,
sem duvida um dos mais lidimos discipulos que o Nazareno teve entre 0s
homens nesses quase dois milénios de era cristd. Mas o espirito do Mahatma
esta trabalhando as consciéncias humanas, qual divino fermento, levedando aos
poucos a massa profana e preparando o caminho para a grande alvorada
cristica.



PRIMEIRA PARTE

ASSIM VIVIA O MAHATMA



CAPITULO 1

O que Einstein

pensava de Gandhi

Em 1939 — oito anos antes da declaracdo da independéncia da india, e nove
anos antes da morte de Gandhi — disse Einstein:

“Um condutor de seu povo, ndo apoiado em qualquer autoridade externa; um
politico cuja vitéria ndo se baseia em astlcias nem técnicas de politica
profissional, mas unicamente na convic¢ao dinamica da sua personalidade; um
homem de sabedoria e humildade, dotado de invencivel perseveranca, que
empenha todas as suas forgas para garantir a seu povo uma sorte melhor; um
homem que enfrenta a brutalidade da Inglaterra com a dignidade de um homem
simples, e por isso se tornou um homem superior — futuras geracdes dificilmente
compreenderdo que tenha vivido na terra, em carne e 0sSso, um homem como
esse’.

Estas palavras de Einstein foram em parte reproduzidas pelo album “Mahatma
Gandhi” que o Governo da india mandou publicar em 1969, em comemorac&o
do primeiro centenério do nascimento do libertador da india.

Possivelmente, daqui a alguns séculos, os homens dirdo que Gandhi foi um mito
e ndo uma personalidade humana, como disseram de Moisés, de Buda, de
Jesus, e de outros génios avancados da humanidade.

Como se explica esta grande admiracdo que 0 maior matematico do nosso
século tinha por um dos maiores misticos de todos os tempos? Que relagédo
vigora entre esses dois génios do nosso século?

Existe uma secreta afinidade, para néo dizer identidade, entre matematica e
mistica; pois tanto esta quanto aquela refletem a consciéncia da Realidade
Eterna, para além de todas as facticidades temporéarias. Quando dois homens
atingem a propria esséncia infinita através de todas as existéncias finitas, entao
se fundem num ponto indimensional todas as linhas da dimensionalidade. E esse
ponto indimensional se pode chamar matematica ou mistica — suposto que nao
se confunda matematica com aritmética, nem mistica com misticismo.



A convergéncia de todas as existencialidades divergentes na esséncia Unica
harmoniza todas as almas numa grande sinfonia de compreenséo e fraternidade
universal.

Einstein, homem profundamente intuitivo, ndo podia deixar de admirar um
homem como Gandhi, cuja intuicdo via no poder do espirito e da benevoléncia
algo infinitamente superior a todo o espirito de poder e de violéncia; um homem
gue via no amor da alma uma poténcia capaz de derrotar todo o 6dio das armas;
um homem que enfrentava a brutalidade fisica de um poderoso Império com a
serenidade metafisica de um mistico que nunca derramou uma gota de sangue.

Os profanos sabem que causas materiais produzem efeitos materiais.
Os misticos sabem que causas espirituais produzem efeitos espirituais.

Mas os homens césmicos sabem que uma causa espiritual, altamente
potencializada, produz também efeitos materiais.

Gandhi, por ser um Mahatma, libertou 500 milhdes de indianos escravizados,
sem o poder das armas, porque se libertara a simesmo pelo poder de sua propria
alma.

* % %

Nas péaginas seguintes, falaremos primeiro do modo como o Mahatma se libertou
da tirania do seu ego humano, e, na segunda parte, reproduziremos uma centena
de pensamentos dele que refletem esse processo de autolibertacdo e auto-
realizacdo. Gandhi sabia por experiéncia propria que nenhum homem pode
preparar o caminho da alo-libertacdo se primeiro ndo trilhar a senda da auto-
libertacdo; ninguém pode ajudar a libertar os outros sem se ter libertado a si
mesmo.

O ideal supremo da vida de Gandhi n&o consistia na libertacdo da india da tirania
dos ingleses, mas sim na libertacdo de si mesmo da tirania do préprio ego, cujo
corolario culminou na independéncia politica da india. Ninguém pode fazer bem
aos outros sem ser bom em si mesmo. A auto-realizagdo precede qualquer alo-
realizagao.

* % %

Um homem que viveu quase oitenta anos, que gozava de imenso prestigio entre
centenas de milhGes de conterrdneos seus; um homem por cujas mMaos
passavam anualmente valores altissimos, que podia possuir imensos latifundios
e magnificos palacetes nos lugares mais encantadores da india — morre sem
deixar um palmo de terra, nem uma casa, nem dinheiro em banco algum; a
propria cabra de cujo leite se alimentava por ordem médica, ndo era dele e foi
retirada pelo dono logo apés a morte de Gandhi...



N&o parece esse homem um verdadeiro mito, um fantasma irreal?

E que dizer das duas armas secretas — ahimsa e satyagraha — que ele forjou e,
com as quais libertou a india? Quando se ouviu que alguém derrotasse seus
inimigos com n&o-violéncia e apego a verdade? Verdade é que, ha quase dois
mil anos, alguém disse “bem-aventurados 0s mansos, porque eles possuiréo a
terra” — mas onde estéo os discipulos desse grande Mestre que tenham vencido
os violentos pela nao-violéncia?... Disse também o Nazareno “conhecereis a
verdade, e a verdade vos libertard” — mas quantos de seus chamados discipulos
se convenceram de que ha maior poder na verdade do que na mentira?

Pela primeira vez, nos anais da histéria humana, o poder do espirito derrotou o
espirito do poder. Gandhi ndo recrutou exército contra uma das maiores
poténcias militares e financeiras da época; ndo comprou canhdes, metralhadoras
e bombas atdbmicas para conquistar a independéncia nacional de seu pais —
apelou silenciosamente para a nao-violéncia e a verdade. Esse homem-mito...

Quando os seus amigos queriam saber o que o Mahatma entendia exatamente
com a palavra ahimsa, e até que ponto devia ser aplicada essa arma secreta da
nao-violéncia, respondia-lhes ele, com absoluta clareza, que ahimsa era:

1. ndo fazer violéncia material a ninguém, matando-o ou ferindo-o;

2. que se deviam abster também de qualquer violéncia verbal, ndo falando mal
dos opressores britanicos;

3. nem sequer deviam permitir violéncia mental, pensando mal de seus inimigos:

4. nem mesmo deviam abrigar em seu coracdo um resquicio de violéncia
emocional, odiando secretamente os ingleses.

E quando seus partidarios perguntavam se, com essa quadruplice ndo-violéncia,
era possivel libertar a india, Gandhi lhes declarava que essa ahimsa integral
apenas desobstruia 0 caminho para que a satyagraha, o apego a verdade,
pudesse produzir os seus efeitos onipotentes; que eles deviam amar
sinceramente cada um de seus inimigos a fim de os poderem derrotar, porque
“guando um tnico homem chega a plenitude do amor, neutraliza o0 6dio de muitos
milhdes”.

Nunca ninguém lancou mais estupendo desafio ao ego impenitente do que
Gandhi com esse seu programa de ahimsa e satyagraha; nunca ninguém
demoliu mais radicalmente do que ele o vasto pantedo dos idolos da egolatria.

SO quem adquiriu a plenitude da benevoléncia da alma pode prescindir da
violéncia das armas.

E esse homem é um mito para os profanos.



Mito é sobretudo o homem que, no fim da vida, pode responder a pergunta se
perdoou todas as ofensas recebidas com a declaracao sincera: “Nada tenho que
perdoar a ninguém, porque nunca ninguém me ofendeu”.

O ego é ofensor, por um lado e, por outro, o ego é ofendido.

Mas, quando o ego humano € substituido pelo Eu divino, ndo pode mais haver
nem ofensor nem ofendido. Eu ndo posso evitar que o outro seja ofensor, mas
posso fazer com que eu ndo me sinta ofendido; enquanto estou marcando passo
no plano horizontal da egoidade, serei sempre ofendivel, alérgico a ofensas, e a
minha permanente ofendibilidade se manifestara em ofendismo crénico, ou
mesmo em ofendite aguda, precisamente porque ainda estou na velha dimensao
do ego. S6 deixarei de ser ofendivel, quando deixar a zona horizontal do ego e
me erguer a nova dimensao vertical do Eu — esse Eu que é a luz do mundo, que
€ o reino de Deus, que € o Pai em mim.

Verdade é que as teologias eclesiasticas s6 conhecem duas atitudes em face da
ofensa: ou vingancga, ou perddao. Acham mesmo que o0 grau supremo de
espiritualidade que um homem possa atingir seja o de perdoar generosamente
as ofensas recebidas.

N&o negamos que perdoar a ofensa seja melhor do que vingar-se; mas negamos
que o perdoador tenha superado o plano da egoidade, onde se acha também o
ego vingador. Muito acima da virtuosidade se acha a sapiéncia, o
autoconhecimento, a experiéncia do Eu divino, que nada sabe nem de vinganca
nem de perdado, porque nunca foi atingido por ofensa alguma. O Eu divino no
homem é totalmente imune de ofensa e ofendibilidade, assim como a luz é imune
de qualquer impureza ou contaminacao.

O texto grego do Evangelho do primeiro século nunca fala em “perdoar”, usa
invariavelmente a palavra “aphiemi”, que podemos traduzir corretamente por
“desligar” ou “soltar”. Quem néao é ofendido ou ofendivel desligou-se totalmente
do plano horizontal do ego, e entrou na nova dimenséo vertical do Eu inofendivel.
Assim como Deus é inofendivel, assim é também o Eu divino, o Deus em nds,
inofendivel.

E talvez precisamente neste ponto da inofendibilidade, que Gandhi revelou mais
nitidamente o seu carater “mitico”. Por via de regra, 0s santos e outros homens
espirituais julgam suficiente perdoar as ofensas; somente o0 homem sapiente,
autocognoscente e auto-realizado, € que ultrapassou essa fronteira da
virtuosidade do ego e descobriu o0 pais do Eu sapiente, consoante as palavras
do Mestre: “Conhecereis a verdade, e a verdade vos libertard”. Libertar-vos-&
nao somente do ego vingador, mas também do ego perdoador e vos introduzira
na “gloriosa liberdade dos filhos de Deus”, do Eu desligado tanto da viciosidade

da vinganca quanto também da virtuosidade do perdao.



Se houvesse na humanidade muitos desses homens-mito como Gandhi, seria
proclamado o reino de Deus sobre a face da terra.

Mas... quantos sdo os mahatmas, as grandes almas?



CAPITULO 2

O homem que ultrapassou

a mistica

Quando, em janeiro de 1948, correu pelo mundo a noticia do assassinato de
Mahatma Gandhi, estremeceu de dor e simpatia a humanidade toda, do Oriente
ao Ocidente. Houve luto mundial, sem distin¢do de racas, classes ou credos.

Por qué?

Porque um homem de quase 80 anos deixara de existir sobre a face da terra —
um homenzinho feio, seminu, que ndo deixara nada afora uma tanga, uns 6culos,
uma caneta tinteiro, um primitivo relégio de algibeira e um par de sandalias.

Mas esse homem, aparentemente paupérrimo, era imensamente rico e
enriquecera centenas de milhdes de seres humanos. A sua riqgueza néo estava
em algo que ele tivesse, mas sim naquilo que ele era. Os seus “teres” eram
praticamente nulos, mas o seu “ser” era imensamente grande, poderoso e belo.
Gandhi, mendigo dos bens materiais, era milionario de bens espirituais. E o
mundo, apesar de tdo materializado na aparéncia, provou com a sua
consternacdo e simpatia universal, que ainda guarda nas profundezas da alma
o fogo de uma espiritualidade latente; porque o homem é muito mais aquilo que
desejaria ser do que aquilo que é, no plano da sua vida externa. Em janeiro de
1948, a humanidade provou que através do seu espesso e inegavel materialismo
transluz ainda o seu misterioso idealismo espiritual, e que ela sofre da nostalgia
do Divino e das saudades de algo melhor do que ela possui no plano horizontal
das suas deslumbrantes materialidades.

Mahatma Gandhi, como advogado e chefe politico de centenas de milhdes de
homens, bem poderia ter acumulado uma fortuna imensa, a exemplo de outros
lideres de povos ou grupos politicos; poderia ter sido o maior maraja da india e
ter deixado a sua familia 0 maximo em conforto material e prestigio social. Mas
nada disso aconteceu porque na razdo direta que aumentava 0 seu amor e
entusiasmo pelos invisiveis tesouros do mundo espiritual, diminuia o seu
interesse pelos visiveis tesouros do mundo material. A sua politica quantitativa
desceu ao infimo nadir da indiferenca quando a sua filosofia qualitativa atingiu o
supremo zénite do entusiasmo.



O homem que descobre o universo da qualidade dos valores internos sofre um
eclipse relativamente ao mundo das quantidades do plano externo, a ponto de
se tornar um ser estranho nesta terra, um bloco erratico no meio de vasta planicie
com a qual ndo tem afinidade alguma. Os profanos meneiam a cabeca em face
de tdo estranho fendmeno; uns o deploram como louco; outros o consideram
doente; outros ainda o preconizam como idealista, mas ninguém consegue
decifrar essa esfinge em pleno deserto.

* k%

Gandhi é um exemplo classico de que um grande homem pode ser administrador
de vastos bens materiais, sem se considerar dono e proprietario de nada. Podem
passar por suas maos somas fabulosas sem deixarem em sua alma vestigios de
ganancia e apego. O homem profano € impuro com os impuros. O homem
mistico € puro longe dos impuros. O homem cristico € puro no meio dos impuros;
pode lidar com todas as impurezas — e a maior delas €, sem duvida, o dinheiro,
esse “excremento de Satanas”, no dizer de Papini — sem se contaminar; porque
o homem cristificado € como a luz, unico fenbmeno do universo que nao aceita
contaminacdo de espécie alguma; purifica todas as impurezas sem se tornar
impura. Nao transfere impurezas, como a agua — neutraliza-as!

Em tempos antigos, como ja dissemos, 0 homem espiritual julgava ser seu dever
renunciar de vez e para sempre a todos os bens materiais; deixar o profano aos
profanos, o material aos materialistas, e isolar-se em beatifica espiritualidade
com o Espirito Divino. Hoje em dia, o desapego assumiu forma nova: o homem
empolgado pelo espirito de Deus ndo abandona os bens materiais as méos dos
materialistas profanos, que deles abusariam, mas administra a parcela do
patrimoénio divino que |he caiu nas méaos, em prol dos filhos de Deus, seus
irmaos, que deles necessitarem; n&o se considera dono de nada, mas cumpre a
sua missdo de administrador dos bens de Deus a servico da humanidade.

Verdade é que um homem assim ndo tem, geralmente, a gloria de parecer um
homem espiritual, uma vez que tem de lidar com coisas materiais; tem de
sacrificar as aparéncias de espiritualismo pela esséncia da sua espiritualidade.
E esse sacrificio do espiritualismo externo €, quica, a mais segura garantia e
medicina profilatica para preservar do contagio do orgulho a sua espiritualidade.
Administrador de bens materiais, lidando com todas as sujeiras profanas do
dinheiro e seus acessorios e derivados, dificiimente serd esse homem
endeusado como altamente espiritual, nem tera vontade para se matricular na
escola daquele magnifico fariseu no templo de Jerusalém que, segundo o retrato
que dele nos deixou o Nazareno, agradecia a Deus por ndo ser “como o resto
dos homens, ladrbes, injustos, adulteros”. As aparéncias de materialista e
mercantilista preservam o homem espiritual em pura e auténtica espiritualidade
— suposto, naturalmente, que ele seja, de fato, “pobre pelo espirito” e “puro de



coracao’, isto €, desapegado internamente tanto dos objetos externos (dinheiro)
guanto também do objeto interno (ego).

Gandhi na Asia, e Schweitzer na Africa, sdo dois “santos” modernos, santos da
humanidade, e ndo apenas desta ou daquela igreja; santos, ascetas, misticos
gue, na sua vida exterior, parecem ser o contrario de tudo aquilo que realmente
sdo: homens espirituais por cujas maos passam valores materiais de milhdes e
bilhdes, sem deixarem vestigio em suas almas.

E esse o estado para além da mistica medieval — e o estado cristico de homens
cujo reino ndo é deste mundo, mas esta neste mundo, como o do préprio Cristo.

O mistico € como a agua que, quando bem isolada, se conserva pura, mas
guando posta em contato com coisas impuras se torna impura.

O homem cristico € como a luz (“vos sois a luz do mundo”) que, embora penetre
em todas as impurezas, jamais se torna impura.

O homem cristificado sabe que nada lhe pertence, desde que ele mesmo deixou
de se pertencer; pois ele pertence a Deus e a humanidade. Em virtude da sua
grande sapiéncia intuitiva, acharia esse homem supinamente ridiculo e
imperdoavel colocar a mao, pesadamente, sobre algum farrapo de bem material
e declarar enfaticamente “isto aqui € meu e de mais ninguém!”. Se tem de
possuir, se tem de ir a um cartério e mandar registrar, sobre as infaliveis
estampilhas

multicores, com firma reconhecida, que este ou aquele fragmento de matéria
morta pertence a ele, e sO a ele — se assim procede, obrigado pelas puerilidades
da nossa decantada civilizagdo, tem ele a nitida consciéncia de que procede
como um fantoche e palhaco e acha ridiculas todas as suas posses e
previdéncias humanas, mas tolera, por ora, essa sua ignominia materialista, da
qual se acha interiormente livre, mas cuja vergonhosa escravidao tem de tolerar
durante a sua vida terrestre. Enfim, ndo sdo os atos externos que qualificam o
homem, mas sim a sua atitude interna. O homem espiritual, de atitude interna
pura, tem de tolerar, ndo raro, atos externos que Ihe granjeiam fama de impuro.
Tolerar essa fama de impuro pode ser um poderoso profilatico para conservar-
lhe sadia e vigorosa a pureza interior.

Por isso, quando percorreu 0 mundo aquela noticia de que um homem
paupérrimo e riquissimo havia deixado o plano dos mortais, a humanidade
suspendeu por uns momentos a respiracdo e meditou em siléncio... E muitos
compreenderam que semelhante pobreza externa s6 podia ser construida sobre
uma grande rigueza interna...

E muitos se tornaram melhores — porque um homem intimamente bom havia
passado pela terra dos mortais... Em ultima analise, existe um Unico meio de
tornar bons os outros — € ser bom. Quem ¢é realmente bom faz bem a todos,



porque o seu ser-bom facilita aos outros serem bons também, mesmo que esses
“outros” lhe sejam totalmente desconhecidos, e mesmo que habitassem as mais
longinquas praias da mais distante das galaxias do universo. O ser-bom atua a
qualquer distancia, indiferente a tempo e espaco.

Nesse sentido escreveu Gandhi: “Se um unico homem atingir a plenitude do
amor, neutraliza o 6dio de milhdes”.



CAPITULO 3

As metamorfoses
de Gandhi

Quase todos os insetos passam por diversas formas evolutivas — ovo, larva,
crisalida, borboleta, ou forma correspondente — até atingirem a plenitude da sua
natureza especifica. Entretanto, a esséncia de todas essas formas evolutivas &
a mesma em todos o0s estados; apenas as suas existéncias variam. A
encantadora borboleta é essencialmente 0 mesmo ser que estava no ovo, na
lagarta e na crisalida; e foi essa alma do futuro lepidoptero que, misteriosamente,
impeliu as suas formas sucessivas e provisérias a atingirem as alturas do inseto
alado definitivo.

Em Ultima andlise, por mais estranho e paradoxal que pareca, nenhum ser se
torna o que ndo €é; nenhum ser se torna explicitamente o que, desde o inicio, nao
€ implicitamente. A “natura” (natureza) de cada ser € a coisa “nascitura”, a que
vai nascer e que, antes de nascer, nele existe em forma latente e potencial.

A poténcia ou potencialidade de um ser é a sua verdadeira natureza.

A verdadeira natureza do homem, por exemplo, € a sua racionalidade, porque
todo homem é potencialmente racional, embora na maior parte dos homens de
hoje ndo tenha ainda despertado essa racionalidade, sendo apenas a sua
intelectualidade. O homem ¢é, potencialmente, um homo rationalis, ou homo

sapiens, quando, atualmente, € apenas um homo intellectualis, ou homo
intelligens.

O pequeno Mohandas Karamchand Gandhi (nascido a 2 de outubro de 1869 em
Porbandar) era, implicitamente, o0 mesmo que o grande Mahatma Gandhi se
tornou através dos decénios subsequentes. Na obra autobiografica Minha Vida
e Minhas Experiéncias com a Verdade conta Gandhi — com certa rudeza
agostiniana, prova da sua inexoravel sinceridade — algumas das metamorfoses
da sua vida interna e externa. Em Porbandar, cidade ao noroeste de Bombaim,
exercia seu pai, Kaba Gandhi, o cargo de primeiro-ministro. Mohandas
Karamchand era o mais novo de seis filhos, trés meninas e trés meninos.

Foi no cércere de Gujarat, de 1922 a 1924, que Gandhi achou tempo para
escrever suas memoaorias.



De génio timido e retraido, era o pequeno o reflexo de sua mée, da qual herdou
também esse pendor introspectivo-mistico que, mais tarde, atingiu plena
evolucdo, sem o alhear do mundo exterior.

Na escola, pela convivéncia com meninos mais “modernos”, aprendeu alguns
dos vicios do mundo civilizado, como o de comer carne e, quando viu um cigarro
fumegante na boca de um seu tio europeizado, o pequeno Karamchand o imitou,
a fim de ser digno dos grandes e sentir-se importante. Chegou mesmo a surripiar
dinheiro a seu pai e a outros, para poder comprar cigarros.

Como era de constituicao franzina, um amigo o convenceu de que nunca teria
vigor normal se ndo se habituasse a comer carne regularmente. O menino
sucumbiu a tentacéo. Mas o primeiro bocado de carne de cabra lhe ficou como
gue atravessado na garganta — tdo veemente era a consciéncia do pecado que
estava cometendo, ingerindo parte dum animal assassinado. Mas, aos poucos,
se foi habituando ao carnivorismo, tanto mais que os grandes senhores da terra,
os ingleses, eram valentes na ingestao dessa espécie de manjares.

Sendo os pais de Gandhi estritos vegetarianos, viu-se o pequeno pecador
obrigado a lhes mentir constantemente, a fim de ocultar o seu secreto
carnivorismo. Aos poucos, esses dois delitos, a ingestdo de carne animal e a
mentira, desarmonizaram a tal ponto a alma sensivel do garotinho que,
finalmente, teve a forca de romper em definitivo com essas fraquezas, voltando
a pureza do vegetarianismo e da verdade. Sua intransigéncia no culto da
verdade, manifestada o resto da sua vida, remonta a esses acontecimentos da
sua infancia.

* % %

Era, e é ainda em parte, praxe na india que os meninos casem aos 13 ou 14
anos, e as meninas aos 11 ou 12. Gandhi casou com a idade de 13 anos com
uma menina da mesma idade, que ele ndo escolhera nem jamais vira.

Desse modo, mal saido da infancia, viu-se o adolescente langado ao mundo
tempestuoso das paixdes sexuais; ele, cuja erdtica era excepcionalmente forte.
Pelo que nos deixou escrito sobre esse periodo da sua vida, concluimos que,
qual o jovem Agostinho, tinha obsesséo pelos prazeres do sexo.

Por volta dos 15 anos, tentou suicidar-se, em companhia de um amigo, ingerindo
umas sementes tidas por venenosas; mas a droga nao surtiu efeito, e os
candidatos a autodestruicdo sobreviveram e criaram juizo.

Pouco mais tarde, endividado, Gandhi cortou o elo de uma pulseira de ouro de
um irmdo seu para saldar o débito; pagou a divida material, mas sentiu-se
moralmente endividado com esse furto.



Apéds essa série de pecados sentiu-se o jovem tdo indizivelmente abjeto, que
resolveu fazer uma confissdo geral a seu pai, pedir uma peniténcia e comecar
vida nova, de pureza e honestidade. Ougamos como ele, na autobiografia, narra
esse episodio da sua juventude:

Depois de pagar a minha divida com aquele furto, senti-me téao intoleravel que
fiz o propdsito de nunca mais furtar. Resolvi confessar tudo a meu pai. Mas néo
tive coragem de abrir a boca, ndo porque receasse apanhar de meu pai — ndo
me recordo de ter jamais apanhado dele — e sim porque receava causar-lhe
grande sofrimento. Apesar de tudo, sentia que devia arriscar esse passo, uma
vez que nao haveria purificacdo sem uma confissao sincera. Finalmente, resolvi
escrever a minha confissdo numa folha de papel e entregé-la a meu pai, pedindo-
lhe perd&o. Foi o que fiz; entreguei-lhe pessoalmente a folha. Nesse escrito ndo
s6 lhe confessava as minhas culpas, mas também pedia que me castigasse
devidamente. No final da carta Ihe implorava que, de forma alguma, pensasse
em impor a si mesmo uma peniténcia por meus delitos, e revelava-lhe que fizera
0 voto de nunca mais roubar.

Eu tremia em todo o corpo ao lhe entregar a carta. Nesse tempo, sofria meu pai
de uma fistula e tinha de ficar de cama. O seu leito era uma simples prancha de
madeira nua. Entreguei-lhe, pois, 0 meu escrito e sentei-me defronte dele.
Enquanto ele lia, rolavam-lhe as lagrimas pelas faces, banhando o papel. Depois,
por uns momentos, fechou os olhos em meditagéo, e passou a rasgar o papel.
Durante a leitura, erguera o corpo; depois tornou a reclinar-se sobre o leito.
Também eu estava com os olhos cheios de lagrimas ao perceber o sofrimento
da alma dele. Se eu fosse pintor, poderia reproduzir, ainda hoje, toda essa cena,
tdo vivamente ela se me estampou no espirito. Essas lagrimas de amor
purificaram o meu coracado e lavaram os meus pecados. S6 quem experimenta
em si tamanho amor é que sabe o que dizemos nesse cantico: “Somente quem
pelas setas do amor foi ferido Ihe conhece o poder”.

Tudo isso foi para mim uma licdo de coisas no plano da ahimsal, Nesse tempo,
é verdade, ndo estava eu ainda em condi¢des de descobrir naquele ato sendo o
amor de um pai; hoje sei que era a mais pura ahimsa. Quando essa ahimsa
chega a abranger tudo, transforma todas as coisas com que entra em contato. O
seu poder ndo conhece limites.

1. Ahimsa, literalmente ndo-violéncia; mas o seu sentido, em sanscrito, ndo € apenas negativo;
inclui muito de positivo, aproximando-se do sentido de benevoléncia ou benquerenca. Os
conceitos de ahimsa e de satyagraha (forca da verdade) sdo como que os dois pdlos sobre os
guais gira toda a vida e atividade de Mahatma Gandhi. Esta é impossivel sem aquela; quem
pratica violéncia fisica ndo pode praticar a verdade metafisica, porque a violéncia € o produto da
ignorancia e do erro. O adepto da verdade tem de renunciar a ndo-verdade, em todas as formas.

Tao sublime perddo nao era, alias, proprio do génio de meu pai; eu esperava
gue ele se zangasse, que me dissesse coisas duras e batesse com a mao na
testa. Mas ele se conservou maravilhosamente calmo; creio que isso vinha da



sinceridade da minha confissdo. Uma confissdo sem reservas, unida ao voto de
evitar o pecado, feita a quem de direito, é esta a mais pura forma de
arrependimento. O que sei € que minha confissdo deu a meu pai perfeita
tranquilidade sobre mim, e aumentou imensamente o amor que ele me tinha.



CAPITULO 4

Experiéncias em Londres

Com a idade de 18 anos, embarcou Gandhi para Londres, a fim de iniciar os
seus estudos na Faculdade de Direito. Segundo os estatutos da sua casta, tinha
ele proibicdo absoluta de dar esse passo; mas deu-o0 a conselho de parentes
sensatos e amigos bem-intencionados. Sua mae, a principio, receava a ruina
moral do filho, e s6 consentiu na partida dele depois que Karamchand dep6s nas
maos dela um voto triplice, a saber:

1. Conservar-se sexualmente puro.
2. Nunca tomar bebida alcodlica.
3. Nao comer carne.

Gandhi prometeu e cumpriu fielmente os trés votos, durante toda a sua estada
em Londres.

Grandes foram as dificuldades iniciais na metropole britdnica. Tudo era tao
diferente, tudo tdo estranho, tudo tdo profano... Encontrar um restaurante onde
nao lhe fossem servidos fragmentos de cadaveres de animais assassinados foi
uma luta insana...

Finalmente, descobriu uma casa onde se serviam refeicdes vegetarianas, e pela
primeira vez pdde tomar uma refeicdo farta, sem receios. Nesse restaurante
naturalista também encontrou livios que recomendavam alimentos de
procedéncia vegetal.

Gandhi era de natural timido e nada social. Pouquissimas eram as suas relacdes
na sociedade, pelo menos no principio. A fim de ter maior contato com o
ambiente, resolveu vestir-se a européia, de gravata e colarinho, chegando
mesmo a gostar de certa elegancia no traje. Mas que coisa esquisita era um
chapéu!... SO depois de algum tempo, o jovem estudante de Direito conseguiu
usar corretamente esse ornamento. Por algum tempo até tomou licdes de danca,
estudou violino e francés...

Mas, depois de uns meses, convenceu-se de que todas essas coisas eram
adulteracdes da sua natureza simples, além de Ihe roubarem parte do tempo
necessario para os estudos.



Alugou um quartinho modesto e dai por diante foi ele mesmo cozinhar os seus
alimentos. Resolveu também dispensar tanto quanto possivel os veiculos de
transporte, indo a pé grandes trechos, com real proveito de sua saude e da bolsa.

* % %

Em Londres, encontrou-se com dois luminares da teosofia, Madame Blavatsky e
Mrs. Besant. Nao parece, contudo, que se tenha interessado grandemente pela
teosofia; a sua alma era por demais oriental para que esse arranjo oriental-
ocidental elaborado por aguelas duas senhoras, encontrasse suficiente eco.

Muito mais importante foi para ele o contato com a maravilhosa tradugé&o inglesa
da Bhagavad-Gital feita por Mr. Edwin Arnold, bem como a obra-prima desse
escritor intitulada The Light of Asia (O Luzeiro da Asia), como o autor chama
Gautama Siddhartha, o Buda. Gandhi conhecia, desde a mais tenra infancia, a
Gita, mas parece que a forma que Arnold Ihe deu, adicionou novos encantos a
esse evangelho do Oriente.

1. Traduzida e comentada por Huberto Rohden e editada por esta Editora. (N. do E.)

Outro acontecimento que marcou época na vida do jovem indiano foi a leitura da
Biblia, sobretudo dos Evangelhos, com o ponto culminante do Sermdo da
Montanha, onde Gandhi encontrou perfeita sintonia com os mais elevados ideais
da mistica hindu. Se o Evangelho é o coracéo da Biblia, o Sermao da Montanha
€ a alma do Evangelho. Mais tarde, disse Gandhi a um amigo: “Se toda a
literatura espiritual da humanidade perecesse, e s se salvasse o Sermao da
Montanha, nada estaria perdido”.

Nesses documentos cristdos de pura espiritualidade encontrou Gandhi o climax
da Bhagavad-Gita, e descobriu a sua prépria alma sedenta de verdade.

Interrogado, mais tarde, onde encontrara 0s principios basicos da sua doutrina
de ahimsa e satyagraha, respondeu que, na sua infancia, ouvira essas verdades
dos labios de sua mée, que |he interpretava o espirito da Bhagavad-Gita; mais
tarde, descobrira a confirmacéo delas no Sermao da Montanha e, finalmente,
nas obras de Leon Tolstoi.

Desde esse tempo, convenceu-se Gandhi de que a verdade ndo tem partido nem
credo; que ninguém é dono da verdade nem possui 0 monopolio da mesma; que
a verdade é como a luz, a vida, o espirito; que ela € o proprio Deus, e que cada
um participa da verdade uma vez que possui experiéncia de Deus. Nenhuma
sociedade religiosa pode dar ao homem a verdade, mas todas elas, quando fiéis
ao espirito divino, podem aplainar os caminhos para que o homem, assim
preparado, tenha o seu encontro direto com o Deus da Verdade, que € a Verdade
de Deus. Uma igreja que afirma possuir O monopdlio da verdade apostata, com
iIsso mesmo, do espirito da Verdade.



* % %

Ao termo de mais de trés anos de auséncia, regressou Gandhi para a india, com
0 titulo de Doutor em Direito.

Durante esse tempo falecera sua méae, e Gandhi, ao entrar em casa, viu pela
primeira vez o seu filho primogénito, de trés anos de idade, nascido na auséncia
do pai.

Os primeiros anos apds o regresso ao torrdo natal foram talvez os mais tristes
na vida desse homem. De génio sensual e ambicioso, ndo encontrou satisfacao
nem no seio da familia nem na vida profissional. N&o fora a inesgotavel solicitude
e paciéncia do irmao mais velho, talvez o jovem causidico tivesse socobrado e
submergido no vasto oceano da mediocridade que dominava em derredor.
Felizmente, havia nas profundezas de sua alma algo que ndo lIhe permitia
s0ssego no meio das satisfacdes e insatisfacdes do ambiente. Dinheiro, fama,
prazeres, faziam, certamente, parte integrante da sua vida — mas podiam eles
formar o centro de gravitacdo para um homem que, embora ainda vagamente,
vislumbrava o seu grande destino para além desses estreitos horizontes? Sentia
em si algo como uma imperiosa necessidade de servir e de se sacrificar para se
encontrar a si mesmo, perdendo-se nos outros; mas, como isso de se perder nos
outros homens, pode levar alguém a uma perigosa dispersividade e
desintegracdo de si mesmo, adivinhou Gandhi a necessidade de se perder,
primeiramente, em Deus, para que pudesse perder-se, sem detrimento, no
servico da humanidade. Quem nédo aprendeu a ser solitario em Deus ndo pode
ser, sem perigo, solidario com os homens.

Mas a alma mistica do jovem indiano estava ainda semidormente; era necessario
gue ele sofresse muito, muitissimo, até que essa grande alma despertasse nele
e tomasse conta da sua vida.

Se o homem profano suspeitasse a felicidade imensa que brota da voluntaria
renlincia as coisas do pequeno ego, em prol de seus semelhantes, ndo
suportaria, por um momento sequer, aquilo que ele chama a sua “felicidade”...

A “Grande Alma” da india estava em vésperas da sua gloriosa epopéia de uma
doacéo integral do seu pequeno ego ao Deus da humanidade e a humanidade
de Deus.



CAPITULO 5

Forca espiritual versus

violéncia material

Em 1893 seguiu Mohandas Karamchand Gandhi para o sul da Africa, a fim de
levar a termo o processo de uma firma indiana contra um devedor remisso.

Mas — 0 homem po6e e Deus dispde.

A estada de Gandhi no continente africano devia prolongar-se por mais de dois
decénios. Deus ia servir-se dele para reivindicar os direitos dos imigrantes
indianos e outros conculcados pelos dominadores europeus. Apoés ligeiro
regresso a India, em 1896, Gandhi retornou a Africa e iniciou uma campanha de
forca espiritual contra a violéncia material do governo britanico, nessa zona.
Quando, em janeiro de 1897, retornando da india, pés outra vez o pé em territorio
africano, juntamente com 800 imigrantes indianos, ndo foi, por um triz, linchado
pela multiddo encolerizada que trabalhava a servico dos invasores europeus.

Em 1899 rompeu, no sul da Africa, a guerra dos Boers, durante a qual Gandhi e
seus amigos ofereceram 0s seus préstimos a servi¢o dos feridos.

De 1904 a 1914 dirigiu Gandhi os trabalhos da revista Indian Opinion, na qual
procurava esclarecer a situacéo de seus conterraneos na Africa e reivindicar o
direito das minorias espezinhadas.

Por esse mesmo tempo fundou também a Coldnia Tolstoi, para onde transferiu
a redacdo e a administracdo da revista. Nesse paraiso terrestre fundiam-se, em
admiravel sinfonia, os trabalhos agricolas e os altos ideais de espiritualidade do
futuro libertador da india. Na Col6nia Tolstoi revelou-se Gandhi eximio educador
de criancas e adultos, dando com a propria vida o exemplo de espontanea
solidariedade ética, baseada na experiéncia mistica. Assim, diz ele, “os meus
educandos se tornaram os meus educadores, porque me obrigaram a exercer
sobre mim mesmo a mais rigida disciplina e autodominio, sob pena de ver
frustrados os meus trabalhos pedagdgicos. Tive de educar-me plenamente a fim
de poder educar os meus educandos”.

Ja nesse tempo considerava Gandhi as deficiéncias dos seus educandos como
consequéncia das suas proprias deficiéncias, e repetidas vezes impds a si



mesmo severo castigo pelas faltas deles, a fim de conseguir, para seus alunos
e discipulos, a forca espiritual necessaria para uma vida de perfeita ética e
autodominio. Mais tarde, quando lider politico e espiritual de centenas de
milhdes de indianos, prossegue ele nesse caminho, tdo estranho e desconhecido
a nés, mas tao profundamente verdadeiro e eminentemente cristico. Quando a
india se recusava a sintonizar Com a ahimsa e queria libertar-se a forca de
violéncias materiais, a exemplo do que praticam todos os profanos, entéo
recorria o grande lider espiritual a longos periodos de jejum e oracgéo, a fim de
potencializar em si a voltagem espiritual e desse modo influenciar os seus
conterréaneos. Esse homem, certamente, tinha conhecimento intuitivo de uma
misteriosa lei cdsmica, que tem por base o fato do “sofrimento vicario”, ou seja,
o fato de que o sofrimento voluntario e amoroso de uma pessoa tem o poder de
modificar o clima interior de outros homens e torna-los propicios para as
influéncias superiores. Quando, mais tarde, escreveu que “o amor de um unico
homem pode neutralizar o 6dio de milhdes”, falou da profunda experiéncia dessa
lei cdsmica. Gandhi nunca escreveu tratados de mistica, mas a sua vida refulge
de frequentes lampejos misticos, sempre com formas diretamente praticas.

Quédo necessarios fossem esses preparativos eético-espirituais, no siléncio
bucdlico da Colbnia Tolstoi, evidenciou-se, pouco depois, quando Gandhi teve
de empreender a sua primeira grande batalha a favor dos direitos dos oprimidos
e da dignidade humana de milhares de explorados.

Os imigrantes sul-africanos eram vitimas inermes de um imposto individual que
Ihes tolhia qualquer possibilidade de emancipagdo econémica, reduzindo-os a
perpétua escraviddo. Os dominadores europeus prometiam abolir essa taxa
extorsiva, mas as suas promessas nunca se concretizaram em fatos, porque
sabiam que os pobres imigrantes ndo possuiam meios para fazer valer os seus
direitos.

Acrescia a essa situagao outra injustica; em 1913, o supremo tribunal da Col6nia
do Cabo resolvera invalidar todos os casamentos ndo contraidos nos cartorios
oficiais e segundo o rito cristdo, negando aos filhos desses casais, pela maior
parte hindus e maometanos, o direito de herdarem os bens dos pais. Desse
modo, de um momento para outro, milhares de mulheres até entéo legitimamente
casadas, eram declaradas concubinarias, e seus filhos degradados a prole
ilegitima.

Gandhi revoltou-se contra semelhantes injusticas, mas fé-lo a seu modo e de
acordo com os sagrados principios da ahimsa e satyagraha.

Ha trés atitudes que o homem pode assumir em face de uma injustica manifesta:
1) calar-se simplesmente, e isto € covardia; 2) revoltar-se, opondo violéncia a
violéncia, e isto € degradar-se ao nivel de seu inimigo; 3) opor uma forca
espiritual a uma for¢ca material, e isto é suprema sabedoria, embora conhecida
apenas de uns poucos sapientes e que supfe uma forca espiritual que



pouquissimos homens possuem. Essa atitude € chamada por Gandhi, como ja
dissemos, ahimsa combinada com satyagraha, sendo esta impossivel sem a
presenca daquela. Mas a acao conjunta dessas duas forcas garante vitoria certa
e total porque ela é literalmente onipotente.

Interrogado, um dia, se a nédo-violéncia (ahimsa) era arma eficaz contra a
violéncia, respondeu Gandhi negativamente, acrescentando que somente uma
violéncia espiritual € que podia derrotar uma violéncia material; interrogado sobre
o sentido dessa “violéncia espiritual”’, respondeu que essa espécie de violéncia
se chama, geralmente, amor, que € onipotente.

Em face das injusticas que os dominadores cristdos da Europa cometiam contra
0s imigrantes e nativos gentios da Africa do Sul, resolveu Gandhi, depois de
tentar inutiimente medidas conciliatérias, declarar-se em estado de ahimsa,
desobedecendo a lei e convidando outros a segui-lo nessa “resisténcia passiva”.
Insistiu, porém, e com grande veeméncia, que essa atitude fosse realizada sem
um vestigio de violéncia, nem material, nem verbal, nem mental, isto é, que
ninguém fizesse, dissesse ou pensasse mal de seus opressores, mantendo para
com todos eles uma atitude interna e externa de benevoléncia.

A execucdo prética dessa atitude de triplice nao-violéncia supde uma forca
espiritual quase impossivel, sobretudo a ndo-violéncia mental. Nao fazer mal ao
malfeitor é dificil. Nao dizer mal dele é dificilimo. Nem sequer pensar mal dele
nem querer-lhe mal, e ainda querer bem a quem nos quer e faz mal — isto € um
desafio ao mais alto heroismo espiritual que se possa imaginar. Nessa altura se
encontram, em fraternal amplexo, o espirito de Jesus, no Sermao da Montanha,
e a alma de Gandhi, nas plagas da Africa, e depois na india: ambos exigem do
homem algo humanamente impossivel, porém possivel ao espirito de Deus que
habita no homem.

O homem comum, totalmente profano, age em face de qualquer violéncia como
uma fera, opondo violéncia a violéncia, tentando derrotar um negativo com outro
negativo, multiplicando assim 0s negativos existentes no mundo e piorando a
situacdo geral da humanidade. E assim age o profano porque € joguete e
autbmato passivo de instintos cegos que o impelem e aos quais ele nao
consegue resistir. Quando um ou outro, menos profano, consegue abster-se de
revidar violéncia com violéncia, tem, geralmente, a sensacdo de ser um heroi
extraordinariamente virtuoso. Esse, é verdade, ndo aumenta a massa dos
negativos que no mundo existem, mas também néao os diminui.

Quando entdo aparece algures, na face do planeta, esse fendmeno rarissimo
gue é o homem realmente livre e opde ao negativo do ddio o positivo do amor,
entdo assiste a humanidade a génese de um novo mundo, ao fiat criador de um
universo de luz e forca que eclipsa todos os mundos materiais. Esse estranho
fendmeno é entéo considerado como um “santo” — ou também como um “louco”
conforme a capacidade receptiva de quem o contempla.



“Se um unico homem chega a plenitude do amor, neutraliza o édio de milhdes.”

A salvagdo da humanidade n&o consiste em medidas legislativas ou policiais —
consiste fundamentalmente no fato de aparecer sobre a face da terra nUmero
suficiente de homens que tenham tido o seu contato real com o Infinito e, em
consequéncia disso, possuam a forca, leve e luminosa, de opor o positivo da
benquerenca ao negativo da malquerenca, homens soberanamente libertos que
neutralizam a violéncia material do 6édio com a violéncia espiritual do amor.

Mas essa violéncia espiritual ndo é objeto de leis e decretos humanos — é o efeito
de uma evolucéo interior do homem individual; consiste, em ultima analise, no
descobrimento da verdade sobre si mesmo, no gnoéthi seauton que os
pensadores da Antiguidade haviam gravado no frontispicio do templo de Delfos.
Enquanto o homem identifica o seu verdadeiro EU divino com o seu pseudo-eu
humano — o seu elemento racional-espiritual, com o seu elemento fisico-mental-
emocional — ndo é capaz de responder o mal com o bem, 6dio com amor,
malguerenca com benquerenca, porque esta sujeito a lei férrea de causa e efeito.

A suprema vitoria da auto-realizacdo, ou cristificacdo, depende do conhecimento
da verdade do homem sobre si mesmo; naturalmente, ndo de um simples
conhecimento tedrico, analitico, intelectual, mas uma verdadeira compreensao
experiencial e vital de sua intima natureza, que € divina, boa, pura.

Todos os homens sao potencialmente bons, porque isso € da natureza humana,
mas poucos conseguem atualizar externamente essa sua potencialidade, essa
bondade interna e embrionaria, e leva-la a plena florescéncia e frutificacao.
Infelizmente, os nossos tedlogos ocidentais, ensinando que o homem é
essencialmente mau desde o primeiro momento da sua existéncia, dificultam
grandemente essa ardua tarefa da atualizacdo explicita da potencialidade
implicita do homem. Se o homem fosse essencialmente negativo, mau, ndo
poderia jamais tornar-se realmente positivo, bom, a ndo ser que adulterasse a
sua intima natureza humana; ninguém se torna explicitamente o que nédo é
implicitamente.

Gandhi ndo elaborou nenhum sistema de filosofia ou teologia; mas a sua vida,

obediente ao impulso da verdade, € uma apoteose da mais deslumbrante
filosofia cosmica.

E, nessas alturas, estabeleceu-se o invisivel contato entre a filosofia pratica de
Gandhi e a sabedoria espiritual do Evangelho de Jesus Cristo, embora,
externamente, o grande lider espiritual da india ndo se tenha filiado a nenhuma
organizagéo eclesiastica do cristianismo teoldgico do Ocidente.

* % %

Quando Gandhi se declarou em “desobediéncia civil’, apenas 16 pessoas 0
acompanharam de inicio; dentro em breve, porém, 60 mil pessoas se associaram



a greve, protestando em siléncio contra a injustica do governo europeu no
tocante ao imposto individual e da lei que invalidava os casamentos contraidos
segundo os ritos tradicionais do pais.

Quase todos os trabalhadores das minas de carvdo de New Castle aderiram ao
movimento. A Colbnia Tolstoi, em Phoenix, era o alvo da peregrinacdo dos
grevistas; ali se estabeleceriam eles e ganhariam o necessario, cultivando a
terra.

Numa dessas noites foi Gandhi preso e lancado ao carcere, mas brevemente
posto em liberdade pelo preco de 50 libras esterlinas. Entretanto, foi de pouca
duracdo essa liberdade. O lider foi novamente encarcerado, desta vez com
grande numero de amigos.

A india, que estava a par de tudo por meio de telegramas e noticias da imprensa,
ardia num vasto incéndio de entusiasmo pro-Gandhi.

Nisto veio socorro donde menos se esperava: o ex-vice-rei da Inglaterra na india,
Lord Hardinger, declarou-se favoravel a causa de Gandhi, censurando
acremente a atitude do governo britanico na Africa.

Muitos milhares de grevistas estavam presos; as minas de carvao quase
totalmente paralisadas. O general Smuts, principal responsavel pela situagao,
tentou uma retirada estratégica, a fim de salvar as aparéncias, nomeando uma
comiss&o para examinar a situagao.

Apos seis meses, Gandhi e dois dos seus principais auxiliares foram postos em
liberdade. Um dos secretarios do general Smuts disse a Gandhi:

“Eu ndo gosto da vossa gente e ndo estou com vontade alguma de vos fazer
favores. Mas que fazer? Desejaria, por vezes, que recorrésseis a violéncia, como
0S grevistas ingleses e, neste caso, nds saberiamos imediatamente como
libertar-nos de vos. Mas vOs nem sequer estais com vontade de fazer mal aos
VOSSOS inimigos; quereis vencer unicamente pelo fato de tomardes sobre vés
sofrimentos e nunca transgredis os limites da vossa cordialidade e do vosso
cavalheirismo, limites que vés mesmos marcastes. E & precisamente essa vossa
atitude que nos torna inteiramente inermes diante de vos”.

Até essa data, o general Smuts se recusara a receber Gandhi. Finalmente,
porém, se convenceu da necessidade de entrar num entendimento com esse
homem estranho, que representava a alma da india e falava em nome de
centenas de milhdes de conterraneos dele. Mandou chamar Gandhi e fez com
ele um acordo provisorio, que, mais tarde, passou a ter carater definitivo. Foram
revogadas as leis do imposto individual e da invalidade dos casamentos nao
britdnicos dos nativos.



Em 1914, j4 em plena guerra mundial, chegou a Londres para se encontrar com
seu grande e benemérito patricio Gokhale. No fim do mesmo ano regressou para
a India, onde foi recebido em triunfo. Contava 45 anos de idade.

Teria ele suspeitado que se encontrava em vésperas de uma luta muito mais
ardua, em sua patria, do que a que enfrentara, vitorioso, em terra estranha? E
que, também desta vez, seria plenamente vitorioso, gracas ao poder do espirito?



CAPITULO 6

A India antes e depois da

Invasao britanica

Thoreau, o poeta mistico norte-americano, escreveu: “Quando, em algum pais,
0 governo comete injusticas, entdo o Unico lugar onde um cidadédo honesto pode
viver é na cadeia”.

Estamos habituados a falar da India como de um pais atrasado, cheio de miséria
e de mendigos. E muitos tomam isso por argumento para provar que
espiritualidade € infensa ao progresso.

Entretanto, convém saber que até o século 18 era a india um dos paises mais
florescentes do globo, e 0 seu povo vivia numa espécie de paraiso terrestre,
cheio de ordem e prosperidade. Os viajantes europeus voltavam do Extremo
Oriente encantados com o que tinham visto. Tecidos finissimos, sedas,
musselinas, trabalhos de bordado, tapetes, objetos de arte em marfim e pedras
preciosas, especiarias raras — tudo isto vinha da india. Os navios do Oriente
eram famosos, os estaleiros da india tdo perfeitos que, em 1802, a Inglaterra
mandou vir desse pais 0s desenhos para 0s seus navios mercantes e vasos
bélicos1. A Biblia do Antigo Testamento fala da india como sinénimo de riqueza
e prosperidade.

1. Extraimos esses dados do livro de Werner Zimmermann, Mahatma Gandhi.

A agricultura era considerada como trabalho sagrado, de maneira que, até em
tempos de guerra, evitava-se, na medida do possivel, a destruicdo das
plantagbes. Os impostos revertiam em beneficio do povo, em forma de obras
publicas. O comércio era feito ou em dinheiro ou em géneros. Para épocas de
carestia, existiam grandes armazéns onde eram conservados 0s produtos
supérfluos. Havia magnificos monumentos de arquitetura; canais e estradas de
rodagem cortavam a india em todas as direcbes; e se acham, em parte,
conservadas até nossos dias.

N&o havia aldeia que ndo possuisse suas escolas. Pelo fim do século 18,
escreve Anquetil du Pernon o seguinte:



“Quando pus o pé no pais dos marajas, tive a impressao de me ver transportado
ao coracdo da simplicidade e do ambiente feliz da idade aurea, quando a
natureza ndo fora ainda transmudada, quando a guerra e a miséria eram
desconhecidas. O povo é alegre, vigoroso e de perfeita saude. llimitada

hospitalidade é virtude geral. Todas as casas tém suas portas abertas;
forasteiros sao bem-vindos como amigos e vizinhos”.

Desabou ent&o sobre a india, no século 19, a grande catastrofe: uma nacéo
européia penetrou no Extremo Oriente, ocupando-o, primeiro apenas
comercialmente, mas escravizando, por fim, politica e militarmente, um povo
essencialmente pacifico. E talvez este o maior crime que a Gra-Bretanha
cometeu em todos os tempos da sua historia, o fato de ter arruinado, com a sua
insaciavel ganancia, uma nacdo prospera e feliz. Ndo faltavam, é verdade,
atenuantes para essa ocupacdo — povos vizinhos estavam em luta com a india,
e a Inglaterra interveio como mediadora para restabelecer a paz e a ordem. De
resto, ndo faltam entre os préprios britAnicos pessoas sinceras que
explicitamente reconhecem a grande culpa de um pais chamado cristdo contra
um povo gentio. J. R. MacDonald, que por longos anos foi primeiro-ministro da
Gréa-Bretanha, escreve em seus relatérios:

“Dias e dias a fio percorremos o pais e ndo vimos sendo corpos emagrecidos,
mourejando de sol a sol, arrastando-se cansadamente, através da vida inteira. A
india é a patria das vitimas da pobreza, e cada vez mais consciente se me vai
tornando o fato de que essa pobreza vai de maos dadas com a mais perfeita
benevoléncia humana”.

Ch. Elliott escreve:

“N&o hesito em afirmar que metade da nossa populacdo agricola da india,
durante o ano inteiro, ndo consegue matar a fome”.

O dr. J. Oldfield, em 1912, publicou no Daily News:

“Ndo ha, de momento, flagelo de fome na india oficialmente reconhecido;
entretanto, visitando duzias de aldeias e entrando em muitas casas, encontrei
vazios ou quase vazios os celeiros de cereais, 0 que significa que os lavradores
ja venderam as suas parcas colheitas a fim de poderem pagar os impostos e
que, dentro de dois meses, estardo sofrendo miséria”.

O rev. J. Knowles, da Sociedade Missionaria de Londres, informa:

“Verifiquei, numa comunidade de 300 almas, apés cuidadoso exame, que a cada
pessoa cabe cerca de 1/4 de penny de renda diaria. Essa gente ndo vive, vegeta
apenas”.

A ganancia do império britanico decretou para a India tdo pesados impostos que,
s6 na provincia de Madras, no espaco de dez anos, 840.713 camponeses e suas



familias foram expulsos das suas propriedades e estas confiscadas e vendidas
em leildo porque os seus antigos donos ndo estavam em condicbes de pagar
aos magnatas cristdos os impostos exigidos por lei. Mais de um milhdo de
hectares de terras foram abandonadas, e seus legitimos donos, espoliados,
andaram pela india como mendigos.

O dr. Rutherford, em 1927, escreve em Modern India:

“Talvez o maior terror me incutia o fato de que eu, como cidadao britanico, era
responsavel pelo estado fisico desses indianos, que era uma lenta e dolorosa
agonia, uma vez que era responsavel pelo governo que se descuidava de
impedir a fome por meio de melhores servicos de agua e pela reducédo de
impostos territoriais”.

* k% %

No meio dessa situacédo aparece Gandhi e se sente obrigado em consciéncia a
dedicar a sua existéncia ao servi¢co da justica e da reumanizacdo de um povo
tdo desumanamente maltratado por uma nacao cristd do Ocidente.

Dois caminhos existiam, em tese, para realizar tdo ingente tarefa: o da violéncia
e o0 da benevoléncia. O primeiro é o que todos 0s povos antigos e modernos
conhecem e costumam praticar. Gandhi, dado o seu imenso prestigio, poderia
ter recrutado um exército de muitos milhdes de homens e iniciado, se ndo uma
guerra aberta, pelo menos um sistema de constantes guerrilhas e sabotagem
que tornasse praticamente impossivel a permanéncia do dominador britanico na
india. Entretanto, o lider politico e espiritual de seu povo ndo seguiu esse
caminho — precisamente por ser um verdadeiro chefe espiritual. As suas
evolucao e experiéncia interna haviam atingido um estagio superior ao de quase
todos os grandes homens publicos da histéria; havia se abeberado em duas
fontes que p6em a benevoléncia espiritual acima de toda a violéncia material —
a Bhagavad-Gita e os Evangelhos. Dessas alturas da iniciacdo nao havia
regresso para as baixadas da profanidade.

E Gandhi resolveu empreender, em prol de seu povo, a grande campanha
pacifica de libertacdo, como, no sul da Africa, fizera a favor das minorias
imigratdrias oprimidas e espoliadas pela mesma poténcia ocidental.



CAPITULO 7

A luta contra o

monopolio do sal

Em 1930 resolveu o governo britanico da india decretar o monopolio do sal,
obrigando cada indiano a comprar o seu sal, dos agentes do governo, por um
preco 24 vezes mais alto do que esse condimento custava, anteriormente, no
comeércio. Esse preco era praticamente proibitivo; a maior parte das pessoas do
povo, ja tdo empobrecido, seria privada do uso do sal; sé os habitantes mais
abastados poderiam fazer semelhante despesa — a favor dos cofres de Londres.
O oceano ¢ salgado e banha grande extens&o da india; mas o governo britanico
proibira severamente a extracdo do sal das aguas do mar, para que todos 0s
individuos fossem obrigados a adquiri-lo nos depdsitos oficiais do governo. Era
necessario que centenas de milhdes de indianos servissem de pedestal para que
um peqgueno grupo de gozadores pudesse folgar a vontade e viver no luxo.

Inumeraveis minas de sal, pequenas e grandes, foram fechadas por ordem do
governo. Alguns camponeses, altas horas da noite, tangiam os seus rebanhos
de gado para jazidas de sal a flor da terra — mas a policia descobriu essa
transgresséao da lei e infligiu aos contraventores severa punicao, inutilizando ao
mesmo tempo essas jazidas.

Em principios de 1930 resolveu Gandhi levantar voz de protesto contra essa lei
injusta do monopodlio do sal, empregando o mesmo método de ahimsa que usara
na Africa. Entretanto, o seu apurado senso de justica e sinceridade o impeliu a
escrever, primeiro, uma carta ao vice-rei da india, solicitando encarecidamente
a revogacdo da lei injusta. E notavel esse documento de coragem e de
humildade, razéo por que o reproduzimos, a seguir:

Satyagraha Ashram
Sabarmati, 2 de marcgo de 1930.
Querido amigo.

Antes de passar a desobediéncia civil e arriscar um passo que, durante todos
esses anos, tenho procurado evitar, quisera dirigir-me a V. S2 para ver se
encontro outra solugao.



A minha palavra dada é absolutamente clara. Sou incapaz de fazer mal,
intencionalmente, a qualquer ser vivo, muito menos a meus semelhantes — nem
mesmo entdo quando estes me fizerem, a mim e aos meus, a maior injustica.
Embora eu considere o dominio britdnico uma maldi¢cdo, nem por isso tenho a
intencdo de fazer mal a um unico inglés, nem de violar qualquer interesse
legitimo que a Inglaterra possa ter na india.

As injusticas, que lhe expus alhures, estdo sendo continuadas com o fim de
manter uma administracdo estrangeira, a qual é, provadamente, a mais
dispendiosa do mundo. Considere V. S?, por exemplo, o seu ordenado pessoal;
importa em mais de 21.000 rupias mensais, sem contar diversos abonos diretos.
O primeiro-ministro inglés recebe 5.000 libras esterlinas por ano, o que, pelo
cambio atual, sdo 5.400 rupias por més, enquanto V. S? recebe diariamente 700
rupias — quando a média da renda diaria do indiano € menos de 2 anas. O
primeiro-ministro de Londres recebe 180 rupias diariamente, quando a renda
média do inglés é de 2 rupias diarias. De maneira que V. S@ recebe 5 mil vezes
mais do que o indiano, na média, enquanto o primeiro-ministro inglés recebe
apenas 90 vezes mais do que uma pessoa do N0SSO Povo.

Genuflexo, suplico a V. S& que medite sobre este fato. Escolhi um exemplo
pessoal para ilustrar esta verdade. Grande demais é o respeito que tenho para
com V. S% como homem, para ndo querer melindrar os seus sentimentos. Sei
que V. S2 ndo gasta todo o seu ordenado — possivelmente, é ele empregado em
obras de beneficéncia. Mas o sistema que cria os preliminares para semelhante
estado de coisas tem de ser exterminado radicalmente.

O que vale do ordenado do vice-rei vale, em geral, da administracdo como tal

(Gandhi passa a expor ao vice-rei o que entende por ahimsa ou ndo-violéncia, e
prossegue:)

Essa ndo-violéncia seria manifestada pela desobediéncia civil, atitude, por ora,
restrita aos habitantes do Satyagraha Ashram, mas, finalmente, destinada a
abranger todos aqueles que preferirem aderir ao movimento dentro dos limites
nitidamente definidos.

Bem sei que, ao iniciar essa acao de ndo-violéncia, empreendo algo que talvez
se possa qualificar como uma temeridade de seriissimo carater. Mas a Verdade
jamais cantou vitoria sem que alguém arriscasse algo de carater seriissimo.

A conversao de um povo gque, consciente ou inconscientemente, explora outro
povo, muito mais numeroso e de cultura ainda inferior — bem vale esse passo
arriscado.

Escolhi deliberadamente a palavra “conversdo” porque ndo € outra a minha
ambicdo sendo converter o povo inglés pela nao-violéncia, a fim de que ele
enxergue a injustica que esta cometendo contra a india. N&o é intengdo minha



fazer mal algum a seu povo; quisera mesmo servi-lo, assim como sirvo ao meu
préprio povo.

Sou seu amigo sincero,
M. K. Gandhi.

O vice-rei acusou laconicamente o recebimento da carta supra, mas ndo atendeu
a solicitacao de Gandhi.

Assim, Gandhi resolveu executar o plano. Iria marchar a praia do mar e iniciar
os trabalhos da extracéo do sal e oferecé-lo ao povo da india, livre de impostos.
O governo se veria obrigado a intervir e, desse modo, atrairia a atencéo do
mundo, despertando as nacfes para a injustica da qual a india estava sendo
vitima.

Gandhi tinha perfeita nocédo dos sacrificios e do perigo que os aguardavam, a
ele e aos outros satyagrahis que resolvessem aderir espontaneamente ao
movimento de desobediéncia civil.

Dias antes do inicio da marcha associaram-se ao grande lider 79 homens, a elite
espiritual do ashram, que se declararam dispostos a tomar sobre si, livremente,
todos e quaisquer sacrificios, inclusive prisdo e morte. Gandhi lhes fez ver o
arriscado da sua resolucdo; eles, porém, permaneceram firmes e prometeram
evitar qualquer ato de violéncia material, verbal e mental — isto €, se absteriam
de fazer mal, dizer mal e mesmo pensar mal de seus inimigos e carrascos,
fossem quais fossem as injusticas que tivessem de sofrer.

Semelhante atitude, sobretudo a de nem sequer pensar e querer mal a seus
inimigos, é tao dificil na pratica que equivale a um verdadeiro teste de iniciacédo
ou de auto-realizacdo do homem.

No dia 5 de abril de 1930, apds vinte e cinco dias de marcha, atingiram os 80
“rebeldes pacificos” as praias do mar, num lugar chamado Dandi, e as 4h30 da
manha, depois de fervorosa meditacéo espiritual, comecaram a extrair sal das
aguas do oceano.

A lei estava violada! A revolta contra o monopdlio do sal iniciada! A india pag,
representada por uma elite de homens totalmente inermes, enfrentava um
poderoso império cristio armado com o0s mais modernos aparelhos de
destruicdo. Nunca se viu maior desigualdade aparente entre dois beligerantes!

Dentro de poucos dias, 50 mil pessoas, homens, mulheres e até criangas,
estavam extraindo sal do mar, que ofereciam gratuitamente ao povo ou vendiam
a preco maodico, sem imposto de renda.

Em face da situagéo, a policia britdnica nao p6de ficar inativa. Comecou a grande
ofensiva contra o exército pacifico dos rebeldes, que foram maltratados,



chicoteados, a ponto de muitos deles cairem, exaustos, ensanguentados, alguns
com os bracos quebrados. Diversos hospitais cristdos se recusaram a aceitar e
medicar os feridos, alegando ndo concordar em fazer causa comum com 0S
revoltosos e infratores da lei.

N&o tardou que 60 mil indianos, entre eles Gandhi, estivessem nas prisées, onde
alguns deles sucumbiram aos ferimentos. Mas a resisténcia pacifica continuava
e se avolumava cada vez mais. E em pé continuavam os principios sagrados do
grande lider: abstencdo de qualquer espécie de violéncia material, verbal e
mental. A senha era: opor benevoléncia & violéncia! Derrotar o 6dio pelo amor!

Esse estranho duelo ndo tem similar na historia da humanidade a ndo ser na
vida do proprio Cristo e de alguns dos seus mais auténticos discipulos, que
nunca admitiram violéncia fisica contra quem quer que fosse. Os que ainda
recorrem a violéncia — seja material, verbal ou mental — provam com isso mesmo
que ainda sao analfabetos no mundo do espirito, embora se digam,
externamente, discipulos do Cristo. Nesse particular, o nosso decantado
Cristianismo ocidental, sobretudo na esfera eclesiastica oficial, vem praticando,
ha quase dois mil anos, a mais vergonhosa apostasia do espirito do Cristo —
naturalmente em nome de Cristo e pela salvacéo das almas —tamanha € a nossa
hipocrisia ou cegueira!

Toda vez que Gandhi exortava os seus intrépidos satyagrahis a perseverar
nessa resisténcia pacifica e benevolente, frisava ele o fato, para eles evidente,
e para nos estranho e incompreensivel, de que eles contavam com imensas
legibes de aliados, no mundo invisivel, que ajudavam os lutadores pacificos e
benevolentes, mas os abandonariam no momento em que estes se servissem
das armas antiespirituais da violéncia. A indefectivel fidelidade ao espirito de
ahimsa e satyagraha (forca da verdade) era a Unica e infalivel garantia da vitoria
final, uma vez que o mundo espiritual €, por sua prépria natureza, superior ao
mundo material; mas a sua aplicacdo depende dos homens, do grau de
confianca e fidelidade que o homem tenha para com esse mundo de forcas
imponderaveis.

Gandhi frisava o principio basico de todos os grandes mestres do espirito, que,
de per si, ndo é importante e decisivo aquilo que ndés possamos fazer com os
NOSSOS recursos pessoais, humanos — importantes e decisivas sao as forcas
invisiveis do universo, forcas que nos, com a nossa reta atitude, mobilizamos a
nosso favor, ou entdo contra nos; o que decide ndo S&0 0S NOSSOS atos pessoais,
mas sim o0s poderes cosmicos, atraidos ou repelidos pela nossa atitude interna,
correta ou incorreta. Criar e manter uma atitude positiva, sintonizada com as
forcas cosmicas da Verdade, da Justica, do Amor, da Benevoléncia, da
Solidariedade € mil vezes mais importante e decisivo do que fazer isto ou aquilo,
no plano externo dos célculos humanos. Ndo somos nés que fazemos as
grandes coisas, como pensam 0s insipientes adeptos do ego; as grandes forcas



do universo invisivel atuam por virtude propria e intrinseca; nos apenas lhes
servimos de canais e veiculos, pelos quais essas forcas se possam manifestar
no plano visivel. Existe, porém, uma lei inexoravel que diz: o veiculo positivo
veicula forcas positivas — e o veiculo negativo veicula forgas negativas. Atos de
violéncia séo veiculos negativos — atitude de benevoléncia é veiculo positivo.

As forcas positivas do universo nunca poderao ser denotadas; derrotado s6 pode
ser o veiculo que néo se harmonize devidamente com elas.

Por isso, € ditame de suprema sabedoria que nos portemos como canais de
fluidos positivos e bons, porque, desse modo, as inderrotaveis forcas césmicas
sao veiculadas para dentro de nés e das nossas obras — “Se Deus é por nés,
guem seria contra n6s?”... “Tudo posso naquele que me da forcas”...

A ciéncia, naturalmente, confia nos recursos humanos, porque ela esta ainda no
plano primitivo do analfabetismo espiritual: somente a sapiéncia € que ingressou
na universidade das poténcias superiores. Os recursos humanos, engendrados
pela inteligéncia, produzem, em geral, resultados imediatos, razdo por que 0s
imediatistas, os miopes e os mediocres, como sdo todos os profanos, s6
conhecem e querem esses recursos.

As poténcias cosmicas, em geral, ndo produzem resultados imediatos, no plano
da vida horizontal; muitas vezes até dao pequenas desvantagens a vista, embora
sempre déem grandes vantagens a prazo. Ora, como o homem profano é
essencialmente miope, essas grandes vantagens remotas e longinquas nao sao
percebidas por ele, e por isso ele Ihes prefere as pequenas vantagens
propinquas e bem ao alcance da méao. Quem, por exemplo, rouba, mata, mente,
defrauda, colhe em geral alguma vantagem imediata dessa violacdo da lei
eterna, cego para a desvantagem mediata e remota que, infalivelmente, vira. Se
alguém pudesse praticar impunemente um ato mau, sem que esse ato se
voltasse contra seu autor, em forma de sofrimento, 0 universo ndo seria um
cosmos, isto é, um sistema de ordem e harmonia, mas sim um caos, desordem
e desarmonia. O universo, porém, € um sistema auto-equilibrado; os seus
dispositivos podem, sim, ser violados — é esse 0 glorioso e perigoso privilégio
dos seres livres — mas essa violacdo é automaticamente compensada e
reequilibrada pela sancéo inerente a prépria lei cosmica.

O pecador €, segundo as escrituras sagradas, um “insensato”, um “tolo”, um
“‘insipiente” (isto é, “ndo-sapiente”, ignorante), porque ndo enxerga ao longe,
obcecado pelas consequéncias de perto. Todo pecador é, por natureza, um
adepto do caos e um apostata do cosmos.

E suprema sabedoria compreender que a maior vantagem e felicidade do
homem consiste em manter inalteravel fidelidade aos principios eternos da
Constituicdo Cosmica, ou seja, da vontade de Deus. Ninguém pode derrubar o
Himalaia com a cabeca; a Verdade, a Justica, o Amor, a Bondade, a



Solidariedade sédo forcas coOsmicas, realidades indestrutiveis, a alma do
universo, contra a qual nenhuma criatura pode prevalecer definitivamente. Nao
estd em nossas maos cumprir ou ndo cumprir os planos de Deus — a nossa
escolha se refere unicamente ao modo, e ndo ao fato, de cumprirmos essa
eterna Constituicdo Césmica. Podemos escolher o céu da harmonia ou o inferno
da desarmonia, mas tanto neste como naquele caso cumprimos os planos
eternos, seja gozando, seja sofrendo. Gozo ou sofrimento sdo modalidades
desse cumprimento da lei eterna; essa alternativa é nossa. Nosso € 0 como ou
modo, ndo o qué ou fato.

Para que o homem compreenda essa verdade, deve ele ter tido uma revelagéo
de dentro, uma inspiracéo divina, fonte de suprema felicidade. Ter ou néo ter
essa revelacdo — € nisto que consiste toda a diferenca entre o iniciado e o
profano, entre o esotérico e 0 exotérico, entre 0 sapiente e o insipiente.

Gandhi era um mahatma, como o povo o apelidou, uma “grande alma”, porque
havia passado por uma experiéncia divina.



CAPITULO 8
O principio da n&do-violéncia é

socialmente praticavel?

E sabido que o principio de ahimsa, ou ndo-violéncia, representa um fator central
na vida de Mahatma Gandhi.

Pergunta-se se esse principio é aplicavel a grupos sociais — ou se funciona
apenas de pessoa a pessoa. Gandhi derivou essa doutrina da natureza individual
do homem e conseguiu aplica-la a grandes grupos sociais, e com surpreendente
resultado. Nehru declara explicitamente que esse principio ndo é socialmente
aplicavel, porque qualquer sociedade, sobretudo o Estado, é baseado no
principio da violéncia ou coac¢éao, que é, em ultima analise, compulséo fisica. Por
detras de toda a lei est& a forca policial ou militar, isto é, violéncia fisica em forma
de multa, cadeia, inflicio de sofrimento corporal e, finalmente, morte. Lei sem
sancao nao € lei eficiente.

E mesmo no caso que a violéncia legal ndo culmine nesse ponto maximo, que é
a morte, ela é precedida e acompanhada sempre de uma série maior ou menor
de outros tipos de violéncia, como € esse dilivio de mentiras, callnias,
difamacgbes, deturpacdes, espionagem, guerra-fria e toda a espécie de
terrorismos mentais e emocionais que 0S governos ou outros grupos sociais
usam para subjugar seus adversarios. A propria igreja cristd, sobretudo no seu
setor hierarquico-sacerdotal, € essencialmente violentista; penalidades,
suspensdes, excomunhdes, cruzadas, inquisi¢cdes, cominagao de penas em vida
e depois da morte — que € tudo isto sendo politica e diplomacia de violéncia? A
intolerancia dogmatica € uma violéncia em roupagens eclesiasticas.

Ora, toda e qualquer violéncia é filha do egoismo. Onde ndo h& egoismo ndo ha
violéncia. Todo grupo social, civil ou religioso, é produto de egoismo.

De maneira que temos de conceder, logicamente, que todo e qualquer grupo
social, seja civil, seja religioso, esta baseado no fator violéncia; quer dizer que
nao se guia pelo principio basico do Evangelho e da espiritualidade, que € amor
e benevoléncia.

Se existe regime de ndo-violéncia, s6 existe em individuos de elevada evolugéo
espiritual, mas nao existe na sociedade como tal. A n&o-violéncia, ou



benevoléncia, pode ser individual — mas a violéncia é necessariamente social;
violéncia é atributo inseparavel da sociedade. Qualquer grupo social tem de ser
violento, egoista, exclusivista, sob pena de deixar de existir como grupo. Uma
sociedade que permite a seus sOcios a aceitacao ou rejeicdo dos estatutos da
sociedade e, neste Ultimo caso, deixa 0s transgressores impunes, essa
sociedade deixou de existir, porque se suicidou previamente pela ndo-violéncia.
Qualquer sociedade vive gracgas a violéncia, e morre em virtude da ndo-violéncia.

E esta a razdo Ultima por que Jesus n&o fundou sociedade (igreja), embora os
tedlogos Ihe atribuam esse delito, degradando-o assim a um violentista, quando
ele € o maior antiviolentista que a histéria conhece. Se Jesus tivesse fundado
sociedade eclesiastica, teria sido, quando muito, um bom tedlogo e habil
codificador de preceitos e proibicbes — isto €, um homem talentoso e mediocre,
mas nunca esse génio cosmico que realmente foi e é.

Toda a grandeza esta na ndo-violéncia — como toda a pequenez se revela na
violéncia. Violéncia é a marca registrada da materialidade — benevoléncia € o
sinete régio da espiritualidade. A violéncia esta na razao direta da materialidade
e na razao inversa da espiritualidade.

A violéncia é o atributo inseparavel do ego, que é essencialmente fraco, e por
isso recorre a violéncia; onde ha forca ndo existe violéncia. Benevoléncia &
indicio de forca — violéncia é prova de fraqueza.

A violéncia aparece em formas varias; a mais comum € a da violéncia material,
gue pratica atos violentos em forma fisica, como ferimento ou morte. Violéncia
em forma mais civilizada se revela verbalmente, em forma de injarias,
maledicéncias, mentiras e difamacdes. A mais sutil, e por isso mesmo a mais
perversa das violéncias, aparece na forma mental de 6dio ou malquerenca. As
vibracdes negativas do 6dio envenenam em primeiro lugar seu proprio autor e
produtor, e podem também causar graves danos ao objeto do mesmo, no caso
que este seja alérgico as invisiveis ondas do édio. Em casos extremos, o 6dio
produz a morte da sua vitima.

Pretender abolir a violéncia sem primeiro abolir o egoismo € o mesmo que querer
evitar o efeito sem extinguir a causa.

Todas as organizagcdes do nosso século, tanto civis como religiosas, acham-se
ainda no plano evolutivo do tempo de Moisés; a lei do talido, “olho por olho, dente
por dente”, & ainda o principio basico das nossas sociedades. Pode haver
individuos cristificados, mas ndo ha sociedade cristica: ha apenas sociedades
cristas, quer dizer, grupos que hasteiam na fachada do edificio a bandeira de
Cristo, mas praticam, a sombra dessa bandeira de benevoléncia, todas as

violéncias.



Entretanto, é fato que Gandhi movimentou muitos milhdes de homens com esse
espirito de nado-violéncia, e teve resultados os mais positivos, culminando na
libertac&o politica da india. Como explicar esse fato?

Quando aparecem um ou mais individuos com elevada voltagem espiritual,
torna-se possivel o impossivel: boa parte da sociedade, alias violenta, age como
nao-violenta, e consegue-o0 em carater mais seguro e duradouro.

“Bem-aventurados 0s mansos, porque eles possuirdo a terra” — nao representam
estas palavras de Jesus, no Sermdo da Montanha, a solene consagracao do
principio da n&o-violéncia? Quem é que possui, de fato, alguma coisa ou
alguém? Aquele que se apodera violentamente dum objeto ou duma pessoa?
N&o! Possuir €, em ultima analise, uma atitude bilateral, da parte do possuidor e
da parte do possuido; se o possuido ndo consente livremente em ser possuido,
0 possuidor ndo o possui plenamente; apenas o violentou. Possuir na verdade
s6 se pode pelo amor, pela bondade, pela benevoléncia; os que possuem pela
violéncia ndo possuem, de fato, aquilo que julgam possuir; possuem-no assim
como alguém possui um céo acorrentado, ou como um estuprador possui a
pessoa estuprada, como um tiranico ditador possui 0s seus suditos ou suas
vitimas. S6 o “manso”, o benevolente, o ndo-violento, é que possui de fato.

O postulado basico para o nascimento de uma sociedade nao-violentista €, pois,
este: que haja alguém plenamente liberto do violentismo do ego, e que esse
alguém ndo somente se abstenha de qualquer espécie de violéncia material,
verbal e mental (evitando fazer, dizer e pensar mal), mas que também seja
mestre em substituir essa violéncia da malquerenca pela benevoléncia da
benquerenca, que suplante o édio pelo amor.

No caso que exista numa sociedade numero suficiente de pessoas dessa
natureza, ou pelo menos uma de alta voltagem espiritual, € possivel que a
benevoléncia individual crie um ambiente de n&o-violéncia social.

E necessario, antes de tudo, que o chamado mundo crist&o tela a sinceridade de
confessar que, até hoje, ndo had numero suficiente de individuos bastante
cristicos para influenciar favoravelmente a sociedade crista. A sociedade crista
de hoje, quer civil, quer religiosa, obedece ainda a lei de Moisés, e os chamados
cristdos sdo melhores discipulos de Simao Pedro de espada em punho do que
do divino Mestre que mandou embainhar a espada. Individuos isolados
embainharam a espada — mas a sociedade continua de espada desembainhada,
porque ndo pode haver sociedade sem espada, uma vez que o principio de
qualquer sociedade é calcado sobre a idéia do ego, com todos os derivados e
acessorios.

O melhor simbolo do nosso cristianismo organizado seria a espada, e ndo a cruz,
porque esta significa benevoléncia, e aquela diz violéncia. A espada é, em geral,



uma combinagao de cruz e lamina; e os cristdos costumam segurar o punho
cruciforme da espada a fim vibrarem a lamina mortifera contra seus adversarios.

Quando o nosso cristianismo se convertera ao Cristo?
Quando 0s nossos cristaos se tornarao cristicos?

Mahatma Gandhi, com o0 seu inexoravel principio de n&o-violéncia, é, sem
davida, um dos homens mais cristicos dos ultimos tempos — e por iSSo mesmo
se recusou a aceitar o nosso Cristianismo apenas cristdo e nada cristico. Nele
encontrou o Cristo um dos seus seguidores mais genuinos e auténticos.



CAPITULO 9

As duas matematicas:

a de Moisés e a de Cristo

Estabeleceu Moisés a lei do talido, sintetizada nas conhecidas palavras “olho por
olho, dente por dente”. Antes dele, vigorava a praxe da retribuicédo ilimitada do
mal por mal; para vingar a morte de um membro da tribo, era exterminada
sumariamente a tribo inteira do ofensor. Decretou Moisés que, para haver
equilibrio de justica, fosse a puni¢do proporcional a injdria: se alguém mata uma
pessoa da minha tribo, eu mato uma pessoa da tribo dele, e estamos quites; se
alguém me quebra um dente, eu lhe quebro um dente, mas ndo a dentadura
toda; se me arranca um olho, eu Ihe arranco um, mas n&o os dois, e estamos
quites, porque ofensa compensa ofensa, uma divida € neutralizada por outra
divida igual.

E esta a matematica da lei mosaica; dois negativos (males) em sentido oposto
dao zero negativo.

E evidente que essa matematica € totalmente horizontal, de ego a ego, e por
isso vé quitacao no fato de o ofendido fazer ao ofensor o mesmo mal que dele
recebeu. E, no plano horizontal, ndo esta errada essa matematica; se fulano me
deve “X”, e eu Ihe devo “X”, ninguém deve nada, estamos quites. Ora, o plano
mental e emocional, onde se movem as ofensas, obedece essencialmente ao
mesmo critério do plano material; logo, uma divida compensa outra divida.

Aparece, porém, um homem que ndo se move apenas no plano horizontal — o
profeta de Nazaré estabelece outra matematica, muito diferente da de Moisés.
Declara, peremptoriamente, que um mal ndo é compensado por outro mal; que
um negativo (mal) praticado pelo ofensor e outro pelo ofendido ndo se
neutralizam mutuamente, mas se somam e dao dois negativos, e ndo zero, Como
na lei de Moisés.

Qual a razéo dessa diferenca?

O fato é que Moisés e Cristo consideram o mal de dois pontos de vista diferentes:
Moisés toma como ponto de referéncia o direito, que é do ego humano; Cristo
focaliza e justica, que é Deus.



O direito s6 conhece relagdo de homem a homem, de horizontal a horizontal; a
justica fala da relacdo do homem a Deus, de horizontal a vertical.

Se fulano me ofende, e eu o ofendo na mesma medida, estamos realmente
quites no plano horizontal, juridico, onde se movem as relagdes de direito. Se
fulano me ofende, € meu devedor; se eu o ofendo de modo igual, eu sou devedor
dele — mas, neste caso, meu débito € anulado pelo débito dele.

Nesse sentido, Moisés tinha razéo, e a lei do talido persiste até hoje no plano
juridico do direito, que é o plano de todas as sociedades organizadas; porque o
direito € um produto do ego, e, por isso, ndo pode deixar de ser egoista.
Nenhuma sociedade, como ja dissemos, tem por base a justica, mas sim o
direito. SO o individuo, nas suas relacdes com Deus, horizontal-vertical, € que
pode guiar-se pela justica.

O que Moisés estabeleceu € para uma humanidade infantil a soletrar o a-bé-cé
na escola primaria da evolucdo. Mas o que Cristo proclamou visa a uma
humanidade adulta no curso universitario do espirito. Para Jesus, a ofensa, o
pecado, ndo atingem primariamente o homem, mas sim a Deus; o mal que o
ofendido sofre € um mal externo, mas o mal que o ofensor pratica € um mal
interno; antes que o ofendido receba o impacto do mal praticado pelo ofensor, ja
este se vulnerou a si mesmo pelo fato de ter praticado o mal. Mas como a intima
esséncia do homem é Deus — “o espirito de Deus que habita no homem” — é
evidente que todo mal deliberadamente praticado tem a ver com a justica divina,
e ndo apenas com os direitos humanos, reveste carater horizontal-vertical, e ndo
apenas horizontal- horizontal.

E € precisamente aqui que se encontra a razao Ultima e mais profunda da
diferenca de atitude entre Moisés e Cristo, no tocante ao mal. Pode haver
neutralizagdo entre homem e homem, entre o ofensor humano e o ofendido
humano, quando este também se torna ofensor, porque ambos operam no plano
finito e horizontal — mas ndo ha neutralizacdo, e sim agravacao e adicdo de
males, quando consideramos o mal na perspectiva da horizontal humana para a
vertical divina.

Por isso, o Nazareno nao permite de forma alguma a lei do talido, porque seria
multiplicar os males, em vez de os destruir.

E Mahatma Gandhi foi, sem duvida, um dos mais iluminados discipulos do Cristo,
guando resolveu adotar por norma de vida o espirito do Sermdo da Montanha:
“Nao vos oponhais ao maligno!... Amai 0s vossos inimigos! Fazei bem aos que
vos fazem mal!”...

Ultrapassou a matematica primitiva de Moisés — e compreendeu a matematica
infinitesimal da Universidade do espirito do Cristo.

Mahatma — essa “grande alma”...



CAPITULO 10

Gandhi em face do

Cristianismo

Inimeras vezes tem sido focalizado este assunto, e quase sempre 0s autores
ocidentais meneiam a cabeca, perplexos, estranhando que um homem de tado
acendrada espiritualidade e duma ética t&o pura, como o grande lider da india,
se tenha recusado constantemente, como esses autores entendem, a abragar
os ideais do Cristianismo. Muitos atribuem essa atitude de Gandhi ao fato de se
ter ele encontrado com pessoas cuja vida ética ndo refletia as convicgbes
espirituais desses cristdos. Nao ha davida de que esse fato influiu na sua atitude;
mas seria grave erro supor que esse tenha sido o motivo Unico, ou mesmo
primario; Gandhi era por demais perspicaz para ndo aferir o valor de uma religido
pela conduta de um determinado numero de individuos que praticam essa
religido. Quase sempre as realidades da nossa vida ficam muito aquém dos
ideais da nossa fé. De resto, Gandhi também manteve relacdes de amizade com
diversos representantes do Cristianismo ocidental cuja vida ndo destoava
grandemente da sua fé.

Mesmo assim, o Mahatma nunca aceitou o Cristianismo na forma em que ele é
conhecido entre nos, seja nesta, seja naguela forma teoldgica peculiar. Mais de
uma vez declarou ele que aceitava Cristo e seu Evangelho, mas que nao
aceitava o Cristianismo, entendendo por Cristianismo as formas eclesiasticas em
gue o Evangelho de Cristo se manifesta, geralmente, no mundo ocidental.

Para compreender essa atitude de Gandhi, é necessario remontar muito além da
linha diviséria geralmente aceita como ponto de partida.

Encontramos, no Antigo Testamento, entre os hebreus, duas linhas paralelas de
ideologia religiosa: a linha profética e a linha sacerdotal. Aquela é, de
preferéncia, mistica, intuitiva, e insiste na atitude interna do homem; ao passo
que a orientacdo sacerdotal €, sobretudo, legal, organizatoria, dando capital
importancia a incorporacao do individuo no organismo social da religido.

Na filosofia, essas duas linhas sdo conhecidas como platonica e aristotélica.
Pouco nos interessam nomes; 0 que importa € o conteudo ou sentido dessas
atitudes.



O contetdo da linha profética-mistica € a certeza intuitiva, experiencial, da
imanéncia do espirito divino em todas as coisas; Deus € a esséncia ou alma do
Universo e de cada individuo que faca parte desse grande Todo. Por isso, cada
coisa € boa em sua intima natureza, e se aparece como ma, essa chamada
“‘maldade” é algo puramente convencional, como a “maldade” de um terremoto,
do sofrimento ou da morte. Ou entdo essa maldade é produto do abuso da
liberdade de um ser autoconsciente, como o homem. Os seres conscientes e
livres, embora essencialmente bons como emanacdes da divindade, podem
tornar-se existencialmente maus, ou também existencialmente bons, consoante
0 abuso ou uso da liberdade. Nenhum ser pode ser essencialmente mau, uma
vez que a sua intima natureza é essencialmente boa e divina. Os seres
inconscientes do mundo mineral, vegetal ou animal, também ndo podem ser
livremente bons nem livremente maus, porque sao eticamente neutros, amorfos,
incolores; nao comeram ainda, na linguagem esotérica de Moisés, no Génesis,
da “arvore do conhecimento do bem e do mal”.

S6 na zona da consciéncia e liberdade é que € possivel haver seres
existencialmente bons ou maus. Mas mesmo 0s seres existencialmente maus
ndo deixam de ser essencialmente bons, isto €, continua a estar neles a esséncia
divina, sem a qual nada existe, embora a existéncia humana (ou angélica)
desses seres ndo se ache harmonizada com essa esséncia divina — e essa
desarmonia existencial é o “pecado” desses seres, pecado que, quando
plenamente consciente e estabilizado, se chama “inferno” ou “estado inferior”.

O pecado é um inferno inconsciente — o inferno € um pecado consciente.

Na experiéncia dessa profunda e inextirpavel imanéncia do Criador em todas as
criaturas, sobretudo no homem, é que se baseia toda a religido de carater
profético-mistico, que em Jesus de Nazaré celebra o seu mais puro triunfo.

Por outro lado, temos a linha sacerdotal-organizatéria, o legalismo eclesiastico,
que é, de preferéncia, dualista e transcendentalista, e teve em Moisés, ou talvez
melhor, na interpretacéo rabinica da sinagoga, o0 seu mais tipico representante.
O dualismo transcendental adora um Deus ausente, longinquo, e vé nesse Deus
uma espécie de individuo ou pessoa. Como individuo ou pessoa, € claro, ndo
pode Deus ser a alma ou esséncia do universo; ndo pode estar onipresente ou
imanente em todas as coisas: seria um ser, ndo so distinto, sendo também
separado do mundo, assim como o artifice € separado do seu artefato.

Para o dualista transcendental, 0 mundo € uma criacdo de Deus, e esse Deus-
criador é a causa externa da sua criatura.

Para o monista imanentista € o mundo uma emanacédo ou irradiacédo de Deus, e
esse Deus-emanador € a causa interna da sua emanacao.



Para o dualista, Deus criou 0 mundo do Nada (ex nihilo), 0 mundo é um aumento
do Irreal. Para o monista, Deus criou o0 mundo do Todo, o mundo & uma
diminuicdo do Real, é um “Realizado”, equidistante do Real e do Irreal, 0 mundo
€ um Algo entre o Todo e o Nada. Para aquele, o mundo so foi criado por Deus,
mas nao de Deus — para este, 0 mundo foi feito por Deus e de Deus, assim como
0 pensamento é feito pelo pensador e da propria substancia do pensador; o
pensador é causa eficiente e causa material do seu pensamento. O mundo € o
pensamento de Deus. Ele estd em Deus, e Deus esta nele. Ha distingdo, mas
ndo hé separagdo, nem identidade entre Deus e o mundo.

Os dualistas transcendentalistas, que nao compreendem 0S monistas
imanentistas, tacham-nos de “panteistas”’, quando, na realidade, eles sdo
monistas, universalistas, ou, como se diz modernamente, “panenteistas” (“tudo

em Deus”, “Deus em tudo”).
O dualista separa Deus e o mundo.
O panteista identifica Deus com o mundo.

O monista (panenteista) distingue Deus e o mundo, mantendo-se equidistante
do erro dos dois primeiros.

Se Deus e o0 mundo fossem coisas separadas, o mundo seria irreal, porque
nenhum ser pode existir realmente quando separado da Unica Realidade, que &
Deus.

Se Deus e o mundo fossem idénticos, o mundo seria Deus, 0 homem também
seria Deus, e assim pereceria a autonomia, a responsabilidade ética da criatura
livre; ninguém seria responsavel por seus pecados nem por suas virtudes,
porque quem no homem praticaria 0 bem e o mal seria o proprio Deus.

E isso que nos diz a logica mais pura e auténtica.

* % %

Até no 4° século antes da era crista, prevalecia em Israel o espirito profético-
mistico; mas desapareceu com a morte do Ultimo dos profetas antigos,
Malaquias. A partir dessa data, os sacerdotes tomaram nas maos o destino da
nacéo e da religido em Israel. E Israel se foi tornando legalista, esperando a
salvacado de fora, do impacto ritual da lei de Moisés, da observancia cerimonial
das prescricdes e proibicdes da sinagoga sacerdotalista. Todas as censuras que
Jesus lanca aos chefes espirituais de Israel vao nessa direcao — “Ai de vos, guias
cegos, guiando outros cegos!... Ai de v0Os, que roubastes a chave do
conhecimento do reino de Deus!... Ai de v0s, sepulcros caiados, belos por fora e
cheios de podridao por dentro !... Ai de vés, que limpais o prato por fora, e ndo
por dentro!... Ai de vés, que devorais as casas das vilvas e dos 6rfaos, a pretexto



de longas oracgdes!...” “O reino de Deus ndo vem com observéancias — o reino de
Deus esta dentro de vos.”

Quando Jesus apareceu, reatando a linha profética-mistica e elevando-a ao mais
alto triunfo, estava Israel quase totalmente subjugado pelo espirito sacerdotal-
legalista, e por isso um Messias espiritual ndo foi reconhecido pelos que so6
aguardavam um Messias politico, que os libertasse do jugo romano, e ndo da
escravidao do pecado. Jesus, que proclamava a verdade fundamental de toda a
religido profética e mistica, “o reino de Deus esta dentro de vés”, foi crucificado
pelos adeptos do dualismo transcendental, que s6 conheciam uma redencéo de
fora, pelo impacto da lei. A sinagoga dualista assassinou o mais antidualista de
seus profetas. Os sacerdotes fizeram morrer o profeta mistico por exceléncia,
porque era para eles o maior dos hereges — “blasfemou, fazendo-se filho de
Deus!”

O Sermédo da Montanha é por todos reconhecido como a quintesséncia do
Evangelho, a alma do Cristianismo em toda a sua plenitude e genuinidade. Ora,
o Sermédo da Montanha é 100% profético-mistico, e nada sacerdotal-legalista.
Desde a primeira até a ultima palavra, frisa 0 Nazareno a redencdo do homem
“de dentro”; o homem se redime de dentro, e ndo € remido de fora. Redime-se
pela “pobreza em espirito”, pela “pureza do coracdo”, pelo fato de ser
“pacificador”, “manso”, “misericordioso”, “sofrer perseguicao pela justica” — dele
€ o reino dos céus, ele vera a Deus, ele sera chamado filho de Deus, ele é um

“bem-aventurado”, porque realizou em si o reino de Deus.

N&o ocorre, no Sermao da Montanha, uma Unica palavra que justifique a idéia
da redencdo do homem por fator externo, fora dele; cada palavra afirma a
redencao vinda de dentro do homem.

Podemos proclamar afoitamente que o Sermédo da Montanha e o mais completo
programa e a maior apoteose da auto-redencdo ou auto-realizacao; e, se €
verdade que o Sermédo da Montanha é a alma do Cristianismo, entdo a auto-
redencao € a quintesséncia dos ensinamentos do Nazareno.

Por ai se compreende a razao por que Gandhi votava tamanha admiragéo e tao
ardente entusiasmo ao Sermao da Montanha, em gque encontrou a alma de toda
a religido.

Os dualistas repelem, indignados, essa idéia da “auto-redencdo” como
detestavel “pelagianismo”, idéia que lhes parece perigoso luciferismo e orgulho
mental. Se eu me redimo a mim mesmo, entdo sou eu mesmo 0 meu redentor;
a redencdo é obra minha — eu sou Deus, eu sou Redentor.

Esse aparente absurdo e revoltante blasfémia séo filhos duma deploravel
confusdo de idéias. E evidente que ninguém poderia ser redentor de si mesmo,
se o redentor e o redento fossem totalmente o mesmo ser.



Mas, felizmente, ndo é isso que acontece na auto-redencdo. Um redime e outro
é redimido.

Ha em cada um de nos o ego, e hd o0 EU — 0 ego humano e o EU divino.

Quem peca é o nosso ego humano, que se toma consciente na inteligéncia;
quem nos redime é o nosso EU divino, o Cristo em nés, o “espirito de Deus que
habita em nds”. Se o ego se arvorasse em redentor do ego, teriamos um circulo
vicioso, e ndo haveria redencdo. Enquanto o homem labora na tradicional
confusdo, ndo distinguindo o ego humano do EU divino, é claro que deve
detestar de todo o coracéo a idéia duma auto-redencao, que seria ego-redencao,
e jamais compreendera o que Cristo quis dizer com as palavras “o reino de Deus
esta dentro de v0s”, e todos os misticos, dentro e fora do Cristianismo, Ihe seréo
outros tantos enigmas, ou entdo hereges, porque todos eles se guiam pela
mesma verdade fundamental, da imanéncia de Deus no homem e em todas as
coisas.

O meu ego é o corpo, a mente e as emocdes, a minha pessoa (persona) ou
personalidade — o meu EU é a minha alma, a minha divina individualidade.

Eu sou o0 EU - eu tenho o ego.
Eu sou a minha alma — que tem corpo, mente, emocdes.

O que em mim peca € aquilo que eu tenho, mas o que me redime € aquilo que
eu sou.

* % %

Mahatma Gandhi, como os iniciados orientais em geral, possuia apurado senso
mistico. A India, com uma cultura espiritual duas vezes mais antiga que o
Cristianismo ocidental, ndo podia confundir 0 seu externo ego com o seu interno
EU; mas os missiondrios cristios eram dualistas, e o sdo ainda — salvo
rarissimas excecdes — e ndo podiam compreender o Ultimo porqué dessa recusa
de Gandhi em face das suas reiteradas tentativas de “converséao”.

O rev. Stanley Jones, que conviveu decénios com Gandhi, confessa
abertamente que o gentio indiano era muito mais cristdo do que ele, o teélogo
cristao.

Nés, em nossa linguagem filosdéfica de alta precisédo, diriamos que Gandhi era
cristico sem ser cristdo, ao passo que os teblogos ocidentais eram, em geral,
mais cristdos que cristicos. Nao interessava a Gandhi ser cristdo, interessava-
Ihe, e muitissimo, ser cristico. Por isso, opfe ele a todas as tentativas dos
tedlogos cristdos a constante resposta: “Aceito Cristo e seu Evangelho — mas
nao aceito o vosso Cristianismo”.



Para ele, o verdadeiro Cristianismo ndo era uma igreja, um credo, uma
sociedade dogmatica, mas sim uma vida ética inspirada em experiéncia mistica.

Gandhi ndo podia identificar a mensagem de Cristo com ritualismos
sacramentais nem dogmatismos biblicos, a que os tedlogos cristaos, catolicos e
protestantes, tentavam converté-lo; o seu cristianismo ndo consistia na crenca
vaga de um Deus longinquo e postumo, mas sim na experiéncia dindmica de um
Deus presente, aqui e agora; na profunda mistica vertical da paternidade Unica
de Deus manifestada na vasta ética horizontal da fraternidade universal dos
homens. Nesses dois mandamentos consistem, segundo Cristo, “toda a Lei e 0s
profetas”, isto é, toda a vida individual (profética-mistica) do homem, e toda a
vida social (legal e coletiva) da humanidade.

Essa cristicidade de Gandhi eclipsa todos os cristianismos dos cristdos, como
confessa o missionario Stanley Jones: “Aproximei-me de Gandhi para converté-
lo a0 meu cristianismo, mas verifiquei que ele era mais cristico do que eu, nao
era apenas cristdo; eu tinha estudado teologia cristd, mas Gandhi tinha vivido a
prépria cristicidade”.

E fora de davida que, mais dia menos dia — talvez daqui a mais vinte séculos —
o Cristianismo deixard de ser interpretado como €, hoje em dia, pelas igrejas
organizadas; Cristo deixard de ser considerado como um talentoso tedlogo e
habil codificador de preceitos e proibicdes. E entdo alguém, revolvendo velhos
escritos no desvao de alguma biblioteca ou museu do século 20, descobrira que,
ja nesse tempo, vivia na Asia um homem que tinha de Cristo no¢&o mais exata
e auténtica do que os tedlogos oficiais das igrejas organizadas.

Mahatma Gandhi — o pagéao cristico que ndo aceitou o Cristianismo eclesiastico.



CAPITULO 11

Teologia crista ou

Vivéncia cristica

Dizem certos autores ocidentais que Mahatma Gandhi n&o aceitou o
Cristianismo porque recusou 0s elementos basicos do Cristianismo, como sejam
0S sacramentos e os dogmas.

Com essa objecao, passam esses eruditos tedlogos a si mesmos o atestado de
um total ou parcial analfabetismo em matéria de espirito do Cristo e seu
Evangelho.

Negamos, com Gandhi, que sacramentos e dogmas sejam a esséncia do
verdadeiro Cristianismo.

Sacramentos sdo simbolos externos que significam e conferem um simbolizado
interno (graca) e, segundo afirma o Catecismo, foram instituidos por Jesus
Cristo.

Até ao século 16 admitia a igreja cristd mais de uma dezena de sacramentos,
inclusive o “lava-pés”; mas o Concilio de Trento, enfrentando o0 nascente
Protestantismo, se viu obrigado a precisar melhor o nimero e carater dos
sacramentos, acabando por reduzi-los a sete.

Algumas igrejas protestantes tém dois, outras apenas um sacramento, outras
nenhum.

A palavra latina sacramentum é derivada de sacrum, e esta vem do sanscrito
sak, que quer dizer segregado ou também “oculto”, ndo acessivel ao homem
profano, ao esotérico, mas tdo-somente ao exotérico. Profano ou exotérico €
aguele que s6 desenvolveu o plano horizontal dos sentidos e do intelecto;
iniciado ou esotérico é aquele que despertou em si a faculdade central e divina
da raz&o ou espirito.

A palavra grega correspondente a latina “sacramentum” é “mystérion” derivado

de “mystés”, que quer dizer “oculto”.



Sacramentum ou mystérion €, pois, algo intangivel como um tabu, algo luminoso,
divino, oculto, proibido ao homem profano; € algo que esta para além das
utilidades comuns da vida cotidiana, oculto na linha vertical do grande Além.

Nesse sentido, existe, no Evangelho de Cristo, um Unico e supremo sacramento
ou mistério — o mistério do reino de Deus. Diz ele a seus discipulos: “A vos vos
€ dado conhecer os mistérios do reino de Deus — enquanto ao povo so |hes falo
em parabolas”.

Aqui, o divino Mestre faz oposicéo entre sacramento e parabola.
Esta € para os esotéricos, aquele para os exotéricos.

Aquela mostra a Verdade indiretamente, de um modo incerto e obscuro; “em
espelho e enigma”, no dizer de Paulo; ao passo que o sacramento a revela
claramente, “face a face”. A pardbola faz adivinhar longinquamente a Verdade o
sacramento a faz intuir propinquamente.

Como se V&, 0 que a nossa teologia apelida de sacramento é precisamente
aquilo que no Evangelho se chama parébola.

Parabolas séo todos os ritos, todas as cerimdnias, todas as formulas, todos os
gestos, todos os simbolos, todos os mantras. Mas, onde termina o simbolo e a
parabola, ai comeca o simbolizado, o sacramento.

Mas o sacramento s6 atua na alma humana na razéo direta da receptividade que
ela possui. O sacramento é graca, e atua de graca — porém nao arbitrariamente.
A receptividade do homem, embora ndo seja causa da graca, €, contudo,
indispensavel como condicdo para que a causa possa agir.

Quem, como Gandhi, assimilou plenamente o espirito do Sermao da Montanha,
nao pode crer na acao automatica — ex opere operato — de um fator externo. Em
Gltima analise, € o EU divino no homem que promove a redencao do ego humano
— ex opere operantis. O Deus do Universo € idéntico ao Deus da alma. O Cristo
eterno € o Cristo interno.

Mas... isso supde uma experiéncia profunda, uma mistica abismal, que poucos
possuem. E, por isso mesmo, 0S muitos inexperientes ndo podem compreender
0S poucos experientes — e o Mahatma era um dos poucos...

Gandhi, objetam os teélogos, ndo aceitava os dogmas do Cristianismo.
Pergunta-se: Que dogmas? De que cristianismo? Do Cristo ou dos cristdos?

Dogma, segundo a teologia ocidental, € uma verdade revelada por Deus, que 0
homem deve aceitar, embora ndo a possa compreender.

Essa definicdo, como tantas outras, baseia-se numa noc¢éao confusa e incompleta
da natureza humana.



Que é “revelar’? Que é “compreender”?

Quando Deus se revela ao homem, quando o Infinito se manifesta ao finito — que
€ que acontece? Podera este compreender aquele?

Afinal de contas, que quer dizer “compreender”?

Em virtude do préprio vocabulo composto, “compreender” significa “prender

plenamente”, ou seja, “abranger totalmente”, “abragcar em sua plenitude”.

Sera possivel que algum ser finito, limitado, abranja totalmente o Ser Infinito,
llimitado? Que o pequeno encerre o Grande? Que o individual apreenda
plenamente o Universal? N&o seria isso uma contradigdo em termos? Um
contrasenso légico e matematico?

Nenhuma revelacdo divina pode ser compreendida pelo homem, isto €, pelo
homem-ego, pelo homem-finito, pelo homem-fisico-mental.

Nunca nenhum cientista compreendeu, pelo poder da inteligéncia, o que € a Vida
duma planta, o Instinto dum inseto, o Intelecto de um homem, o Espirito de um
anjo, uma vez que o compreensor é menor que o compreendido, ou melhor, que
o incompreendido é incompreensivel. O Infinito compreendido pelo finito deixaria
de ser Infinito — a ndo ser que o finito se tornasse Infinito. S6 o Infinito,
compreende o Infinito. S6 Deus compreende a Deus.

“Revelar” significa literalmente “correr o véu”, “desvendar”, “desencobrir’ o que
estava encoberto. Mas, toda a “revelacdo” é necessariamente uma “velacao”.
Diz muito bem a filosofia oriental que, quando Maya (a natureza) revela a
Brahman (Deus), ela, ao mesmo tempo, o vela; quando o finito manifesta o
Infinito também o oculta porque essa revelacdo ou manifestacao do Infinito pelo
finito é tdo precaria e imperfeita que mais equivale a um encobrimento do que a
um desencobrimento, mais a uma velacdo do que a uma revelacéo. E servem-
se os fildsofos do Oriente duma engenhosa comparacao: Deus se revela e vela
na natureza assim como a aranha se manifesta e se oculta por sua teia; pois
esse mesmo produto do aracnideo serve para revelar e para velar o produtor.
Assim, toda a criatura manifesta e oculta seu Criador.

A razao dessa impossibilidade de o Infinito se revelar adequadamente no finito
€ Obvia, uma vez que o Infinito € pura qualidade intensiva, ao passo que todos
os finitos sdo quantidades extensivas; ora, € intrinsecamente impossivel, porque
contraditério, que a ilimitada qualidade seja adequadamente manifestada por
guantidades limitadas, por maior que seja o numero destas; pois a qualidade
infinita ndo € a soma total das quantidades finitas. O Infinito esta numa outra
“‘dimensao”, ou melhor, esta fora de todas as dimensdes e fora das duragdes,
fora de espaco e tempo; é “indimensional” e “induracional” — esta, por assim
dizer, na zero-dimensédo e na zero-duracdo, uma vez que tempo e espaco sao
puras ilusdes, criacdes subjetivas dos sentidos e da mente.



Dizer que Gandhi ndo aceitava a revelagéo de Deus é absurdo. Toda a vida e
todos os escritos dele estéo repletos de confissdes dessa aceitacao.

Nenhum homem-ego pode compreender a Deus —mas o homem-EU pode sentir,
intuir e viver o que é Deus. A certeza sobre Deus ndo vem de provas ou
demonstracdes engendradas pelo homem-ego, mas vem da experiéncia intima
do homem-EU, do elemento divino no homem. Mas o que o homem vive nas
divinas profundezas de sua alma nao é objeto de verbalizacdo, nem sequer de
mentalizacdo. Tudo que o homem pode verbalizar ou mentalizar é tdo pequeno
como o0 ego do homem — mas o que ele pode viver no silencioso e andénimo
abismo do seu espirito, isto € grande como o EU divino do homem.

Gandhi aceitava a revelacdo do Deus interno, pela intuicdo mistica.

A teologia ocidental estd marcando passo no plano intelectual-escolastico,
incapaz de transpor a fronteira invisivel que medeia entre o processo analitico
da inteligéncia e o processo intuitivo da razdo. No plano horizontal da
Inteligéncia, certas verdades espirituais parecem contraditérias e ilégicas — mas,
no plano vertical da Razéo, essas mesmas verdades sao perfeitamente ldgicas.
O Sermao da Montanha, por exemplo, € a quintesséncia do ilogismo intelectual
— mas é a culminancia da logica espiritual. Amar os inimigos, fazer bem aos que
nos fazem mal, ndo reclamar o que € nosso, ndo pagar olho por olho, dente por
dente — é sumamente antiintelectual, antiegoistico, mas € altamente espiritual e
altruistico.

Ha uma l6gica do ego mental — e ha uma légica do EU espiritual.

Esperar que um homem de profunda experiéncia espiritual, como Gandhi,
encampasse 0s dogmas escolasticos do pecado original, da redencédo pelo
sangue, do céu e do inferno como lugares, da trindade, etc., seria 0 mesmo que
exigir de um gigante que vestisse as roupas de um pigmeu.

Desde os principios do 4° século, como ja lembramos, comecou a igreja crista a
especular sobre as grandes verdades do Cristianismo, promulgando os
resultados das suas lucubracdes. O século 13 marca 0 apogeu do
escolasticismo, personificado em Tomas de Aquino, que, em sua teologia,
seguiu as pegadas do filosofo intelectualista Aristoteles, rejeitando, em grande
parte, o génio intuitivo de Platdo. A filosofia platdnica ou neoplaténica nao
oferecia subestrutura idonea para a estruturacdo de um poderoso sistema
hierarquico, de que a nascente igreja tinha clamorosa necessidade, em face do
avanco e da multiformidade das “heresias” da época. Somente a filosofia
aristotélica oferecia base conveniente para uma hierarquia coesa e forte. Os
chefes eclesiasticos abandonaram a filosofia intuitiva-racional dos platdnicos
atenienses e dos neoplatonicos alexandrinos, e adotaram as especulagdes
analitico-intelectuais do Estagirita.



Todos os misticos, porém, dentro e fora do Cristianismo, continuam a praticar
platonismo ou neoplatonismo, embora talvez nada saibam dessas palavras. Nem
Platdo nem Aristoteles inventaram uma filosofia; serviram apenas de
catalisadores de certos pensamentos que andavam difusos na atmosfera da
humanidade de todos os tempos e paises, e lhes deram forma concreta em
determinados sistemas. Por isso, dizia Socrates, mestre de Platdo, que ele se
considerava apenas como um “parteiro”, isto €, como alguém que ajuda a prole
(o pensamento) a nascer, mas que ndo dé vida a essa prole.

Todos os grandes pensadores, antigos e modernos, sobretudo os do antigo Egito
(Hermes Trismegistus) e da India (os autores anénimos dos Vedas e da
Bhagavad-Gita) pensam platdnica ou neoplatonicamente — como também
acontece com todos os grandes movimentos modernos, de espiritualidade
independente. A corrente platdnica €, por assim dizer, subterranea, néo oficial —
ao passo gue a corrente aristotélica goza das honras do oficialismo burocratico
dentro das sociedades eclesiasticas organizadas.

Gandhi, como genuino oriental, ndo podia destoar desta ideologia.

* % %

Outro ponto vulneravel entre a ideologia de Gandhi e as teologias ocidentais é o
conceito da redencdo que, no setor eclesiastico, esta baseada no dogma do
sangue de Jesus derramado pelos nossos pecados. Como poderia Gandhi,
visceralmente infenso a idéia de derramamento de sangue humano e adepto
intransigente da n&o-violéncia em geral (ahimsa), como podia ele ver nessa
sanguinolenta violéncia do Golgota o mistério da nossa redencdo? Como
poderiam cinco litros de hemoglobina, criminosamente derramados por homens
pecadores, constituir a base da redencéo do género humano? E como poderia o
ato de um terceiro purificar as impurezas de milhées de homens, a maior parte
dos quais ignoravam, e continuam a ignorar, até a simples existéncia desse
redentor? Como poderia Gandhi admitir esse automatismo redentor, quando
todo o seu conceito de redencao radicava na pura espiritualidade do Serméo da
Montanha, que ignora totalmente esse canibalismo teolégico, mas faz depender
toda a redencdo do amor e do sofrimento voluntario? No Serméo da Montanha,
sem dudvida o mais alto documento de espiritualidade, a libertacdo do ego
pecador (Lucifer) vem do EU redentor (Cristo); a redencdo do homem vem de
dentro do proprio homem, ndo do homem fisico-mental-emocional, que é
pecador, mas do homem racional-espiritual, que € redentor.

A morte de Jesus € um simbolo de seu amor; quem redime é o amor; o sangue,
a morte, ndo passam de simbolos externos de um simbolizado interno; aqueles
sdo materiais, este é espiritual. Toda a doutrina de Jesus esta baseada e
focalizada na idéia da redencao pelo amor; mas, como nenhum amor é possivel,
no mundo atual de densidade material, sem a dor, o sofrimento, o0 aniquilamento,
a morte, é natural que a redencéo venha inseparavelmente vinculada a morte ou



ao derramamento de sangue. Alias, em todas as grandes religibes da
humanidade, a mistica, a iniciacdo esotérica, vem invariavelmente ligada a idéia
da morte. Quem se recusa a morrer ndo pode viver! “Se o grao de trigo (ego)
nao morrer, ficara estéril, mas se morrer, produzira muito fruto (EU).” “Quem
perder a sua vida (ego) ganha-la-a (EU).” “Eu morro todos os dias (ego), e é por
iSSo que vivo, mas ja ndo sou eu que vivo — o Cristo (EU) é que vive em mim.”
Para que o EU cristico possa viver plenamente em mim deve o ego luciférico
perecer, iSso €, integrar-se totalmente naquele.

Os teologos, confundindo simbolo e simbolizado, material e espiritual, fizeram
consistir a redengdo no derramamento do sangue fisico — como se uma causa
material pudesse produzir um efeito espiritual!

Como poderia Gandhi praticar semelhante involucdo, descendo das alturas da
mistica espiritual intensamente vivida para as baixadas da escolastica mental
apenas extensamente excogitada?

Gandhi ndo p6de tornar-se cristdo — porgue era cristico.
Se aceitasse 0 nosso Cristianismo teria de renegar Cristo.
Se abracgasse a nossa teologia teria de apostatar do Evangelho.

A nossa teologia cristd, escreve Schweitzer, elaborou um soro; e os homens
vacinados com esse soro da nossa teologia cristd sdo imunizados contra o
espirito de Cristo.

Gandhi nédo fora imunizado contra o espirito de Cristo pelo soro da teologia crista
— era sumamente alérgico a esse espirito.

Era tdo sinceramente cristico que nao se tornou cristao...



CAPITULO 12

Gandhi e a

abstencao sexual

Em todos os tempos e paises foi a abstencdo sexual objeto de controvérsias; é
ela fonte de doencas fisicas ou mentais — ou o elixir de grande espiritualidade?

O que, a primeira vista, parece desconcertante e antagbnico, é, na verdade,
perfeitamente harmonizavel: é fora de davida que as forgas genéticas, quer no
homem, quer na mulher, quando desviadas do seu curso habitual, podem causar
grandes males — e podem também produzir grandes bens. Uma torrente
impetuosa, transbordando do seu leito natural, pode devastar largas zonas em
derredor — mas, quando habilmente canalizada, pode também irrigar e fertilizar
desertos, ou entdo mover turbinas, produzir forca e luz e assim beneficiar
populacdes inteiras.

Onde nédo hé diferenca de nivel ndo h& potencial energético; as aguas placidas
de um lago ndo movem maquinas nem irrigam plantagfes; para haver
movimento deve haver diferenca de nivel, “caimento”, como diz 0 homem do
povo.

Ora, é sabido que entre as forcas instintivas do ser humano ocupa Eros a
primeira plana. Sendo que da atuacao das for¢cas genéticas depende a existéncia
do género humano, e, como a natureza quer imperiosamente a continuacao da
nossa raca, pos ela ao lado do necessario o prazeroso. Se a atuacao das forcas
procriadoras obedecesse a um simples imperativo categorico do “dever”, é certo
gue, desde ha muito, teria deixado de existir a humanidade sobre a face da terra;
mas, como esse “dever biogenético” vem acompanhado de um “prazer erético”,
nao ha perigo que a humanidade se extinga, a ndo ser em virtude de processos
desnaturais que dissociem uma coisa da outra, processos esses que marcam,
invariavelmente, a decadéncia dos povos. A delicia do prazer garante o
cumprimento do dever! Tudo que é facil e deleitoso tem garantia de continuacao
e perpetuidade; o que é dificil e penoso ndo tem, de per si, garantia de
continuidade; pode falhar, ser omitido, adiado, esquecido, preterido, deixado
para “tempos melhores”.

O que o comer e beber € para o individuo, isto € o prazer sexual para a espécie.



Ora, reprimir o impulso sexual sem lhe dar um equivalente em outro terreno, €,
na pessoa normal, perigoso e ndo raro catastrofico. Um impulso violentamente
recalcado procura manifestar-se em outra forma — assim como uma torrente
represada tem a tendéncia de procurar escoamento por outra parte, quando nao
consegue solapar e arrasar diques e barreiras.

De maneira que o importante estd em dar a Eros um equivalente compensador.
Também aqui vale a grande lei “tudo se transforma”. A energia sexual € uma
“forca excedente”, que, na sua funcdo exocrina, ndo se destina ao proprio
individuo, mas visa a criacdo de outros individuos e €, como tal, uma energia
transcendente e criadora.

Mas, em vez de se limitar a criar individuos fisicos, fora do individuo criador,
pode também criar realidades metafisicas dentro do mesmo. Em vez de
multiplicar transcendentalmente, pode potencializar imanentemente.

Em ultima analise, que é a erética?

Por mais paradoxal que a muitos pareca, a erética tem a mesma base Ultima que
a mistica. S&o o desejo da imortalidade, da vida eterna. Todo individuo, uma vez
existente, quer existir para sempre e se defende, com todas as forgas, contra a
inexisténcia ou extingdo. Mas, como o individuo sente instintivamente — e isso
precisamente no apogeu da sua vitalidade — que ndo pode viver eternamente
como individuo, procura viver eternamente como espécie; o desejo da
imortalidade individual é substituido pelo desejo da imortalidade racial; pois, pelo
ato sexual, o individuo, em certo sentido, transmite a sua vida a outro individuo,
qgue, apbds a morte do transmitente, continua a viver em lugar dele. Esse processo
representa, por assim dizer, uma “imortalidade em prestacfes”, sucessiva, uma
vez que a “imortalidade a vista”, toda simultanea, ndo é possivel ao individuo
comum. A imortalidade racial, na horizontal, que se prende ao ato erético, é a
mais baixa forma da mistica — e esta, atingindo as alturas da vertical, € a mais
remontada forma da erdtica.

Tanto na erdtica como na mistica, prevalece o desejo de integracéo, de regresso
a um Todo; na erética, um individuo (masculino) procura integrar-se em outro
individuo (feminino); na mistica, ha a tendéncia da integragéo do individuo no
Universal, do finito no Infinito, da criatura no Criador. Do fato de nunca ser
possivel uma verdadeira integracdo do individuo finito em outro individuo finito,
de um ser humano em outro ser humano, resulta necessariamente uma
satisfagdo incompleta, ou até uma grande insatisfacdo. Por outro lado, a
integracdo do individuo finito no Universal Infinito, do homem em Deus, é
possivel, e por isso, quem a consegue, goza da mais alta e perfeita beatitude.

Por mais que talvez escandalize aos inexperientes, o fato é que ha uma afinidade
oculta e esotérica entre mistica e erdtica — tanto assim que toda a mistica da
humanidade, tanto biblica como extra-biblica (haja vista o “Cantico dos



Canticos™) aparece invariavelmente em roupagens ou terminologia erotica. O
préprio Nazareno se serve dessa linguagem.

A erotica é, a bem dizer, a mistica da carne — assim como a mistica é a eroética
do espirito. Aqui, o0 entusiasmo do espirito; acold, o orgasmo da carne.

Enquanto as forcas serpentinas de kundalini (falamos aos iniciados) rastejarem
no plano horizontal da inexperiéncia, desenvolve o homem o maximo da sua
erdtica sexual e da sua magia mental, intimamente relacionadas — mas, quando
essas forcas criadoras do subconsciente e do consciente atingirem as alturas do
superconsciente, entdo o Lucifer se prostra aos pés de Logos e entra na zona
esotérica da mistica, e, ultrapassando essa zona, invade os dominios do
universo cristico...

A agua é, por sua natureza, horizontal, como a serpente rastejante — mas a luz
€ essencialmente vertical, como a serpente erguida as alturas.

“Quem puder compreendé-lo, compreenda-o!”



CAPITULO 13

“Ainda nao me libertel

de mim mesmo”

Aos 37 anos de idade estava Gandhi no auge da sua campanha politica que
visava a libertacdo da India, de cento e cinquenta anos de dominacdo
estrangeira. Havia aperfeicoado ao maximo as duas armas secretas do seu
espirito: ahimsa (ndo-violéncia) e satyagraha (apego a verdade).

Um dia, em plena campanha de libertacdo da india, foi Gandhi interrogado por
sua esposa sobre o estado dessa campanha, pela qual também ela se
interessava vivamente.

Gandhi permaneceu calado e pensativo. Finalmente, respondeu, dizendo:

— Libertagdo da india? Mas se eu nem me libertei a mim mesmo, como vou
libertar centenas de milhdes de meus patricios do dominio britdnico?

— Como? — estranhou Kasturbai — Nao te libertaste?
— Na&o me libertei ainda da escraviddo de mim mesmo...
Depois de algum tempo, prosseguiu Gandhi:

— No6s temos quatro filhos, e ndo temos intencdo de ter mais. E por que
continuamos a viver como marido e mulher? So6 para satisfazer a nossa libido
sexual? E aisso chamamos amor?... Enquanto eu ndo me libertar da minha libido
sexual ndo tenho esperanca de libertar a india da tirania dos ingleses. Estou
mentindo a mim mesmo e a todo mundo. Sou um covarde...

— E que pretendes fazer? — perguntou Kasturbai.

— Que tal se, daqui por diante, vivéssemos como irmado e irma? N&ao convém
divorciar-nos para nao escandalizar o povo. Mas poderiamos continuar a viver
sob 0 mesmo teto como irmao e irma.

Kasturbai concordou plenamente com a idéia do marido, dizendo que, havia
tempo, pensava 0 mesmo, mas nao tivera a coragem de dizé-lo. Esta conversa
se deu quando Gandhi tinha 37 anos, ainda em plena virilidade. Fez o voto de
brahmacharya, como os indianos chamam a abstencéo sexual.



Mas, como o préprio Gandhi confessa candidamente, na autobiografia, ndo foi
capaz de cumprir o seu voto durante trés anos. Homem eminentemente
libidinoso, sucumbiu a tirania da carne. S6 dos 40 anos em diante foi fiel ao seu
voto de brahmacharya, e guardou abstencdo sexual voluntaria durante os
restantes trinta e nove anos de sua vida.

O homem profano é incapaz de compreender essa atitude do Mahatma. Mas
todos os clarividentes e iniciados sabem que vigora misterioso paralelismo entre
erdtica e mistica, entre a kundalini corporal e a kundalini espiritual.

Kundala € a palavra sanscrita que, na forma personificada kundalini, significa a
vitalidade basica de todo o ser vivo. Essa vitalidade € essencialmente una e
Gnica, mas pode manifestar-se de diversos modos e assumir formas varias. A
vitalidade erdtica pode sublimar-se em vitalidade mistica. A mistica da carne
pode transformar-se na erética do espirito. O orgasmo sexual pode culminar em
entusiasmo espiritual, como expliguei no segundo capitulo do meu livro
Sabedoria das Parabolas, ao tratar da festa nupcial. Todos os livros sacros
revestem a mistica espiritual de roupagens de erética sexual, ndo s6 o “Cantico
dos Canticos”, de Salomao, mas também o Evangelho de Cristo.

Disso sabia Gandhi e, como necessitava da mais alta voltagem espiritual para
libertar a india pelo amor da alma, e ndo pelo 6dio das armas, resolveu
potencializar ao maximo a sua vitalidade carnal em vitalidade espiritual.

A natureza pds o prazer sexual como garantia da perpetuacéo da vida individual
da espécie e, como meio para esse fim, é a libido um fator césmico justificavel.
Mas, quando ela deixa de ser um meio e se torna um fim em si mesmo, o prazer
se torna anticésmico e desfavorece a evolucéo superior do homem.

Esse mesmo fendbmeno ocorre em todos 0s setores da natureza, como no comer
e no beber, que estdo a servico da conservacao do homem individual, e como
tais, o gosto de comer e beber é bom. Mas, quando o homem faz do comer e do
beber um fim em si mesmo, adultera a sua finalidade e os torna maus e
anticosmicos, como séo a gula e a bebedeira.

Gandhi compreendeu esse carater antievolutivo da libido como fim e, por amor
a sua evolucéo superior, praticou abstencao a partir dos 40 anos.

E assim, na meia-noite de 14 de agosto de 1947, foi proclamada Independéncia
Nacional da India pelo ultimo governador britanico, Mr. Mountbatten. Gandhi,
porém, que batalhara meio século por essa libertacdo, ndo assistiu a festa da
declaracdo da independéncia; andava do outro lado da india, construindo casas
para os pobres e pacificando hindus e mugulmanos.

Quem se libertou interiormente ndo necessita celebrar festas de libertacao
exterior. Assim séo os grandes herdéis da humanidade.



O século 20 ndo tem necessidade de procurar santos na idade média, nas
cavernas do Himalaia ou nos desertos da Tebaida — os santos modernos andam
nas ruas e pracas e falam em congressos politicos internacionais.



CAPITULO 14

Gandhi na Europa

Em 1931 visitou Gandhi a Europa. Percorreu numerosas cidades, acompanhado
de alguns de seus amigos indianos e europeus, sempre descalco e envolto
apenas num pedaco de pano de algodé&o branco, que lhe cobria parte do corpo.
Mesmo nos paléacios dos reis e potentados politicos, ndo mudou de habito.
Apenas no Vaticano nao teve ingresso, porque seu traje nao era de rigor, nada
parecido com o daquele que se diz representante do Nazareno, o qual ndo tinha
“onde reclinar a cabeca”. O mirrado homenzinho, lider politico e espiritual de
centenas de milhdes de indianos, havia feito o voto de se contentar com o
minimo de alimento e vestuario, enquanto houvesse ainda no mundo um dnico
ser humano que sofresse fome e frio.

Na Suica, a margem do lago de Genebra, hospedou-se em casa do grande
escritor francés Romain Rolland, sem desdizer da sua sobriedade e
simplicidade.

Costumava levantar-se as 3 horas da madrugada. A partir das 4 horas recebia
visitas de amigos sintonizados com ele; todos se sentavam no chéo, apagavam
a luz e entravam em profunda meditagcéo, que se prolongava, geralmente, até as
5, por vezes até as 6 horas.

O homem ocidental ndo compreende, em geral, o porqué dessa hora de siléncio
e interioridade; parece-lhe tempo perdido. De fato, ndo o pode compreender,
enquanto ndo mudar de perspectiva, descobrindo a realidade das coisas para
além das suas aparéncias externas. Estamos habituados a atribuir o resultado
dos nossos atos a maior ou menor atividade, ao grau da nossa inteligéncia ou
astucia. Manobramos no plano horizontal, objetivo, onde impera, soberana, a lei
férrea de causa e efeito, e cometemos o erro tradicional de aplicar essa lei a
zona vertical, subjetiva, onde ela ndo existe nem funciona, porque essa € a zona
da liberdade, do espirito, que desconhece totalmente a lei da matéria.

Os iniciados sabem que nao existe esse suposto paralelismo mecanico entre
causa e efeito, quando se trata do mundo imaterial. O efeito espiritual ndo
corresponde servilmente ao grau do nosso esforgo fisico-mental. Esse esforgo é
necessario, sim, como condicdo prévia, mas ndo como causa produtora do
efeito, que, por isso mesmo, ndo € verdadeiro efeito, mas antes uma dadiva, uma
graca, um carisma do Infinito. No mundo espiritual impera a liberdade, que é o



contrario da causalidade. O nosso esforco é necessario para criar em nés a
receptividade, sem a qual a graca ndo atua. O mundo espiritual € uma Hierarquia
Cosmica, e ndo uma Democracia Telurica. Na Hierarquia Cosmica do Universo
espiritual, nenhuma criatura tem “direitos” em face do Criador, que ndo tem
“obrigacfes”; nesse mundo ndo ha merecimento, mas impera soberanamente a
graca. Merecimento supde causalidade, graca é indicio de liberdade.

E sobretudo pelo siléncio dinamico e pela meditacdo que o homem cria em si a
necessaria receptividade para que a ele venha a graca. O homem, quando desce
ao infimo nadir da sua ego-consciéncia, sente em si a certeza de que ha uma
grande plenitude, que estd a espera dele e que vai jorrar para dentro da
vacuidade do ego. O impacto da invasao dessa plenitude espiritual para dentro
da vacuidade fisico-mental é proporcional ao grau do esvaziamento do ego.

Essa atitude de vacuidade é uma espécie de silencioso clamor da alma, uma
ansiosa expectativa, uma técita interrogacao de horizontes longinquos e prenhes
de riquezas, uma amorosa invocacdo de invisiveis poténcias, que a alma
conhece intuitivamente, mas que a inteligéncia ignora...

Quem nunca se sentiu sofrido de Deus e dilacerado em seu proprio ego ndo
compreende o0 qué, o porqué, e o como dessa silenciosa auscultagéo do Infinito,
gue se chama meditacdo ou contemplacao.

Pode-se aferir a verdadeira grandeza do homem pela necessidade que ele tem
de entrar nessa comunhdo com Deus e pela delicia que experimenta nessa
comunhdo.

O homem profano néo sai do plano horizontal, que se apresenta sob inumeraveis
formas — dinheiro, politica, prazeres, ambicdo, comércio, industria, ciéncia, arte,
filantropia, organizacdo social; joga com fatores meramente quantitativos, de
superficie, em que ele vé o “real”, e até a propria “Realidade”, e por isso se
considera ele um “realista”; real, solidamente real, € para ele tudo que € objetivo,
guantitativo, o que se pode ver, ouvir, tanger, pesar, medir, numerar, tudo que
tem forma e cor; irreal € para o profano o resto, o mundo da qualidade, nédo
sujeito a tempo e espaco. Mas, como ha certas conveniéncias e convengdes que
mandam crer nesse mundo da qualidade intangivel, tolera o chamado “realista”
os “idealismos” dos que se ocupam com essas coisas “irreais”, hasteia a
bandeira da fé a fachada do edificio macico do seu materialismo; e a sombra
dessa bandeira do além realiza ele os interesses do aquém.

Se esse homem soubesse que ele € um grande “irrealista”, e que os chamados
“idealistas” é que séo os genuinos “realistas”...

A mais decisiva e arrasadora descoberta que um homem pode fazer na vida
presente € convencer-se experiencialmente de que o mundo horizontal, objetivo,
das quantidades tangiveis, € um mundo feito de outros tantos zeros — ao passo



que o mundo vertical, subjetivo, da qualidade, é como o algarismo “1”, que
representa um valor autbnomo, e possui, além disso, 0 estranho poder de
valorizar os zeros que se colocarem a sua direita: 1.000.000; mas, se colocarmos
esses mesmos zeros a esquerda do valor autbnomo “1”, este vai perdendo parte
do seu valor: 000.000.1.

O homem profano é tdo miope ou cego que passa a vida inteira colecionando
zeros e, quando acumulou milhdes desses lindos zeros, pequenos ou grandes,
entdo se julga seguro, embora ndo desista jamais de aumentar o seu museu de
nulidades, por sinal que ndo cré na sua seguranca.

Desistir dessa alucinante politica de “zeros” e abracar a gloriosa sabedoria do
grande “Um” — com ou sem 0S zeros — € esse 0 passo decisivo na vida de todo
homem terrestre; e é aqui que esta a invisivel linha divisoria entre as duas
humanidades que habitam este globo: a humanidade profana dos insipientes e
a humanidade sagrada dos sapientes.

O primeiro passo para essa suprema sapiéncia é a mistica, que consiste na
intuicdo do valor do “1” espiritual e na subsequente fuga de todos os “000” das
materialidades circunjacentes, as quais a sociedade dé incessante caca e em
cujo nome sao cometidos 0s maiores crimes.

* % %

Milhares de cristdos europeus haviam lido ou ouvido a respeito de Gandhi, e
todos eles estavam ansiosos por ver com seus préprios olhos esse estranho
fendbmeno do Oriente. N&o poucos se encontraram com ele pessoalmente.
Muitas vezes € decepcionante o encontro pessoal com homens célebres. O
contato imediato e diuturno com eles apaga, quase sempre, ou faz empalidecer
a auréola de grandeza que a nossa imaginacao havia tecido em torno do heréi.
E facil ser santo e célebre a mil quildmetros de distancia — mas é dificil a dois
metros apenas... Também é facil ter idéia sublime de um homem com o qual nos
encontramos apenas de passagem, trocamos um rapido olhar ou um aperto de
mao — mas é dificil conservar dele essa reverente admiracdo atraves das
trivialidades de uma convivéncia cotidiana de semanas, meses, anos...

Ninguém é heroi diante de seu camareiro, disse um rei — e sera possivel persistir
algum ambiente de sublimidade nas intimidades de um quarto de casal?...

“Mantenha distancia!” — é a conhecida legenda que figura na traseira de muitos
veiculos das nossas estradas publicas; e é de bom aviso essa adverténcia, para
evitar colisbes desagradaveis.

“Mantenha distancia!” — poderia ser a divisa para a vida de muitas pessoas
célebres, para que a celebridade possa sobreviver indene e ser admirada de
longe como os bastidores de um teatro.



Com Gandhi se dava precisamente o contrario. Quase todos 0s seus
companheiros ocidentais ficaram mais encantados com a sua propinquidade do
que com a sua longinquidade. Seus préprios inimigos sdo unanimes em
confessar isso. Os seus carcereiros, na india, acabavam sempre por se tornar
seus maiores amigos. Os dois detetives britanicos que, em 1931, o
acompanhavam pela Europa, refere Werner Zimmermann, um de seus intimos
nessa viagem, se transformaram em espontaneos auxiliares dele; arranjavam-
Ihe as passagens, tomavam conta da sua bagagem, acompanhando-o
prazerosamente por toda a Europa até seu reembarque em Brindisi.

A verdadeira grandeza ndo necessita de publicidade; pelo contrario, qualquer
artificio publicitario empalidece, pelo menos externamente, o fulgor de uma
“grande alma”. Grande é o homem que € integralmente puro em suas intencdes,
verdadeiro em suas palavras e sincero em tudo quanto faz, as ocultas ou em
publico. Nao mentir aos outros € mais facil do que ndo mentir a si mesmo — e ha
pessoas cuja vida inteira € uma ininterrupta mentira a si mesmas, a ponto de
elas mesmas acabarem por crer na verdade das suas mentiras... Gandhi, porém,
chegou a tal ponto de verdade e veracidade consigo mesmo que ndo admitia a
menor discrepancia entre aquilo que era e aquilo que aparentava ser. Superara,
por meio de ingentes lutas, todo o desejo de vaidade, de vangloria, de
autocomplacéncia, todo o prurido de impressionar favoravelmente o publico. Em
Gltima analise, todas as suas vitérias sao devidas a essa inexoravel pureza e
sinceridade consigo mesmo.

A figura externa desse “faquir seminu”, como alguns o apelidavam, era,
certamente, algo de exdtico para 0s europeus; mas quase ninguém ousava rir-
se dele com desprezo; todos sentiam, consciente ou inconscientemente, que
nesse pequeno indiano, calvo e desdentado, vivia algo de grande e belo, algo
gue despertava reveréncia, admiracdo, entusiasmo e desejo de ser melhor.
Aquele gentio do Oriente era um terrivel exame de consciéncia para muitos
cristdos do Ocidente... Nele transluzia algo que lembrava o espirito do Serméo
da Montanha...

A verdadeira grandeza sempre empolga — ou entéo irrita — mas nunca nos deixa
simplesmente-indiferentes. E impossivel professar neutralidade diante duma
“grande alma”. O homem cdsmico, sejam quais forem as roupagens externas, €
uma tempestade, um terremoto, um incéndio de Pentecostes; faz oscilar todas
as agulhas; os bons se tornam melhores e os maus se tornam piores, suposto
gue ndo possuam a necessaria plasticidade para a converséo...

Quando Gandhi afirma que nenhuma das suas vitorias foi merecimento dele,
mas que todas as suas derrotas foram culpa sua, fala como porta-voz duma
grande sinceridade com ele mesmo. De fato, todas as nossas vitorias sao
devidas a um elemento em nds que ndo € idéntico ao Nosso ego, mas a algo
transcendente, cosmico, infinito, divino, que € ao mesmo tempo imanente em



nés — ao passo que as nossas derrotas sdo sempre devidas ao N0SSoO pequeno
ego humano, que se julga capaz de algo de que é incapaz.



CAPITULO 15

Queriam ser iniciados

por Gandhi

Certo dia, apareceram num dos ashrams de Gandhi dois homens e pediram ao
Mahatma que os iniciasse nos mistérios do mundo espiritual.

Gandhi acedeu ao pedido e ofereceu-se para ajuda-los.

Os dois hospedaram-se no ashram, prelibando maravilhosas experiéncias, sob
a direcdo de tdo eximio chefe espiritual.

E, para dar preladio a iniciacdo, Gandhi encarregou os dois candidatos a
suprema espiritualidade de varrerem o patio do ashram coberto de folhas secas.

Os dois empunharam as vassouras e varreram o patio.

Depois, Gandhi mandou que descascassem batatas e cortassem verduras, e
gue rachassem lenha para o fogo sobre o qual se ia preparar o almoco de todos
os residentes na coldnia espiritual.

E assim se fez.

A tarde, Gandhi mandou os dois, com latas de creolina, as aldeias circunvizinhas
para fazerem limpeza nas privadas e fossas, como costumava fazer ele mesmo,
em companhia de uma turma especial encarregada da higiene.

Os dois candidatos a suprema espiritualidade passaram a tarde toda
desinfetando instalagBes sanitarias com agua de creolina.

Ao voltarem do servico nada espiritual, um deles disse ao companheiro: — Sera
gue Gandhi se esqueceu do nosso pedido de iniciagao espiritual?

Ao anoitecer, os dois aspirantes a suprema espiritualidade tomaram sua frugal
refeicdo em companhia de Gandhi e dos outros residentes na colonia.

Antes do descanso noturno, todos fizeram uma hora de meditagéo.
No dia seguinte, os mesmos trabalhos, com pequenas variantes.

De manha e a noite, horas de meditacao.



Os dois estavam cada vez mais decepcionados. Esperavam, parece, que 0
Mahatma os convidasse para uma sala fechada, misteriosamente imersa numa
penumbra azulada ou esverdeada, recorresse a algum ritualismo magico-
mistico, e que dessa cerimobnia os iniciandos saissem definitivamente iniciados
para o resto da vida. Viviam, como milhares de outros, na iluséo de que iniciacédo
consiste em algum toque de magia, em algum ato momentaneo, e ndo numa
permanente atitude, numa vivéncia continua e progressivamente ascensional.

Finalmente, no terceiro dia, um dos candidatos teve a coragem de perguntar a
Gandhi:

— Mestre, quando comeca a nossa iniciacao?
— Ja comecou — respondeu Gandhi.
— E quando terminara?

— Terminara quando vocés fizerem de boa vontade o que até agora fizeram de
ma vontade.

Os dois candidatos a suprema espiritualidade sumiram. Provavelmente foram
dizer 14 fora que esse Gandhi ndo é nenhum Mahatma, nenhum verdadeiro
iniciado, porque, em vez de fazer iniciagdo espiritual, mandava os aspirantes
ocupar-se em trabalhos materiais tao ordinarios como os que relatamos acima.

De fato, ndo consta que Gandhi tenha tido uma iniciacéo no sentido dos grandes
misticos. Gandhi, depois de passar vinte anos o seu duro noviciado, no sul da
Africa, passou da consciéncia mistica para a zona da consciéncia csmical. E o
homem de consciéncia cosmica se parece, externamente, com o homem de
consciéncia profana, porque vive espiritualmente no meio de todas as
materialidades. Longe de ser lodo, no fundo do lago, ultrapassou a prépria agua
do lago, e floresce, como a flor de I6tus, na luz, acima do lago, onde se imortaliza
pela frutificagao.

1. Ver o livro-sintese Rumo a Consciéncia Césmica.

O homem de consciéncia profana vive somente nas materialidades e para as
materialidades.

O homem de consciéncia mistica vive longe das materialidades, imerso na
pureza da sua espiritualidade.

O homem de consciéncia cosmica, ou univérsica, vive no meio das
materialidades, mas vive para a grande espiritualidade. Atingiu as alturas da luz,
anico elemento absolutamente imune e incontaminavel, no meio das imundicies
e materialidades do mundo profano. As palavras “iniciacdo” e “guru” representam
verdadeiras fraudes espirituais no Ocidente — e quica mesmo no Oriente.



N&o existe nenhuma alo-iniciacdo; sé existe auto-iniciacdo. O guru ou mestre
externo pode, quando muito, apontar o caminho a seu discipulo, mas nao o pode
iniciar espiritualmente; pode colocar setas na encruzilhada para que o discipulo
conheca o caminho a seguir, mas ndo pode obriga-lo a seguir o caminho certo.

O maior dos Mestres, Jesus, nao iniciou nenhum dos seus discipulos durante os
trés anos da sua vida publica; mostrou-lhes o caminho a seguir. Eles mesmos,
obedientes a ordem do Mestre, se auto-iniciaram, na gloriosa manha do primeiro
Pentecostes, quando neles eclodiu o Cristo interno. E esta eclosao cristica se
deu depois de nove dias de siléncio e meditacao.

Esta auto-iniciacdo cristica se repetiu através dos séculos em diversos seres
humanos, como Paulo de Tarso, Agostinho, Francisco de Assis, Pascal, e, em
nossos dias, na pessoa de Mahatma Gandhi, Albert Schweitzer, e outros. A auto-
iniciagcdo supBe um ambiente propicio criado pelo iniciando, porque somente
“quando o discipulo esta pronto, o mestre aparece”. O siléncio e a cosmo-
meditacdo fazem parte desse ambiente propicio para a auto-iniciacdo. Além
disso, € necessario um ambiente ético de profunda humildade, despretenséo e
solidariedade humana, como o que Gandhi exigiu dos dois pretensos candidatos
a iniciacao.

A auto-iniciacdo, uma vez realizada pelo proprio iniciando, pode ser confirmada
pelo guru mediante uma ceriménia ritual simbdlica, a qual, porém, ndo pode, em
hipétese alguma, substituir a prépria iniciacao espiritual e verdadeira.

A verdadeira iniciacdo é o inicio de uma nova consciéncia mistica, e de uma
verdadeira vivéncia ética de grande iniciativa.



CAPITULO 16
O mistério do jejum

e da oracao

Todos os grandes mestres espirituais da humanidade, dentro e fora do
Cristianismo, conheciam o mistério dindmico de dois fatores desconhecidos dos
profanos: o jejum e a oracdo. O homem moderno meneia a cabeca, incrédulo ou
cético, quando se lhe fala do irresistivel poder desses dois fatores invisiveis e
intangiveis; poder, para ele, é violéncia — canhfes, metralhadoras, bombas
atdbmicas, etc. Alguns ainda estdo dispostos a crer na eficacia da oracdo; o
eminente cientista francés Alexis Carrel escreveu uma verdadeira apoteose da
oracdo. Mas, e o jejum? Que eficiéncia poderia ter a vacuidade do estbmago?

7

Todos os iniciados sabem por experiéncia que a oracdo é uma espécie de
invasdo do finito pelo Infinito, o cruzamento de uma fronteira, para aquém da
qual ha pequenez e fraqueza, para além da qual imperam grandeza e poder.
Quem consegue essa invasdo tem nas maos tudo quanto existe de positivo —
poder, amor, saude, felicidade, certeza de Deus e da vida eterna.

Todos os chamados “milagres” séo filhos primogénitos da oracao.

Os dezoito anos de adolescéncia de Jesus, que os Evangelhos silenciam, devem
ter sido anos de intensa e assidua oracdo; o que o Nazareno, mais tarde, diz ao
povo sobre o “reino de Deus” deve ser o eco de profundas experiéncias dele,
nesse periodo. Durante a sua vida publica costumava ele retirar-se, de noite, ao
cume de algum monte ou a soliddo dum ermo, a fim de reingressar nesse mundo
divino. A sua transfiguracdo no Tabor, a sua agonia no Getsémani, a sua morte
no Goélgota — estéo todas envoltas na atmosfera da oracdo. E a seus discipulos
diz ele: “Orai sem cessar, e nunca deixeis de orar!”.

“‘Orar” é, para Jesus, uma atitude permanente, um modo de ser, e ndo apenas
um ato transitério, um modo de agir. “Orar”, derivado do latim “os” (oris), que
quer dizer “boca”, significa literalmente “abrir a boca”. Quando a alma se abre
rumo ao Infinito, sentindo-a sua faminta vacuidade e ansiando pela divina
plenitude, entéo ela “ora”.

Gandhi ndo nos deixou nenhuma teoria, nenhum tratado sobre a oracdo, mas a
sua vida € uma oragado permanente, uma silenciosa atitude rumo ao Infinito.



Lord Halifax, quando vice-rei da india, escreveu uma carta a seu governo, em
Londres, em que se refere ao lider politico-mistico da india, dizendo que esse
homem estranho, quando ndo consegue dominar a vontade rebelde de seu povo,
passa hoites inteiras em oracao — e depois 0s seus conterraneos Ihe obedecem.
“Se eu, acrescenta Lord Halifax, procedesse deste modo, em vez de apelar para
0s recursos da politica e das armas, meu governo me chamaria de volta para
Londres como homem inapto para o cargo que exergo; Gandhi, evidentemente,
tem conhecimento de uma arma secreta que nds desconhecemos...”

De fato, sdo pouquissimos os que conhecem e sabem manejar essa “arma
secreta” da oracdo; mas os que a conhecem e aplicam s&o onipotentes: “Tudo
que na oracao pedirdes a meu Pai, ele vb-lo dard”. “Nada é impossivel aquele
que tem fé...”

* % %

Menos ainda do que a oragdo conhece o nosso mundo o mistério do jejum.
Entretanto, todos os iniciados associam o0 jejum a oracdo, porque sabem que
aguele intensifica o poder desta.

Quando, durante a transfiguracéo de Jesus, os seus discipulos, ao pé do Tabor,
procuravam em vao expulsar o mau espirito daquele menino obsessionado, tém
de ouvir dos labios do Mestre que essa espécie de dembnios sO se expulsa a
forca de “jejum e oracao”.

Na igreja cristd dos primeiros séculos ndo se tomava uma Unica resolugédo
importante sem a fazer preceder de um periodo de “jejum e oragao”.

Gandhi submetia-se a semanas inteiras de jejum e oracdo, a fim de exercer
impacto positivo sobre milhdes de almas. Diziam entdo os jornais, ingénuos e
insipientes, que o lider da india ameacava suicidar-se a forca de jejuns se o povo
nao lhe fizesse a vontade — como se um homem que detestava até a matanca
de animais e insetos chegasse a tal ponto de apostasia das suas mais sagradas
convicgoes!

O impacto que o jejum exerce sobre a vida do homem que o aplicar devidamente
€ algo por demais esotérico para que o grosso da humanidade profana o possa
compreender. SO se compreende de fato aquilo que se é e se vive
profundamente. Em Ultima analise, saber é ser, compreender é viver. “Se alguém

quiser saber se a minha doutrina é verdadeira, pratique-a!” (Jesus)

A explicacdo que passaremos a dar ndo é objeto de analise intelectual, mas sim
de experiéncia espiritual. Onde falta essa experiéncia falha a andlise.

Diz-nos a ciéncia que todo homem necessita de certo nimero de “calorias” para
poder viver e trabalhar normalmente. Essas calorias lhe sao fornecidas



diariamente pela assimilagdo das energias solares extraidas dos alimentos
mediante a digestao.

Por via de regra, essas calorias sdo puramente “biolégicas”, servindo para
manter e aumentar as energias do corpo. E, todavia, possivel ao sapiente
potencializar essas calorias biolégicas e transforma-las em “calorias espirituais”.

Essa misteriosa alquimia, que transmuta as energias vitais em energias
espirituais, é realizada por meio da oracdo, que, qual poderoso catalisador,
submete as calorias biolégicas ao impacto duma alta-tenséo mistica; as energias
fisicas passam por um processo de sublimacéo, de maneira que, sem aumentar
a quantidade por nova ingestdo de alimentos, intensificam a qualidade das
energias ja existentes no corpo.

Essas calorias, assim dinamizadas, ao mesmo tempo que conservam a vida do
corpo, capacitam a alma de captar ondas mais sutis do que as que, geralmente,
percebe. O refinamento dos nervos pelo jejum unido a oragéo cria no homem um
aparelho receptor de alta poténcia, por meio do qual sintoniza ele a sua alma
para frequéncias vibratorias muito além das vibragcdes comuns do plano material
e mental. E, uma vez criado esse delicado receptor, percebe o homem as
irradiagdes das emissoras mais potentes do Universo imaterial.

A pratica do jejum com oracdo € apenas um dos trés processos que ligam o
homem individual ao cosmos universal. O homem estabelece esse contato do
individuo com o universo de trés modos diferentes: 1) pela digestédo, 2) pela
respiracdo, 3) pela mentalizacdo. Calorias, prana e pensamentos — quem sabe
canalizar essas trés correntes cosmicas e p6-las a servico da sua vida individual,
€ senhor do seu destino. Mas ai do homem que canalizar essas forcas em
sentido negativo... Acabara em completo envenenamento...

Quando o homem sabe controlar e dirigir essas forcas e p6-las a servigo de seu
EU superior, entdo possui ele o elixir da saude, da vida, da sapiéncia e da
imortalidade. E pode também influenciar outros, nao por meio de um processo
de violentacdo — como na magia negra — mas pela criacdo de um ambiente
propicio para as vibracdes positivas do espirito consciente e livre.

Existem numerosas sociedades iniciaticas que prometem a seus adeptos o
ingresso no “reino dos ceus” por meio de determinadas técnicas e ritualismos
secretos — e muitos seguem esses “falsos profetas”. Possivelmente adquirem
poderes luciféricos, mas ndo entram no reino cristico, que nao é deste mundo.
Idéias sdo transmissiveis — experiéncias séo intransferiveis!

Nenhum mestre, por mais espiritual, pode dar a seus discipulos a sua
espiritualidade; se o pudesse e fizesse, cometeria 0 maior pecado anticésmico,
e daria a entender com isso mesmo a sua falta de verdadeira espiritualidade.
Nenhum mestre realmente espiritual comete semelhante “contrabando”,



procurando por meio de técnicas externas introduzir os seus discipulos para o
interior de um reino que exige maturidade espiritual, experiéncia profunda e vasta
do Deus do mundo e do mundo de Deus.

E, no inicio dessa experiéncia mistica, estd invariavelmente um grande
sofrimento, ou uma morte. Quem nao passa por essa morte ndo pode nascer
para uma vida mais abundante. Todas as glérias da ressurreicdo tém como
preludio as agonias do Getsémani e do Golgota... “Se o gréo de trigo ndo morrer,
ficara estéril, mas, se morrer, produzird muito fruto.” “Eu morro todos os dias, e
€ por iSso mesmo que Vvivo, mas ndo sou eu que vivo — o Cristo é que vive em

mim...

O Universo esta sempre presente a nés, com todas as suas forcas e grandezas;
para o percebermos, uma so coisa € necessaria: criarmos em noés suficientes
receptividades para sintonizarmos a nossa antena individual com as ondas da
emissora universal.

Mahatma Gandhi era mestre nessa sintonizagcéo. Sabia que o que de grande
acontecia na vida dele vinha do Infinito; competia a ele tornar-se receptivo para
essas mensagens divinas...



CAPITULO 17

Gandhi: o homem

iIndefinivel

“A maior parte dos homens religiosos com que me tenho encontrado — disse
Gandhi — sédo politicos camuflados de religiosidade; eu, porém, que pareco
camuflado de politico, sou um homem intimamente religioso”.

De fato, Gandhi nunca teve a intencdo de ser um politico; a politica lhe foi
imposta por motivos de consciéncia, isto é, por sua profunda e inextirpavel
religiosidade. O seu caréater era de mistico — mas, como podia ele ser solitario
com Deus sem ser solidario com os homens, se estes sofriam horrores e
injusticas sem nome?

O que, no Oriente, se entende por “religiao”, “religioso”, € muito diferente daquilo
gue o ocidental entende, geralmente, com essas palavras. Eu mesmo, nas
minhas extensas viagens de conferéncias e organizacao pelo Brasil afora, tenho
sido interrogado e entrevistado repetidas vezes pelos homens da imprensa, e
uma das perguntas do repérter de bloco de papel e lapis em riste € infalivelmente
esta: “Qual a sua religiao?” O que o homem do jornal quer saber, para dizer a
seus leitores, é se eu pertenco confessionalmente ao grupo religioso A, B ou C,
se aceito tais dogmas, tal credo, etc. Mas, como eu néo faco parte de nenhuma
igreja ou seita particular, o reporter fica desnorteado, ndo acerta com 0s termos
e acaba por declarar a seus leitores que eu sou um homem sem religido, isto &,
um ateu de marca.

A um deles respondi qgue moldava a minha vida pelo Cristianismo Universal, sem
rétulo eclesiastico; ao que ele replicou que Cristianismo nédo era religido,
definindo assim, involuntariamente, o que ele e muitos outros entendem por
religido.

De fato, um homem de religiosidade universal, ndo-sectaria, um homem que
procura concretizar em ética humana a sua mistica divina, e ndo habita em
nenhuma das gaiolas dogmaticas, esse homem passa facilmente por ateu e
irreligioso. Quase todos os verdadeiros misticos foram detestados como ateus
ou hereges, alguns deles queimados vivos, outros crucificados, outros ainda
excomungados e boicotados como elementos perigosos — desde Socrates até



Cristo, desde Ikhnaton | até Abraham Lincoln. A mais poderosa organizagado
religiosa do primeiro século da era cristd, a sinagoga de Israel, declarou
oficialmente que o Nazareno era blasfemo, possesso do deménio, ateu, inimigo
de Deus, e por isso tinha de morrer — e ele foi crucificado, morto e sepultado,
como irreligioso, ele, o homem mais religioso que a humanidade conhece.

Como definir o carater de Gandhi? Em que categoria inclui-lo?

Mistico? Politico? Reformador? Revolucionario? Filosofo? Estadista? Sectario?
Fanatico?

N&o encontramos categoria alguma em que incluir esse homem. Tinha algo de
tudo que estas palavras significam — mas, acima de tudo isso, pairava a sua
grande e Unica individualidade, tdo original e inédita que ndo podia ser
considerada copia de algo antecedente, nem pode ser copiada por algo
subsequente. A individualidade original e inédita de Mahatma Gandhi fundia,
numa grandiosa sintese césmica, todos aqueles elementos heterogéneos,
plasmando algo majestoso e homogéneo, cheio de unidade e de diversidade
como o préprio Universo.

Filho da mesma terra que Rabindranath Tagore — esse poeta-fildsofo, esse
suave artista-aristocrata, esse esteta-mistico — era Gandhi totalmente diverso do
seu grande conterréaneo; era dotado dum dinamismo realizador de inaudita
poténcia e duma capacidade de sofrer jamais igualada num pais de sofredores.

As palavras de Albert Schweitzer “Nao héa herdis da acao — sé existem herdis da
rendncia e do sofrimento”, bem poderiam figurar sobre o frontispicio da vida de
Gandhi. De fato, a verdadeira grandeza do homem néo esta naquilo que ele, o
seu ego humano, faz — mas sim naquilo que ele é capaz de sacrificar e de sofrer
sob o impacto e o império do seu EU divino, eco individual da Realidade
Universal.

E facil ser santo na suave soliddo com Deus — é dificil ser santo na rude
sociedade dos homens. Quem consegue salvar, no meio do ruido dos homens,
10% dos ideais que concebeu no siléncio de Deus — esse homem esta de
parabéns...

Gandhi passou por esta prova de fogo: testou no meio das impurezas da
sociedade humana a pureza das suas experiéncias divinas.

Entretanto, o seu carater continua indefinivel — como indefinivel é Deus, o grande
Anénimo de mil nomes...

O homem profano €, geralmente, um homem social.
O homem mistico é um solitario com Deus.

O homem cristico € um homem solidario com os homens por amor de Deus.



Entretanto, ninguém pode ser vastamente solidario com os homens sem se
profanizar, se nao for profundamente solitario com Deus.

A politica solidaria de Gandhi é um transbordamento espontaneo da sua mistica
solitaria. Ele é politico por ser religioso.



CAPITULO 18

Gandhi — sobre reencarnacao

e culto da vaca

Em diversos itens da ideologia gandhiana transparecem influéncias ocidentais;
a sua permanéncia em Londres, durante os seus estudos, deixou indeléveis
tracos no seu modo de pensar e sentir. Em outros pontos, porém, se conservou
Gandhi intransigentemente oriental e hindu, como nos dois itens do titulo deste
capitulo.

Quanto a reencarnacao, admite ele essa doutrina em seu colorido teoséfico, e
nao na roupagem da metempsicose, segundo a qual a alma humana poderia
reencarnar até no corpo de um ser infra-humano.

Entretanto, o Mahatma néo se da ao trabalho de elaborar explicitamente as suas
conviccbes sobre reencarnacdo; ndo nos diz se tem experiéncia duma vida
terrestre anterior a presente, nem se preocupa com um possivel retorno a este
planeta em corpo material. A sua vida se absorve totalmente na luta pela
libertag&o pacifica da india e no empenho da sua purificacio pessoal durante a
presente vivéncia telarica. Nesse particular se aproxima Gandhi da atitude de
Jesus, que nunca se pronunciou claramente sobre esse problema humano téo
agitado em nossos dias; nenhum dos trés ou quatro textos evangélicos
geralmente aduzidos prova, concludentemente, ter Jesus admitido esse retorno
fisico da alma. Em Gandhi, € verdade, encontramos atitude bem mais clara a
favor da reencarnacao, embora ndo tenha feito dessa crenga um ponto central
da sua vida.

Alids, todos os grandes mestres espirituais da humanidade compreenderam que,
embora talvez exista o fato objetivo da reencarnacéo, esse fato nao representa
um valor subjetivo, uma vez que — no dizer de Einstein — “do mundo dos fatos
nao conduz nenhum caminho para o mundo dos valores”.

Replicam os reencarnistas que, numa nova encarnagao terrestre, teria 0 homem
oportunidade para criar valores espirituais.

Entretanto, ndo é concludente esse argumento, uma vez que a criagdo de
valores espirituais é possivel em qualquer ambiente, mesmo fora da matéria,



porque depende unicamente do exercicio do livre-arbitrio, e ndo da presenca de
um corpo material, e o livre-arbitrio sobrevive a morte do corpo fisico.

Nem é valido o argumento de que a criagdo de valores espirituais necessite de
sofrimentos em corpo fisico; se necessita de sofrimentos, estes também
persistem sem o corpo fisico, uma vez que a base do sofrimento € o corpo astral,
gue sobrevive ao corpo material. Nesse sentido, os teélogos fizeram bem em
localizar o inferno e o purgatorio (que eles entendem como lugares) na zona do
mundo astral, e ndo no mundo material.

Em qualquer hipotese, a criacédo de valores espirituais é possivel fora da matéria,
porque € um atributo do livre-arbitrio, que ndo depende da presenca de um corpo
material.

Por essa razéo, os grandes iniciados nunca deram real importancia a essa
guestao de reencarnacao; se ndao a negaram como fato objetivo, também néo a
afirmaram enfaticamente, porque davam mais importancia ao valor subjetivo,
gue existe independentemente daquele.

De resto, 0os mestres orientais consideram a reencarnacdo como indesejavel,
COmo uma punicdo, e nao como um requisito indispensavel de evolug¢édo, como
certos doutrinadores ocidentais.

Para ulterior esclarecimento, queira o leitor consultar o meu livro Luzes e
Sombras da Alvorada, capitulo “Reencarnacdo como Fato ou como Valor”.

Gandhi sabia, experiencialmente, dessas verdades profundas, embora ndo as
tenha verbalizado, nem talvez mentalizado explicitamente. Toda a experiéncia
espiritual €, por sua natureza, silenciosa, anénima, incolor; a sua passagem para
a zona mental da andlise é a primeira degradacéo dessa experiéncia intima; a
segunda degradacédo consiste em sua verbalizagcdo material. A verdade pura e
integral esta para além de toda a mentalizacdo e verbalizagcdo, nos eternos
abismos do siléncio, do anonimato e da incoloridade — sdo “arreta remata” (“ditos
indiziveis”), na linguagem mistica de Paulo de Tarso.

Grande estranheza e desapontamento causou a hao poucos 0 pronunciamento
entusiastico do grande lider indiano sobre o culto da vaca. Mas ele acrescenta
como ressalva que toma essa veneragdo num sentido muito mais amplo e
espiritual do que o comum do seu povo. A vaca, o animal doméstico mais util ao
homem, como fonte de leite e de trabalho agricola, representa para Gandhi todo
o mundo infra-humano, que merece a nossa reveréncia e compreensao, por
serem 0sS animais 0S N0SS0S iIrmaos menores.

Através de toda a filosofia oriental, vai esse traco democratico, se assim se pode
dizer, que nao conhece nitida linha divisoria entre 0 mundo humano e o mundo
animal. O animal &, para o oriental, uma espécie de homem atrasado, ao passo



que o homem é um animal avancado. Os darwinistas ocidentais devem
simpatizar grandemente com essa ideologia.

A mentalidade ocidental, sobretudo crista, € assaz diferente; entre nds existe
algo como uma aristocracia ou hierarquia, no tocante ao género humano; corre
uma nitida linha diviséria entre homem e animal; o homem ndo é um
superanimal, nem o animal € um infra-homem. Homem e animal aparecem, na
esfera cristd, como duas categorias de seres fundamentalmente diversos, sem
afinidade reciproca nem possibilidade de transicdo de ca para |4, ou de la para
ca.

Desse separatismo radical nasce, naturalmente, uma atitude especifica do
homem em face do mundo animal; o homem pode servir-se do mundo animal
como de um meio para seus fins humanos. E universalmente considerado inético
gue um homem se sirva de outro homem como meio (isto, em teoria, embora na
pratica esse imoralismo seja regra geral). Immanuel Kant deu grande énfase a
esse ponto. Mas o Ocidente ndo considera inético que o homem, dentro de
certos limites, se sirva do animal como de um meio para seus fins humanos.

Sobre a base democratica da filosofia oriental, € imperdoavel que o homem se
sirva do animal para sua alimentacdo, matando-o, uma vez que vigora estreita
afinidade entre homem e animal; seria uma espécie de canibalismo, parecido
com a antropofagia dos povos selvagens.

Essa concepcéo de afinidade entre homem e animal ndo aparece na teologia
cristd, nem nos ensinamentos de Cristo; nunca inculcou ele a seus discipulos
deveres para com 0s animais nem insistiu na necessidade de evitarem a
ingestao de carne animal; ele mesmo come a carne do cordeiro pascal (embora
por motivos rituais), d4 ordem a seus seguidores para apanharem peixes no lago
de Genesaré, e na Pascoa da ressurreicao prova uma posta de peixe assado
que seus discipulos lhe oferecem. Essa atitude do Nazareno supde uma
distancia maior entre homem e animal do que o Oriente admite; estabelece uma
transcendente hierarquia cosmica, confirmando o que o Salmista expressou nas
conhecidas palavras: “Que € o homem, Senhor, que dele te lembres — e o filho
do homem que o visites? — Pouco abaixo dos anjos o colocaste, de honras e
glérias o coroaste, e 0 constituiste sobre as obras das tuas maos”.

O fato cientificamente provado de que o corpo humano, antes de atingir a forma
atual, percorreu — e percorre ainda em cada novo individuo — numerosos
estagios evolutivos de corpos animais, ndo invalidaria essa concepcao
hierarquica do homem porque néo foi provado, nem jamais sera provado, que o
homem tenha vindo do animal; a ciéncia provou apenas que o corpo dele veio
através de corpos inferiores, infra-humanos ou animais. “De” indica a fonte e
causa; “por” ou “através” indica a condi¢do, ou seja, os canais pelos quais fluiu
a alma humana, até atingir as alturas de hoje.



O homem nunca foi animal, e o animal de hoje, provavelmente, nunca sera
homem amanha. Se uma alma humana €&, por sua intima esséncia e natureza,
intelectual e racional, embora ainda em estado latente, e se nenhum animal
possui essa natureza potencialmente intelectual e racional, entdo é certo que
nunca havera uma “homificacdo” do animal, pois ninguém se torna o que nao &,
nenhum ser se torna explicitamente amanha o que néo é implicitamente hoje. S6
se admitissemos que o animal de hoje seja, agora mesmo, potencialmente
homem, e se torne atualmente amanha o que é potencialmente hoje. Mas essa
suposicdo € 100% gratuita e arbitraria, porque nunca, em tempo historico, houve
um unico caso provado de que um verdadeiro animal se tivesse tornado
verdadeiro homem. Ndo negamos que o animal tenha “inteligéncia” — negamos,
porém, que a “inteligéncia” animal seja da mesma categoria que a inteligéncia
humana; aquela é concreta e puramente biologica, ao passo que esta pode
tornar-se abstrata, tratando de assuntos flagrantemente antibiolégicos e
totalmente infrutiferos para a vida concreta do homem. Nunca nenhum animal
perdeu tempo e esforgo para calcular a distancia entre a Terra e o Sol, a
velocidade da luz, nem discutiu a habitabilidade de outros planetas — isto é tipico
da inteligéncia abstrata do homem. Pode o animal aprender muitas habilidades,
como vemos ho circo; mas, quando deixado a seu instinto natural, perde tudo
qguanto aprendeu e volta ao estado natural, por sinal que todas aquelas
conquistas eram conquistas da inteligéncia do homem, temporariamente
emprestadas ao animal, mas que ndo encontraram ambiente propicio no animal
e desapareceram no momento em que o homem deixou de as manter
artificialmente, de fora.

Tudo faz crer que o Universo é uma Hierarquia Cosmica, com determinadas
categorias de seres, que poderao atingir grau maximo de evolugéo dentro da sua
categoria, mas ndo podem exorbitar dos seus limites. Baseada nesse principio,
a filosofia e teologia ocidental professam ideologia exogenética, transcendente,
ao passo que a mentalidade oriental propende para a endogénese, imanente.

O homem ocidental se considera dono, o oriental se sente como irmao mais
velho do animal. As conclusdes dai decorrentes dependem da premissa maior.

Quem decidira da sua verdade — ou da sua inverdade?...

* % %

A grande veneragdo que Mahatma Gandhi tinha para com a vaca era, em ultima
analise, uma reveréncia por todo o mundo infra-humano — encontrando-se nesse
particular, com a mentalidade de Albert Schweitzer, o qual, embora amicissimo
do mundo animal e vegetal, ndo prima pela simpatia para com a filosofia oriental.

Gandhi levou a tal extremo a sua reveréncia pelo mundo infra-humano que, nos
altimos decénios, se recusava a comer cereais e outras frutas cuja ingestao
implicasse destruicdo da vida latente nessas sementes. Compreende-se esse



extremismo quando se considera que o0s antepassados de Gandhi eram
jainistas, e a sua propria familia alimentava grandes simpatias por essa
ramificacéo ultra-ortodoxa da filosofia ética do hinduismo.



CAPITULO 19

As “coerentes incoeréncias’”
de Gandhi

Mahatma Gandhi tem sido acusado, por seus proprios amigos, de ser incoerente
no seu modo de falar e agir. E ndo sem fundamento. Parece que nédo vai, através
da sua vida, uma linha reta de principios; parece que ele se deixa levar, néo raro,
por impressdes de momento; parece que segue uma politica de oportunismo,
sobretudo nas suas relacées com o governo britanico da india. Muitos dos seus
amigos desejariam que o chefe fosse mais radical e intransigente.

Gandhi ndo nega as suas incoeréncias, mas afirma que elas estdo a servico da
coeréncia.

Poderiamos classificar esse homem histérico na terceira categoria de caracteres
que descrevemos em nosso livro Profanos e Iniciados. E certo que ele ndo se
enguadraria na classe dos “caracteres-argila”’, nem na dos “caracteres-cristal”,
mas sim no grupo dos “caracteres-aco”. O primeiro tipo ndo tem dureza alguma;
0 segundo tem dureza inflexivel; o terceiro tem dureza flexivel, como uma mola
de aco. E, por isso mesmo, é facil confundir o carater-agco com o carater-argila,
como, provavelmente, aconteceu no caso de Gandhi.

Na&o ter principios definidos, mas viver & mercé dos caprichos do momento e das
aragens das circunstancias externas, é proprio dos homens mediocres, dos
moluscoides e oportunistas de toda a espécie, dos que sO conhecem
convengdes em vez de convicgbes e, sendo como barro informe, aceitam todas
as formas que se lIhes queira imprimir, transitoriamente.

Por outro lado, o homem de principios nitidamente definidos, o asceta, o mistico,
€ como um cristal de faces e arestas retilineas; ndo declina do caminho da sua
consciéncia, ainda que lhe custe a vida. Mas essa propria fidelidade a si mesmo
o torna inadaptavel a sociedade profana, com a qual vive em continuo conflito e,
por isso, prefere abandonar a sociedade e retirar-se a solidao, ou entdo, caso
deva permanecer entre os profanos, cerca-se de uma invisivel muralha de gelo
e habita em seu baluarte de silencioso protesto em plena sociedade.

Ha, todavia, uma classe de homens, raros na verdade, que tém principios
rigorosamente definidos e guardam absoluta fidelidade a seu Eu divino, mas



possuem o estranho carisma de saberem adaptar as suas retilineas convic¢des
espirituais as curvilineas convencdes da sociedade, as circunstancias de tempo
e lugar, a ponto de serem facilmente confundidos pelos menos clarividentes com
0s homens da primeira classe, destituidos de principios certos e so interessados
em fins, nos fins dos oportunistas profanos.

O fato de alguém ser invariavelmente fiel a principios eternos, mas néo se aferrar
teimosamente a certas formas externas consideradas inseparaveis da esséncia
divina desses principios — supde extraordinaria forca e plasticidade de carater,
bem mais dificil do que a rigidez retilinea do carater-cristal do asceta também
externamente intransigente.

N&o raro, o homem realmente espiritual tem de sacrificar as aparéncias de
espiritualidade a fim de ser fiel & sua espiritualidade. Mas esse sacrificio das
aparéncias para salvar a esséncia €, quica, a melhor medicina profilatica contra
um possivel orgulho espiritual. Um mistico, por exemplo, que tem de lidar com
negécios e dinheiro, dificilmente é tido por um mistico pelos ndo-misticos; e essa
condicdo de parecer um profano no meio de profanos talvez seja a melhor
garantia para ele ndo ser um profano, mas um verdadeiro iniciado. Para
continuar a ser forte, por vezes é util parecer fraco aos olhos dos outros. O
verdadeiro sdbio pode admitir a pecha de parecer tolo, ao passo que o pseudo-
sabio, ou semi-sébio, deve evitar cuidadosamente as aparéncias de tolo, a fim
de escorar eficazmente a sua vacilante sapiéncia.

* % %

Leiamos o que o proprio Gandhi diz das suas incoeréncias.

Admito que h& na minha vida numerosas incoeréncias. Mas como me chamam
mahatma (grande alma), estou disposto a endossar as palavras de Emerson, de
gue a tola coeréncia € o cavalo de batalha dos espiritos mediocres.

Acho que vai certo método através das minhas incoeréncias. Creio que ha uma
coeréncia que passa por todas as minhas aparentes incoeréncias — assim como
ha na natureza uma unidade que permeia todas as aparentes diversidades.

Amigos meus que me conhecem tém verificado que eu tenho tanto de um
homem moderado quanto de um extremista, que eu sou tdo conservador quanto
revolucionario. Assim se explica, talvez, a minha boa sorte de ter amigos entre
esses tipos extremos de homens. Essa mescla, creio, corre por conta da minha
prépria ahimsa.

A minha incoeréncia é meramente aparente, em razao da atitude que tomo em
face de circunstancias varias. Certo tipo de coeréncia aparente pode ser até uma
obstinacéao real.



Recuso-me a ser escravo de precedentes ou a praticar algo que nao
compreenda nem possa defender com base moral. Nao sacrifiquei principio
algum a fim de conseguir alguma vantagem politica.

Tive a sorte, ou falta de sorte, de colher o mundo de surpresa. Novos
experimentos, ou experimentos velhos em forma nova, geram, por vezes,
incompreensao.

Os que acompanharam, mesmo por alto, a minha humilde carreira, ndo podem
ter deixado de observar que nunca pratiquei um Unico ato em minha vida com o
fim de fazer mal a alguma pessoa ou a um povo.

Nao me tenho em conta de infalivel; tenho a consciéncia de ter cometido erros
do tamanho do Himalaia, mas ndo me consta que o0s tenha cometido
intencionalmente, ou de ter mesmo alimentado sentimentos de hostilidade a
alguma pessoa ou nacao, a qualquer espécie de vida, humana ou infra-humana.

N&o tenho a consciéncia de ter praticado em minha vida um Unico ato por motivo
de conveniéncia; antes, tenho a conviccdo de que a mais alta moralidade é a
mais alta conveniéncia.

Nunca fiz da coeréncia um fetiche. Sou um adepto da Verdade, e tenho de dizer
0 que sinto e penso, em dado momento, sobre isto ou aquilo, independentemente
do que tenha dito anteriormente sobre o assunto (...) Conforme a minha visao se
vai tornando mais clara, meus pontos de vista se esclarecem com a pratica
diaria. Quando modifico deliberadamente a minha opinido, as consequéncias
sdo inevitaveis. Mas somente um olhar apurado é capaz de verificar nisso uma
evolugdo gradual e imperceptivel.

N&o estou absolutamente interessado em parecer coerente. No meu caminho
em busca da Verdade, tenho abandonado muitas idéias e tenho aprendido
muitas coisas novas. Velho como sou de corpo, ndo tenho a consciéncia de ter
cessado de crescer interiormente, ou que 0 meu crescimento va estagnar com a
dissolugéo da minha carne. O que me interessa é a minha atitude de prontidao
em obedecer ao chamamento da Verdade, o meu Deus, de momento a
momento.

Ha principios eternos que ndao admitem compromisso, € o0 homem deve estar
disposto a sacrificar a sua vida para obedecer a esses principios.



CAPITULO 20

Gandhi e o problema

dos “intocaveis”

Uma das grandes lutas de Gandhi gira em torno do problema dos parias ou
“intocaveis”, que existem ou existiam na india, em nimero de cerca de 60
milhdes. Num dos seus primeiros discursos no Congresso Nacional da india,
declarou o Mahatma que ndo prometia libertar o seu pais do dominio britanico
engquanto 0s seus préprios conterraneos ndo trabalhassem seriamente por se
libertarem de uma escravidao moral mais degradante que a opresséo politica, a
vergonhosa ndédoa nacional dos parias. Sendo ele mesmo de uma casta
superior, ndo admitia que dezenas de milhdes de patricios fossem tratados como
seres infra-humanos, sem direito algum, pelo simples fato de terem nascido
dentro duma outra casta social.

Falar em “castas” € usar de linguagem enigmatica para o ocidental. Mas existem
também entre nds preconceitos de classe. Na Europa medieval, pessoas da
nobreza ou aristocracia ndo se mesclavam com os burgueses. Nos Estados
Unidos continua em pleno vigor, a despeito dos dispositivos da Constituicao
Federal, a segregacdo racial, sobretudo no tocante ao elemento africano.

Mas convém nao confundir esse preconceito racial ou social do Ocidente com o
seu congénere oriental. O Oriente, em geral, cré firmemente na reencarnacéao, o
fato de alguém nascer, por exemplo, numa familia de parias faz parte do seu
destino carmico; as suas auras sdo de categoria inferior, e quem entra em
contato com essas auras inferiores perde algo das suas vibracdes superiores,
podendo atrasar a sua evolucdo ascensional por séculos e milénios.

De maneira que, no Oriente, o dever da segregacao de castas, longe de ser
simples assunto de antipatia social ou emocional, € um imperativo de carater
religioso, um dever de consciéncia; € a propria religido ou religiosidade que
impbe ao bramane ou outra pessoa de casta elevada o dever de evitar
meticulosamente a convivéncia com seres de classe inferior. Estes, € verdade,
poderiam ter vantagem com o convivio braméanico, mas nao deixaria de ser uma
espécie de “contrabando” ou ilegalidade, uma vez que o péaria tem um débito a
pagar, um “pecado original” a lavar, e sé pode solver esse débito por meio de
sucessivas reencarnacdes e sofrimentos. Por isso, ndo deve o individuo de



classe superior mesclar-se com individuos de classe inferior, nem deve este
querer subir ilegalmente, fora da lei césmica. Cada um deve ficar tranquilamente
no seu plano e saldar o débito correspondente a esse estagio.

A luz dessa filosofia compreende-se a proverbial paciéncia e serena resignacio
que, em geral, caracteriza os sofredores do Oriente; sofrem calmamente porque
sabem que estdo pagando uma divida, e que o cancelamento paulatino duma
divida contraida em outra existéncia ndo é motivo de revolta, ou pesar, mas sim
de alegria e esperanca.

E também a razdo por que o hinduismo no é religido militante, como s&o o
Cristianismo e o Islamismo, e como foi, antigamente, o Judaismo. Por que tentar
“converter” alguém? Por que empenhar-se em proselitismo missionario, se cada
individuo tem de percorrer o estagio evolutivo em que, de momento, se
encontra?

* % %

Quando Gandhi se insurgiu contra a segregacao de castas, cometeu ele uma
espécie de sacrilégio aos olhos dos ortodoxos do seu pais, uma apostasia de
principios sagrados milenares.

A fim de provar a sinceridade da sua campanha pré-parias mudou ele a sua
residéncia para o bairro dos “intocaveis”, onde morou quatro anos, e adotou por
filha uma jovem péria.

Tinha Gandhi razdo em proceder tdo radicalmente?

Em face do conceito da fraternidade universal de todos os seres humanos, ndo
ha davida alguma. Em face das tradicdes milenares de seu povo, ha outro ponto
a considerar. Pergunta-se, antes de tudo, se existe realidade objetiva nessa
crenca em auras ou fluidos. Pode uma pessoa influenciar, positiva ou
negativamente, outras pessoas pelas invisiveis irradiagcdes que dela emanam?

Respondem os entendidos que sim. Auras séo fatos provados. Se elas afetam
ou ndo afetam outras pessoas, isso depende da alergia ou imunidade dessas
pessoas. Como na eletricidade ha bons e maus condutores da invisivel corrente,
assim ha também, entre os homens, bons e maus condutores de fluidos
pessoais.

Quando Gandhi se empenhou na campanha contra a segregacdo de castas,
supds ele, tacitamente, a possibilidade de uma imunidade por parte dos
bramanes ou outras castas elevadas. Essa imunidade era, certamente, um fato
na pessoa do grande lider, que se achava no plano duma inegavel
invulnerabilidade. Mas... eram 0s seus colegas e correligionarios tdo imunes
guanto ele?



Ha entre nds sociedades inicidticas que praticam o mesmo principio de
intocabilidade, a fim de premunir os seus adeptos da contaminacdo de auras
alheias; isolam-nos dentro dum certo sistema ritual; proibem-nos de frequentar
outros grupos filosofico-esotérico-espirituais, chegando ao extremo de
reivindicar para seu grupo peculiar todos os privilégios de eleicdo divina e
fulminando anatemas e excomunhdes contra todos 0s que ndo comungarem das
mesmas idéias.

Esse separatismo prova duas coisas: 1) o sincero desejo de progresso espiritual,
2) a consciéncia duma grande vulnerabilidade, que leva esses homens a se
isolarem solicitamente contra influéncias heterogéneas, a fim de garantirem a
homogeneidade do seu credo. Quem nao possui seguranca interna tem de
engendrar segurancas externas. Quem nao goza de perfeita salde deve servir-
se de muletas para poder andar. Quem nao se sente assaz forte para viver puro
entre impuros faz bem em tentar viver puro entre puros, ou 0s que Ihe parecem
puros.

Mahatma Gandhi ndo necessitava de escoras externas porgue a sua experiéncia
mistica lhe havia dado perfeita seguranca interna.



CAPITULO 21

“Nunca ninguém

me ofendeu”

Tempos atras, quando li sobre a brahmacharya de Gandhi, considerava eu esse
voto de abstencdo sexual como o apogeu da heroicidade do mistico libertador
de si mesmo e da india.

Mais tarde, porém, descobri que h& na vida de Gandhi uma heroi-cidade ainda
maior: a sua perfeita inofendibilidade.

Pelo fim da sua existéncia terrestre, atingiu 0 Mahatma um estagio evolutivo para
além do vingar dos viciosos e para além do perdoar dos virtuosos; conseguiu
ndo ser atingido por ofensa alguma; conseguiu total imunidade contra as
bactérias projetadas por qualquer ofensor; conseguiu ndo se sentir mais
ofendido, tornar-se absolutamente inofendivel.

O homem que atingiu essas alturas da inofendibilidade da prova de ter
ultrapassado a pequena ego-consciéncia humana e ter entrado na grande
cosmo-consciéncia divina.

O Unico teste valido de uma verdadeira iniciacio no mundo da cosmo-
consciéncia € o fato de alguém ser totalmente imunizado contra qualquer
sentimento de ofendismo crénico e de ofendite aguda. Enquanto o homem se
move ainda no plano horizontal do ego, mesmo do ego virtuoso, € ele alérgico e
vulneravel em face de ofensas e injusticas, e sO pode assumir uma das duas
alternativas do homem profano: ou vingar-se, ou perdoar o ofensor. O ego é
como a agua, sempre nivelada horizontalmente; toda a agua, quando deitada
num recipiente impuro, se torna impura. Nenhum ego pode conservar-se puro,
indene de contaminacao, em face de ofensas. Embora o ego virtuoso seja melhor
gue 0 ego vicioso, é uma ilusdo que o ego virtuoso seja puro e incontaminavel;
o simples fato de o homem virtuoso perdoar ao ofensor é prova de que ele se
sentiu ofendido; se ndo se sentisse ofendido, ndo teria nada que perdoar. E
sentir-se ofendido € ser contaminado pelo ambiente do ego ofensor. Todo ato de
perdoar prova contaminacao.

Quando, porém, o homem transcende a horizontalidade aquética do ego humano
e entra na verticalidade da luz do Eu divino, entdo — adeus contaminabilidade!



Adeus alergia das circunstancias ofensivas! Esse homem est4 para além da
vinganca e perdoacdo. Nao existe luz impura. Pode a luz entrar nas maiores
impurezas, ela saira sempre pura como entrou.

E nao dizia o maior dos Mestres: “Voés sois a luz do mundo”?

Quando o homem supera o ego ofendivel e entra no Eu inofendivel, entdo, e sé
entdo, atingiu ele as alturas da sua completa e definitiva libertagéo.

Pelo fim da vida, foi Gandhi interrogado se havia perdoado todas as ofensas que
recebera da parte de seus ofensores, e o Mahatma pdde responder com
verdade: “Nada tenho que perdoar, porque nunca ninguém me ofendeu”.

O velho ego ofendivel de Gandhi estava morto, desintegrado em si mesmo e
integrado no novo Eu inofendivel do Mahatma. E por isso, nada tinha o Mahatma
gue perdoar. Morto estava o ego com todas as suas ofendibilidades...

* % %

O maior feito de Gandhi néo foi a libertagéo da india da tirania dos ingleses — o
maior feito do Mahatma foi a libertacdo de si mesmo da tirania do seu préprio
ego. Grande foi a sua libertagdo corporal pela brahmacharya -
incomparavelmente maior, porém, foi a libertagdo do seu ego-mental-emocional
pela conquista da perfeita inofendibilidade.



CAPITULO 22

A Bhagavad-Gita

na vida de Gandhi

Ja que as paginas da Bhagavad-Gita exerceram influéncia decisiva e
permanente na formacdo do carater de Gandhi e determinaram o curso dos
principais eventos da sua vida, ndo podemos deixar de dizer duas palavras sobre
esse poema épico-mistico do Oriente. Representa na vida dos indianos, dos
chineses, dos japoneses e dos povos orientais em geral, mais ou menos 0
mesmo que o Antigo Testamento é para os israelitas, o Novo Testamento para
0s cristaos, e o Alcor&o para os mugulmanos.

A Bhagavad-Gita (“Sublime Canc¢éo”) faz parte da volumosa epopéia indiana da
Mahabharata, que abrange centenas de milhares de versos, ao passo que a
Bhagavad-Gita tem apenas 770, distribuidos por 18 capitulos, integrando um
volume aproximado dos nossos quatro Evangelhos. Esses volumes, pequenos
em dimensdo material, sdo os grandes livros espirituais da humanidade do
Oriente e do Ocidente.

A Bhagavad-Gita narra, em forma simbdlica, a historia evolutiva do individuo
humano, podendo, por isso, ser comparada aos primeiros capitulos do Génesis,
que descrevem a transicdo do homem subconsciente (Eden) para o homem
consciente (serpente) e rasga perspectivas para as alturas do futuro homem
superconsciente (poder superior a serpente), como expus largamente no meu
livro Lucifer e Logos.

Bem sei que a explicacdo habitual do Génesis ndo é esta, porque as igrejas
falam aos exotéricos, mas sei também que o sentido esotérico, real e eterno, é
este.

Da mesma forma, nem todos compreendem o verdadeiro sentido da Bhagavad-
Gita; sendo encontrada em suas paginas até a recomendacgéo de uma “guerra
justa’.

O poema resume-se, praticamente, num longo dialogo entre Arjuna e Krishna.
Arjuna (irredento, nao liberto) representa o homem profano, a persona do ego
fisico-mental-emocional, o0 homem ainda né&o liberto da velha escravidao,



embora desejoso dessa libertagdo. Krishna (Cristo) é o proprio Deus em forma
humana.

O jovem principe Arjuna vé usurpado o seu trono, e resolve reconquista-lo a forca
de armas. Mas, quando enfrenta as hostes adversas, no campo Kurukshetra,
verifica, com espanto e dolorosa surpresa, que seus inimigos séo todos parentes
dele — e deixa cair, desanimado, arco e flecha. Que vale possuir um trono e ndo
ter parentes?

Aparece entédo Krishna e da ordem ao principe desanimado a lutar e reconquistar
o0 trono, derrotando seus usurpadores.

Finalmente, apds muita relutancia, resolve Arjuna lutar, e reconquista o seu
legitimo trono e dominio.

Quem é Arjuna?
E a alma humana.
Quem séo os usurpadores do trono?

Séo as faculdades inferiores do homem, o corpo, a mente, as emocdes, a sua
persona-ego, que, antes do despertar da alma, se apoderaram dos dominios
dela, arvorando-se em legitimos senhores e donos da vida humana.

Surge entéo o espirito divino que habita no homem e faz ver a alma que ela é a
legitima proprietaria e soberana desse reino e deve submeter a seu dominio as
poténcias usurpadoras, corpo, mente, emocdes, todas as faculdades da
persona-ego.

O texto paralelo do Génesis diz que aquele novo poder que nascera nas
profundezas do homem “esmagara a cabeca da serpente”, o que, na linguagem
esotérica de Moisés quer dizer que, um dia, a “razdo cristica” superara o
“‘intelecto luciférico” — e surgira entdo o homem integral, 0 homem césmico, o
homem cristificado.

Gandhi compreendeu intuitivamente que a Bhagavad Gita néo justifica as
violéncias duma pretensa “guerra justa”, mas enaltece a vitéria do homem
superior sobre o humano ego.

E, obediente a voz da sua natureza mistico-dinamica, procurou o grande lider
realizar na sua vida essa integracdo das faculdades inferiores do espirito
superior da sua natureza.

Mais tarde, em Londres, travou Gandhi conhecimento com os Evangelhos, e
encontrou no Serméao da Montanha esse mesmo espirito de total integracdo do
pequeno ego humano no grande Eu divino. A sua vida é a melhor ilustracao para



a Bhagavad-Gita e uma deslumbrante concretizagdo da alma do Serméo da
Montanha.



CAPITULO 23

Que dizem de Gandhi?

Mahatma Gandhi, diz seu intimo amigo, o grande escritor-fildsofo Romain
Rolland, “é o santo que, para todos os povos do Ocidente, renovou a esquecida
e atraicoada mensagem de Cristo”.

Stephen Hobhouse saluda-o em nome daqueles que “vivem a sombra de Jesus
Cristo como membro da mesma sociedade e concidadado da eterna Cidade de
Deus”.

Maude Royden vé em Gandhi o grande cumpridor do Serméao da Montanha, que
envergonha todos os cristdos — “o melhor cristdo do mundo de hoje é um hindu”.

Para F. Heiler, € o Mahatma, em certo sentido, “um missionario cristao”.

“Nem sequer os mais belos titulos da hagiografia cristd”, diz Otto Wolff, “parecem
suficientes para designar o caracteristico de Gandhi”.

Arthur Moore vé na vida pratica do grande indiano um “Cristianismo aplicado, ou
até coisa melhor”.

Einstein, ja citado no inicio deste livro, acha que “futuras geracdes dificimente
acreditardo que tenha passado pela terra, em carne e 0sso, um homem como
Gandhi”; alguns até dirdo que se trata dum mito.

Que provam estes e inUmeros outros pronunciamentos congéneres?

Provam que se esta operando, no mundo cristdo do Ocidente, uma grande
reviravolta de mentalidade quanto & concepcao do Cristianismo. Outrora — e no
meio da massa dos simples crentes, até hoje — era cristdo somente aquele que
pertencia a uma determinada igreja ou denominacao religiosa, que era batizado,
professava certo credo, recebia sacramentos e obedecia a uma autoridade
eclesiastica, ou entdo professava aceitar o Jesus Cristo da Palestina como seu
“salvador pessoal’, e 0 preco dessa salvacdo era o derramamento do sangue
fisico de Jesus.

Para Gandhi, e alguns outros homens de alta espiritualidade, ser cristdo néo é
aceitar um certo credo, mas viver em certa vida, uma vivéncia ética nascida de
uma experiéncia mistica; o primeiro mandamento do amor de Deus manifestado
no segundo mandamento do amor aos homens — isto €, para esses homens, a



quintesséncia da mensagem de Cristo, consubstanciada no Serm&o da
Montanha.

Cristo é, para eles, aquele “que era antes que Abrado fosse feito”, aquele que o
Salmista, em espirito profético, chama “meu Senhor”, aquele que estava “na
gléria de Deus antes que o mundo fosse feito”, anterior a “anjos e arcanjos”,
aguele “pelo qual, no qual, e para o qual foram feitas todas as coisas, visiveis e
invisiveis”.

Cristo € o espirito de Deus individualizado no mundo da pessoa humana de
Jesus de Nazaré, como também em outros veiculos, antes e depois dele.

Gandhi, na sua admiravel clarividéncia, encontra no Serméo da Montanha a alma
genuina da mensagem de Cristo, em toda a sua profundeza mistica e em toda a
largueza ética. Se, algum dia, a humanidade se unir no espirito de Cristo, s6 se
pode realizar essa fuséo unitiva dentro dos moldes desse documento purissimo
de espiritualidade universal, ndo-sectéaria, ultra-dogmatica, que o Evangelista
Mateus nos conservou nos capitulos 5, 6 e 7 da sua mensagem cristica. E o mais
perfeito documento de auto-realizagao.

Nesse sentido foi Gandhi, sem duvida, um dos maiores discipulos de Cristo, um
homem que tomou a sério e realizou com inexoravel sinceridade a mensagem
do Nazareno a humanidade.

Os tedlogos profissionais percebem, com crescente inquietacdo, essa
progressiva mudanca de situacdo e mentalidade, que para eles significa uma
ameaca, porque ingrata diminuicdo de prestigio e prosperidade, embora para a
causa divina do Cristo e seu Evangelho seja auspicioso incremento.

Diante da humanidade da Era Atbmica delineia-se, cada vez mais nitidamente a
alternativa: “Redencéao pelo Cristo — ou pelo clero?”.

O tedlogo ortodoxo ndo admite redencédo pelo Cristo sem o clero; considera a
sua classe como conditio sine qua non da redencao do género humano, porque
se tem em conta de um canal indispensavel pelo qual fluam, para a humanidade,
as aguas vivas de Cristo; e pelo “Cristo” entende ele apenas aquele Jesus de
Nazaré, e ndo o Cristo eterno e universal que, segundo a sua propria promessa,
esta conosco “todos os dias até a consumacédo dos séculos”.

Os primeiros séculos do Cristianismo ignoravam uma intermediacéo clerical, a
qual comecou a prevalecer nos principios do quarto século, sob a égide do
imperador pseudocristdo Constantino Magno, culminou no século 13 e continua
a vigorar no seio das massas cristas, ndo devidamente cristificadas.

Entretanto, na razdo direta que a humanidade se vai tornando espiritualmente
adulta, prevalece a alternativa genuinamente cristica: Redencéo pelo Cristo!



Qualquer pessoa pode apropriar-se dessa redencdo, sem intervencdo de
terceiros, contanto que crie em si 0 respectivo ambiente de receptividade, que
supde fé e vida, ou melhor, uma vivéncia ética dentro do espirito mistico, isto €,
0 “segundo mandamento” como manifestacdo do “primeiro mandamento”, ou
seja, a alma do Sermao da Montanha. Terceiros, é verdade, podem ajudar-nos
a criarmos esse ambiente propicio, mas ninguém pode servir de intermediario
causal entre o homem redimivel e o Cristo redentor.

Conforme o homem se aproxima de Cristo, emancipa-se do auxilio dos cristaos,
adquirindo, gradualmente, independéncia e autonomia espiritual.

Mahatma Gandhi é um dos arautos desse Cristianismo puro e genuino, que
professa redencao pelo Cristo eterno e interno.

Se a Era do Aquério, alvorada do Terceiro Milénio, simboliza o triunfo do saber
experiencial das coisas divinas, e ndo apenas o crer teoldgico, que parece ter
sido a caracteristica dos dois milénios da Era do Pisces — entdo podemos saudar
o grande lider da india como um dos arautos desse novo periodo evolutivo da
humanidade, o periodo do conhecimento da Verdade libertadora.

“A religido da humanidade do futuro” — escreveu Radhakrishnan antigo vice-
presidente da india — “serd a mistica”, isto €, a experiéncia mistica da
paternidade Unica de Deus manifestada na vivéncia ética da fraternidade
universal dos homens.



CAPITULO 24

O sangue do Mahatma sigilando

a amizade entre dois paises

Na meia-noite de 14 de agosto de 1947, em Nova Délhi, foi proclamada, pelo
ultimo governador, britanico, a independéncia nacional da india. Neste
memoravel documento de emancipacdo politica, disse o governador Mr.
Mountbatten, o seguinte: “O arquiteto da Independéncia ndo se acha entre nés
nesta noite; mas ele esta presente no coracdo de cada um de nés”.

E onde estava Gandhi, nesta noite?

Andava longe, do outro lado da india, pacificando os mugulmanos do Paquist&o,
e construindo casas para os pobres; s6 mais tarde chegou a saber da
proclamacao da independéncia.

Terminara a luta pacifica de meio século. Pela primeira e Unica vez nos anais da
histéria da humanidade, fora libertado um pais de centenas de milhdes de
habitantes sem derramamento de sangue, sem armas materiais, mas
unicamente pela forca do espirito de um homem extraordinario.

A benevoléncia da alma suplantara a violéncia das armas.

Uns milénios atras conseguira Moisés libertar o seu povo — menos de 1 milhdo
de pessoas — da opressdo do poder militar dos farads do Egito; ndo recorreu a
armas materiais, mas valeu-se da invisivel violéncia da magia mental, das pragas
gue desencadeou sobre o Egito e do “anjo exterminador” que numa Unica noite,
sem instrumento fisico, trucidou todos os primogénitos dos inimigos. Gandhi,
porém, ultrapassou Moisés, libertando seu povo, sem violéncia material nem
violéncia mental, mas com benevoléncia espiritual.

Em vez de um animal ou duma ave de rapina, como € de praxe entre as nacdes
militaristas do ocidente cristdo, mandou Gandhi pér na bandeira nacional a roda
de fiar, instrumento essencialmente pacifico; mas nem todos estavam maduros
para tao altas cogitacoes.

O grande chefe bem previra o que ia acontecer. O Paquistdo, habitado por uns
50 milhdes de mugulmanos, acabava de ser desmembrado da antiga india e se



tornara pais independente. Gandhi advogava essa divisdo pacifica; mas nem
todos os seus patricios perfilhavam o seu modo de pensar e agir. Apenas
declarada a independéncia dos dois paises, acentuaram-se sangrentos conflitos
entre indianos e arabes. Gandhi, intrépido, foi percorrendo os dois paises em
luta, exortando, suplicando que respeitassem a vida uns dos outros; mas as
paixdes exacerbadas sufocavam a voz do arauto da paz e da harmonia.

No dia 13 de janeiro de 1948 resolveu Gandhi lancar mao, mais uma vez — e
pela vez derradeira — da sua “arma secreta” em prol da paz, iniciando o mais
rigoroso jejum da sua vida. O seu corpo franzino, de quase oitenta anos de vida,
S0 a custo resistiu ao rigor dessa iniciativa. O seu peso baixou para 50 quilos.

Um amigo dele, de Nova Délhi, convidou-o para sua confortavel residéncia, onde
Gandhi recebia os visitantes indianos e mugulmanos e presidia a campanha
espiritual do culto religioso realizado cada dia, ao cair da noite. Como o0s
primeiros discipulos do Nazareno, tentou debelar as forcas sinistras da matéria
pelos poderes luminosos do espirito.

Numa dessas noites, regressando do lugar da oracao coletiva, explodiu uma
bomba ao lado dele, fabricada por um de seus patricios, que ndo concordava
com a cesséao do Paquistéo e as relagbes amistosas que Gandhi mantinha com
0os muculmanos. Felizmente, ninguém foi atingido pelo engenho mortifero, e
Gandhi continuou, impavido, as suas reunides vespertinas pré-paz.

O presidente Nehru visitou o seu grande mestre espiritual, chorando
amargamente ao vé-lo reduzido a um esqueleto vivo.

Deitado num primitivo catre, Gandhi escutava os canticos religiosos que um coro
de meninas costumava cantar; além de canticos do ritual hindu, deliciava-se a
alma do Mahatma sobretudo com dois hinos das igrejas cristds, cujas primeiras
palavras sdo as seguintes: “Lead, kindly light” (Guia-me, luz benigna) e “When |
survey thy wonderous cross” (Quando contemplo tua maravilhosa cruz). Esses
canticos eram o eco fiel da alma do grande mistico e sofredor.

A bomba lan¢ada contra Gandhi falhara o alvo, mas o criminoso hindu, por nome
Madan Lal, ndo era apenas uma pessoa isolada; por detras dele existia um vasto
compld de conspiradores, que consideravam Gandhi o inimigo numero um da
india, por n&o ter declarado guerra aos mugulmanos, mas cedido o Paquistio
aos mesmos; o “patriotismo” desses conspiradores ndo admitia semelhante
“covardia” e “traicao”...

Um deles era um hindu, por nome Nathuram Vinayak Godse, editor de um
semanario pro-india. Godse declarou, mais tarde, que considerava o Isla o maior
inimigo externo da India, e Gandhi o pior inimigo interno.



Na tarde de 30 de janeiro de 1948, pouco depois das 5 horas, dirigia-se Gandhi
novamente ao lugar da oracdo, apoiado em dois de seus devotos, porque a
extrema debilidade ndo lhe permitia andar sozinho.

O chefe de policia, receando novo atentado, seguia ao lado de Gandhi, levando
uma pasta fechada. Gandhi perguntou-lhe o que levava nessa pasta e, ndo tendo
resposta, observou com tristeza: “Ja sei... uma arma de fogo para me defender...
Enquanto uns ainda devem matar para defender os outros, eu ndo cumpri ainda
a minha missdo. Morram milhares como eu, mas triunfe a Verdade!

Foram essas as ultimas palavras de Gandhi, antes do atentado.

Nathuram Godse, com a mao direita no bolso, segurava um revélver. Gandhi
saudou-o0, a maneira hindu, juntando as palmas das maos a altura do peito e
inclinando a cabeca em gesto de fraternidade, dizendo “‘namasté”. Godse
correspondeu rapidamente a saudacado simbdlica, porque, como mais tarde
confessou perante o tribunal, sentia a maior simpatia pessoal por Gandhi, mas o
seu patriotismo o obrigava a matar o inimigo nimero um da india. Depois da
saudacao, sacou do revolver e desfechou diversos tiros contra Gandhi. Este
tombou imediatamente, murmurando: Rama, Ramal... Um amigo inclinou-se
sobre 0 agonizante e percebeu o pedido formulado com voz débil que néo
castigassem o autor da sua morte.

E expirou.

O assassino foi preso e condenado a forca. Interrogado sobre a razdo pela qual
matara Gandhi, respondeu calmamente que agira por dever de patriotismo. A
pergunta se ndo competia aos poderes publicos impedir que Gandhi
prejudicasse a india, Godse sorriu cinicamente e replicou: “Que pode o governo
da india fazer contra esse homem, quando empreende suas campanhas de
oracao?”...

O corpo de Gandhi, depois de visitado por imensa multiddo de amigos e devotos,
foi cremado, e suas cinzas langadas as aguas do rio sagrado, Ganges.

Se um muculmano tivesse assassinado o grande chefe, teria sido inevitavel uma
guerra sangrenta entre a india e o Paquistdo; mas, como o criminoso foi um
patricio de Gandhi, aconteceu algo de inesperado: o sangue do apdéstolo da paz
selou a amizade entre os dois povos que, irmanados na mesma dor, prantearam
a “grande alma” que acabava de abandonar aquele corpo franzino.

Os grandes herois do espirito vivem mais intensamente depois da morte do que
antes dela.



CAPITULO 25

Do diario de Kasturbai,

esposa de Gandhi

Do conhecido livro Autobiografia de um logue, de Paramahansa Yogananda, que
foi amigo intimo da familia de Gandhi, transcreveremos os seguintes topicos
duma espécie de diario de Kasturbai:

Eu te agradeco pelo privilégio de ter sido, pela vida inteira, tua companheira e
auxiliar.

Eu te agradeco pelo mais perfeito matriménio do mundo, baseado ndo em sexo,
mas sim em brahmacharyal.

1. Brahmacharya (consagrada a Brahma) é abstencao ou disciplina sexual. A partir dos 40 anos
de sua vida, Gandhi, de perfeito acordo com sua esposa, manteve abstencdo sexual total, a fim
de focalizar todas as suas energias na realizacdo da sua missao superior.

Eu te agradeco por me teres considerado igual a ti, em tua obra pela india.

Eu te agradeco por ndo seres dagueles maridos que gastam o seu tempo em
jogatinas, corridas, mulheres, bebedeiras e farras, cansados de esposa e filhos,
assim como as criangas se cansam dos brinquedos da sua infancia.

Eu te agradeco por ndo seres daqueles maridos que empregam o0 seu tempo
para se tornarem ricos, explorando o trabalho alheio.

Como te sou grata porque puseste Deus e a patria acima das tuas ambicoes;
porque tiveste a coragem de viver as tuas convic¢des e uma fé profunda e
integral em Deus. Como sou grata por um marido que pds Deus e a patria acima
de mim! Eu te sou grata pela tolerancia que tiveste com as fraquezas da minha
mocidade, quando eu resmungava e me revoltava contra a mudanca que fizeste
em nossa vida, fazendo-nos passar de tanto para tdo pouco.

Quando criancga, vivia eu na casa de teus pais; tua mée era uma grande e boa
mulher; educou-me e ensinou-me a ser uma esposa boa e corajosa, e manter
amor e respeito para com seu filho, meu futuro esposo.

Quando, no decorrer dos anos, tu te tornaste o mais amado lider da india, ndo
tive nenhum dos temores que assaltam a mulher quando seu marido galga as



alturas da celebridade, como tantas vezes acontece em outros paises; eu tinha
a certeza de que ainda a morte nos encontraria esposo e esposa.

Acrescenta Paramahansa Yogananda: “Quando alguém mencionava Mahatma
Gandhi como marido de Kasturbai, ela corrigia: “Gandhi € meu marido, mas o
Mahatma € meu guru”— isto €, seu mestre espiritual, ao qual ela obedecia como
humilde discipula, com perfeita docilidade.

Pelas maos de Gandhi passavam anualmente cifras fabulosas para libertacéo
da india e para as obras de assisténcia social, e Kasturbai funcionava como
tesoureira; ndo usava joias; tudo ia para a caixa do bem publico. Os maridos ndo
gueriam gue suas esposas usassem jbias de valor quando iam as reunides de
Gandhi, com medo de que a fascinante personalidade do Mahatma fizesse
desaparecer tudo no cofre do bem publico.

Através da vida do grande lider mistico e politico da india se evidencia, com
irrefutavel clareza, a verdade de que a auténtica “fascinacdo” nada tem que ver
com atributos fisicos, que faltavam todos a Gandhi, mas que a forca
avassaladora do homem superior irradia do seu centro invisivel, quando esse
centro da consciéncia individual se acha em contato permanente e intimo com a
propria Consciéncia Universal, com a Divindade, alma do Universo.



CAPITULO 26

Vinoba Bhave, o sucessor
mistico-agrario do mistico-politico
Mahatma Gandhi

Quando um grande homem morre materialmente em um lugar, entdo é que ele
comeca a viver espiritualmente por toda a parte.

E o que esta acontecendo com Mahatma Gandhi. Assassinado fisicamente em
janeiro de 1948, vive ele espiritualmente na alma de milhdes de homens.

Vinoba Bhave prometera a Gandhi continuar a obra dele em outro setor. Depois
de alcancada a libertacdo nacional pelo grande mistico, em agosto de 1947,
faltava que alguém conquistasse, para essas centenas de milhdes de indianos,
a emancipacdo econdmica, que consistia, principalmente, na solugdo do
doloroso problema agrario. Um grupo de marajas e outros latifundiarios
monopolizaram a maior parte das terras da india sem as fazerem produzir
devidamente. Dai os grandes flagelos de carestia e fome que assolavam
periodicamente o pais, dizimando a populacao.

Aparece entdo um mistico-agrario para continuar e completar a missdo do
mistico-politico, dentro do mesmo espirito de total desinteresse e irresistivel
benevoléncia.

Vinoba, esse esqueleto ambulante de 65 anos de idade, € um jovem exuberante
de dinamismo realizador, porque o espirito ndo tem idade. Ja conseguira de 250
mil proprietarios a cessao de terras num total de 44 milhdes de acres (cerca de
1.619.000 hectares), que foram distribuidas gratuitamente aos camponeses da
india, aumentando consideravelmente a produc&o agricola e diminuindo o perigo
da fomel.

1. Estes dados se referem a 1959.

Pedimos vénia a revista Manchete para reproduzir a brilhante reportagem que
esta publicou, em 1959, sobre esse extraordinario homem e digno sucessor de
Mahatma Gandhi:



“Yenho saquea-los com amor” — é o que costuma dizer o estranho lider indiano,
que procura tirar dos que tém para dar aos que ndo tém. Chamado
afetuosamente “o Babaji” (paizinho), esse homem magro, de pele bronzeada,
rosto sulcado, barbas brancas e vista cansada, que o obriga a usar 6culos
bifocais, € um partidario antigo da satyagraha e da ahimsa. Por isso, foi com
bons modos que ele investiu contra os latifundiarios da india, impondo-lhes uma
reforma agréria sui generis e que continua em marcha. Esse saqueador de terras
€ uma espécie de Robin Hood moderno, sem arco e sem flechas, que nada quer
para si, mas tudo quer para 0 povo.

O novo Gandhi que surgiu na India tem arrastado verdadeiras multides com o
prestigio de sua palavra e o exemplo de seu idealismo e de sua vida ascética.
Comecou ele uma nova e importante revolucao: a da terra. Como Gandhi, seus
meios de acao repelem qualquer violéncia. Seu desejo é convencer e provocar,
por parte dos latifundiarios, um movimento espontaneo que tenha como objetivo
a melhor distribuicdo e utilizacdo da propriedade territorial. Esta, no seu
entender, ndo deve ser de alguns, mas de todos. E um vasto movimento de
coletivizagdo dos bens basicos, sem nada de compulsoério, baseado no
consentimento que esse idealista pretende obter de todos.

Parece algo de espantoso e inexequivel?

Igualmente absurdo e aparentemente inexequivel parecia ser o plano de
Mohandas K. Gandhi para libertar a india do guante imperialista da Inglaterra.
Resisténcia passiva, bracos cruzados contra metralhadoras, greve de fome, ndo-
cooperacao, desobediéncia civil, tudo isso parecia ridiculo diante do poderio
britanico. Mas, em verdade, Gandhi conhecia o0 seu povo e adotara uma atitude
politica e filosofica que, fundada no estoicismo e nas virtudes ascéticas, de que
era o primeiro a dar provas, viria a ser o Unico instrumento eficaz contra os males
do colonialismo e a dureza desumana da ocupacao britanica.

O novo Gandhi chama-se atualmente Vinoba Bhave. Nasceu a 11 de setembro
de 1895, em Gagode, cidade que fazia parte do progressista Estado de Baroda,
cujo opulento maraja, Gaekwar, desfrutava de varios palacios, cercado de tal
pompa que ao redor de um deles existiam, para guarda-lo, canhfes de ouro e
prata! Do tesouro desse potentado nababesco fazia parte o famoso diamante
brasileiro Estrela do Sul, um dos maiores do mundo. O pai do novo Gandhi foi
empregado do Departamento de Corantes de Buckingham Mills e, mais tarde,
funcionéario publico. Pretendia dar ao filho boa educacéo, para que ele se
tornasse um engenheiro e enriquecesse.

A riqueza e aterra devem ser de todos

Queria educa-lo bem, aproveitando a aptiddo que revelava para a matematica.
Mas o jovem era um mistico. Desprezava a riqueza. Nao queria ser um industrial,
um magnata. Quando o pai 0 enviou para fazer o exame de admissdo na



Universidade de Bombaim, arquitetou uma fuga. Foi para Benares, a cidade
santa, estudar o sanscrito e a interpretacéo das escrituras do hinduismo. Aos 21
anos, ja dominava o sanscrito como um mestre, um pandit. Longe da influéncia
paterna, tornou-se um asceta. Viveu como um mGire, como um mendigo.
Banhou-se nas aguas do Ganges, submeteu-se aos rigores da autodisciplina e
ImpOs tais privagdes a si mesmo e aos seus companheiros, que um deles morreu
de inanigao.

No ano de 1916, produziu-se 0 mais importante acontecimento de sua vida:
travou conhecimento com Gandhi. O Mahatma trocou-lhe o nome, de Vinyak
Achary Narahari Bhave para Vinoba Bhave, que conserva em homenagem ao
mestre. Aderindo a causa de que Gandhi se tornou o extraordinario apdstolo,
sofreu por cinco vezes as agruras da prisdo. Timido, faz um esfor¢co sobre si
mesmo, para bem desempenhar a missao que se impds. Um dos seus amigos e
admiradores define-o assim: “E igual a um codco: temos de romper o invélucro
para chegar a agua refrescante. Vinoba domina a arte de se esconder em si
mesmo”. Depois de um retiro espiritual ao lado de Gandhi, este procurou
reconcilia-lo com os pais, escrevendo-lhes: “Vinoba estd comigo. Vitorias
espirituais como as dele eu s6 as consegui depois de muito esfor¢o”. Fisicamente
— embora ndo fisionomicamente — Vinoba assemelha-se a Gandhi. Seu corpo ja
foi comparado a uma vara: fino e resistente. Atormentado por uma Ulcera cronica,
é fragil de corpo, mas animado de grande energia, de inextinguivel flama interior.
Gandhi reconheceu-lhe os predicados de lider, quando o escolheu como o
voluntario nimero 1 da resisténcia passiva, em 1940, e a Jawaharlal Nehru como
o voluntario nimero 2. Este ultimo revelou-se o estadista de génio que tomaria
sobre os ombros a tarefa gigantesca de unificacéo da india e de sua organizacéo
como pais livre e soberano. Absorvido pelas tarefas de natureza politica, a frente
de um partido que detém quase 45% dos sufragios do maior corpo eleitoral do
mundo — a india tem 176 milhdes de eleitores registrados — Nehru deixou a
Vinoba a sucessdo do Mahatma, como lider sem posto oficial do grande
movimento de massas pelo qual a india podera alcancar etapas novas no
desenvolvimento da revolucdo social empreendida h& pouco mais de quarenta
anos.

A campanha de Vinoba Bhave, conhecida como “Movimento Bhoodan”, tem
como legenda esta frase: “A riqueza e a terra devem ser de todos”.

Para que se tenha idéia sobre a importancia da sua campanha, basta considerar
a desproporgéo entre a populagéo da india — 400 milhdes de criaturas — e a area
agricultavel, a terra fértil de onde deve sair o alimento para todos. Enquanto nos
Estados Unidos é de 2,3 acres por pessoa, na Russia 1,3 acres, na Europa de 1
acre, na India é apenas de 0,6 de um acre por pessoa. O que Vinoba pretende
€ acabar com a idéia de propriedade pessoal, de sorte que cada um possa ter o
que corresponda a sua capacidade e a sua necessidade. De certa forma, a
mentalidade indiana esta preparada para essa revolucdo sem violéncia. Outrora,



nao existia ali o conceito de propriedade privada. Desde tempos imemoriais,
prevalecia o sistema de trabalho comunitario, baseado na concepcédo de que a
terra pertencia ao Estado e de que a este devia caber, por isso, uma parte
consideravel dos produtos do solo. Havia, em cada aldeia, ou comunidade, uma
espécie de corporacdo de agricultores, chefiada por um individuo, que era o
responsavel perante o fisco. Feita a colheita, era a producao reunida, para que
0 zamindary ou coletor, separasse a terca parte, correspondente ao Estado. O
resto era, entdo, distribuido igualmente por todos. Com a dominacéo inglesa na
india, esses conceitos se alteraram, passando a predominar em largas areas do
pais a nocdo de propriedade privada, tal como € entendida em todo o mundo
ocidental.

A idéia de Vinoba encontra, assim, uma base histérica. Uma de suas intencoes,
ao lancar tal campanha, é a de trabalhar no sentido de elevar o padrdo de
existéncia do povo indiano. Em Bhoodan, os trabalhadores do campo ja
constituiram o que foi sugestivamente denominado a “Primeira Célula Social da
Nacao”. Ali ndo ha industrializacédo e toda a vida emerge do solo. Vinoba pede
aos proprietarios de terras que se coloquem na posi¢cao dos que tém por Si
apenas os bracos, sem um s6 palmo de chao. E |Ihes diz: “Se levardes em conta
0s seus sentimentos, ndo poderas deixar de distribuir com eles o que vos sobra.
Esse deve ser o vosso Dharma (religiao). “O novo Gandhi diz que o primeiro
passo é esse: se compreendermos que tudo 0 que possuimos, em matéria de
dinheiro, propriedade e conforto, foi conquistado com a ajuda do braco alheio,
com o esforco coletivo, ndo hesitaremos em dividir 0 que nos sobra, com 0s
outros. Por outro lado, se contrairmos a obrigac&o de dividir os nossos bens com
a coletividade, ndo podemos pensar em adquiri-los por meio de atividades anti-
sociais. Uma aceitacdo sincera do credo de Vinoba possivelmente pora fim a
toda espécie de exploracédo, a todas as formas de corrup¢ao, suborno, mercado
negro e outras praticas desonestas. Em suma: ele quer colocar em primeiro lugar
o homem. E s6 depois do homem, o dinheiro. Se conseguir atingir tdo alto e
nobre objetivo, terd libertado uma grande soma de energia para aumentar a
producéo da riqueza, ndo para o proveito de poucos, mas de todos.

O novo Gandhi, embora sem ter, como o outro, solida educacdo universitaria,
possui aguda inteligéncia e extraordinaria capacidade de armazenar
conhecimentos. Fala correntemente dezoito das numerosas linguas existentes
na india, das quais a dominante é o hindi, do grupo ariano, falada por 47% da
populacdo. Além dessas, domina mais quatro idiomas estrangeiros: arabe,
persa, francés e inglés. Sua experiéncia podera mudar a face da india rural,
produtora de cevada, milho, arroz, trigo, batata, fumo, cha, algodéao, linhaca,
amendoim, gergelim, etc. A india luta contra obstaculos oferecidos pelas regiées
aridas e desertas, por um lado, e contra o flagelo das inunda¢cbes e dos
gafanhotos, nas terras de bom rendimento agricola. Essa experiéncia comegou
em 1951, com a doagéo, em Telengana, de um trato de cerca de 300 hectares



de terras férteis, por um proprietario que, abrindo singular precedente, acedeu
aos seus insistentes rogos. Desde entdo continuou a fazer pedidos. Anda
sempre a pé. Sua simplicidade e maneiras francas conquistaram simpatia e
confianca por toda parte. Como Gandhi, nada quer para si. Contenta-se com o
minimo possivel. Basta-lhe ter um lencol com que cobrir a nudez e uma pequena
tigela de coalhada com mel de abelha em cada refeicdo. Quando € recebido
pelos proprietarios de terras, costuma dizer-lhes: “Sou vosso filho, sou um
membro da vossa familia”. Seus apelos diretos quase nunca séo feitos em vao.
No fim do ano de 1958, o Bhoodan Yagna — ou Missao da Terra Doada — tinha
recebido mais de 1.618.800 hectares quadrados de terra, doados por 250 mil
grandes proprietarios. Dessas doacdes, 22.663 hectares quadrados ja foram
distribuidos a 14 mil familias de agricultores. E interessante assinalar, além
disso, que 4.640 aldeias inteiras estdo integradas no movimento, isto €,
coletivizadas.

Além da terra, os lavradores estéo recebendo fornecimento de sementes, arados
e outros implementos. E séo, ainda, beneficiados por obras de irrigacao,
financiadas pelo Sampattidan — palavra que significa ofertas sacrificiais de
riquezas, ou doagdes em dinheiro. Cada aderente ao Sampattidan assume com
0 novo Gandhi o compromisso de doar uma parte de suas rendas ao movimento.
Um dos aspectos interessantes dessas doacdes é o de que devem corresponder
a pelo menos um sexto ou um quinto dos gastos do doador com a manutencao
de sua familia. E, além de custear o material agricola, obras de irrigacéo, etc.,
devem os donativos também servir a divulgacao dos principios do movimento,
por meio de livros e panfletos. Vinoba Bhave € autor de um livro que ja esta
publicado em doze linguas indianas, com um total de mais de um milhdo de
exemplares. Ele afina inteiramente com Gandhi quando proclama: “H& uma
chama dentro de cada individuo e ndo pode ser extinta ainda que o desejemos.
O bem de cada individuo esta incluido no bem de todos”. Se a india o
acompanhar na partilha voluntaria dos bens, a comecar pelo solo, Vinoba Bhave
tera realizado um dos feitos mais extraordinarios do nosso tempo. O que ele
realizou em oito anos ja lhe da a estatura de um grande lider. Ele € o novo
Gandhi, esperanca dos miseraveis, guia dos sem-terra, lider pacifico de uma
revolucao sem paralelo.



SEGUNDA PARTE

PENSAMENTOS DE GANDHI



Assim pensava o

Mahatma

Viver cotidiano

1. Creio poder afirmar, sem arrogancia e com a devida humildade, que a minha
mensagem e 0s meus meétodos sao validos, em sua esséncia, para todo o
mundo.

2. Tudo o que vive € o teu proximo.

3. As enfermidades sao os resultados ndo s6 dos nossos atos como também dos
NOSs0s pensamentos.

4. O que pensais — passais a setr.

5. Foi a minha mulher que me ensinou a nao-violéncia, quando tentei dobra-la a
minha vontade. Assim, ela tornou-se o meu mestre da ndo-violéncia.

6. Nao sou um utopico — sou um idealista pratico.
7. Minha ambicao é tdo alta que por ela vale a pena viver e vale a pena morrer.

8. Satyagraha e Ahimsa sdo como duas faces da mesma medalha, ou melhor,
como as duas faces de um pequeno disco de metal liso e em incisbes. Quem
podera dizer qual € a certa? A ndo-violéncia € o meio; a verdade, o fim.

9. Satyagraha — a forca do espirito ndo depende do numero; depende do grau
de firmeza.

10. Se um unico homem chega a plenitude do amor, neutraliza o 6dio de milhdes.

11. Acho que vai certo método através das minhas incoeréncias. Creio que ha
uma coeréncia que passa por todas as minhas aparentes incoeréncias — assim
como ha na natureza uma unidade que permeia as aparentes diversidades.

12. O desejo sincero e profundo do coracdo € sempre realizado; em minha
prépria vida tenho sempre verificado a certeza disso.

13. A vida é a maior de todas as artes.



14. Nao héa beleza sem verdade. Dizem que Sdécrates era 0 maior amigo da
verdade em seu tempo — e, no entanto, consta que as suas feicbes eram as mais
feias da Grécia. Na minha opinido, ele era belo, porque toda a sua vida estava
empenhada na busca da verdade.

15. O homem nao tem de obedecer a ninguém sendo ao seu proprio EU.

16. O siléncio € um grande auxilio para quem, como eu, esta em busca da
verdade.

17. A minha vida € um Todo indivisivel, e todos os meus atos convergem uns
nos outros; e todos eles nascem do insaciavel amor que tenho para com toda a
humanidade.

Verdade
18. A palavra satya (verdade) deriva de sat que quer dizer SER.
E por isso que sat &, talvez, 0 nome mais importante de Deus.
Dizer: “a verdade € Deus” é mais exato que dizer: “Deus é a verdade”.
19. Onde hé& verdade ha verdadeiro conhecimento.
O nome chit (conhecimento) € normalmente associado ao nome de Deus.
20. Onde ha conhecimento verdadeiro ha sempre alegria.
Como a verdade é eterna, assim a alegria que dela deriva é eterna.

21. Por isso conhecemos Deus sob o nome de Sat — Chit — Ananda, ou seja,
aguele que reune em si a verdade, o conhecimento, a alegria.

22. O caminho da verdade é a verdadeira bhakti (devocéo).
E o caminho que nos leva a Deus.

SO o respeito a verdade justifica nossa vida.

23. Eu vivo humildemente buscando a verdade.

A verdade €, portanto, 0 meu unico fim.

24. Uma coisa langou profundas raizes em mim: a convicgdo de que a moral é o
fundamento das coisas, e a verdade, a substancia de qualquer moral. A verdade
tornou-se meu Unico objetivo. Ganhou importancia a cada dia. E também a minha
definicdo dela se foi constantemente ampliando.

25. S6 vé o espirito da verdade face a face, na sua universalidade e sua
compenetracdo com todas as coisas, quem € capaz de amar, como a Si mesmo,
também a mais mesquinha das criaturas.



26. Minha devocéo a verdade empurrou-me para a politica; e posso dizer, sem
a minima hesitacdo, mas também com toda a humildade, que ndo entendem
nada de religido aqueles que afirmam que ela nada tem a ver com a politica.

27. Alguma coisa dentro de mim me obriga a gritar minha agonia. Reconheci
exatamente de que se trata. Aquela coisa que esta em mim e ndo me engana
nunca, diz-me agora: deves opor-te ao mundo inteiro, mesmo que tenhas de ficar
s6. Deves fixar o mundo nos olhos, mesmo que o mundo te veja com olhos rubros
de sangue. Nao temas. A verdade, essa pequena coisa tua que vive no coracgao,
diz: deixa amigos, mulher, tudo, mas d& testemunho daquilo para que nasceste
e pelo qual deves morrer.

28. O culto obstinado da verdade ensinou-me, em toda a minha vida, a estimar
a beleza do compromisso... Muitas vezes isso p0s em perigo a minha vida e
decepcionou meus amigos.

29. A verdade é dura como o diamante, e delicada como a flor do pessegueiro.

30. Nunca fiz da coeréncia um totem. Sou seguidor da verdade e digo o que sinto
e penso em dado momento sobre dado problema, sem me preocupar com o que
porventura possa ter dito antes. Na minha busca da verdade ja repudiei muitas
idéias. O que me interessa € a minha disponibilidade em obedecer ao
chamamento da verdade — meu Deus — de momento a momento.

31. A minha preocupacdo ndo esta em ser coerente com as minhas afirmacgdes
anteriores sobre determinado problema, mas em ser coerente com a verdade.

32. A experiéncia convence-me de que um bem permanente ndo pode nunca ser
o resultado da mentira e da violéncia.

Nunca sacrificarei a verdade e o ahimsa (amor), nem pela liberdade de minha
patria.
33. Posso ser uma pessoa desprezivel, mas quando a verdade fala em mim, sou

invencivel.

34. A verdade habita em todo o coracdo humano, e ali deve ser buscada. E é
preciso deixarmo-nos guiar pela verdade, do modo que cada um a vé. Ninguém
tem o direito de obrigar outrem a agir segundo a propria no¢éo da verdade.

35. Acredita-se geralmente que, para obedecer a lei da verdade, basta dizer a
verdade. No nosso ashram devemos dar a palavra satya (verdade) um
significado bem mais amplo. A verdade deve sempre manifestar-se em nos.

36. E como se chega a esta verdade?

A verdade chega-se com um obséquio total e uma indiferenca absoluta acerca
de qualquer outra vantagem que a vida possa oferecer.



37. O que para um parece verdade, para outro pode parecer mentira. Mas n&o
NOsS preocupemos com isso. Se nos empenharmos sinceramente na verdade,
veremos que as diversas verdades sao como folhas de uma arvore, que parecem
diferentes mas que estdo sempre na mesma arvore.

38. S6 quem possui um profundo sentido de humildade pode encontrar a
verdade. Se querem nadar no alto oceano da verdade, devem reduzir-se a zero.

39. O erro nao se torna verdade por se difundir e multiplicar facilmente. Do
mesmo modo a verdade n&o se torna erro pelo fato de ninguém a ver.

40. Toda a verdade abstrata € sem valor se nédo estiver encarnada em homens
gue a representam e provam estar prontos a morrer por ela.

Amor
41. O Amor é a for¢ca mais abstrata, e também a mais potente, que ha no mundo.

42. O Amor e a verdade estdo tdo unidos entre si que € praticamente impossivel
separa-los.

Sao como duas faces da mesma medalha.
43. O Amor é o0 meio, a verdade é o fim.
Se usarmos o0 meio, cedo ou tarde chegaremos ao fim, a verdade, a Deus.

44. O ahimsa (amor) ndo é somente um estado negativo que consiste em n&o
fazer o mal, mas também um estado positivo que consiste em amar, em fazer o
bem a todos, inclusive a quem faz o mal.

45. A verdadeira beleza, aquela que eu pretendo, esta em fazer o bem em troca
do mal.

46. O meu amor nédo é exclusivo. Nado posso amar os mucgulmanos ou o0s hindus
e odiar os ingleses.

47. O verdadeiro amor é sincero e desinteressado. Nao tenho medo de ser, por
isso, minoria. O trabalho mais eficaz sempre foi feito por minorias.

48. O ahimsa n&o é coisa tdo facil. E mais facil dancar sobre uma corda que
sobre o fio da ahimsa.

49. As discordancias em familia sdo resolvidas, habitualmente, com a lei do
amor.

50. Creio que sou incapaz de odiar. Ha pelo menos quarenta anos que procuro
amar todo mundo, recorrendo a uma longa disciplina baseada na oracéo.



51. O teu inimigo se rendera ndo quando sua forca se esgotar, mas quando o
teu coragéo se negar ao combate.

52. Os homens sé&o uma mistura de bom e de mau, mas em que o bom prevalece.
53. Nenhum homem ¢é tdo mau que ndo possa se auto-realizar.

54. A fibra mais dura derrete-se no fogo do Amor. Se nao se derrete, quer dizer
que o amor nao é suficientemente forte.

55. O amor a verdade supde a vontade de querer entender sempre o ponto de
vista do adversario.

56. A verdade nao se defende fazendo sofrer o adversario, mas tomando sobre
si 0 sofrimento.

57. S6 podemos vencer o adversario com o amor, hunca com o édio.
58. A Unica maneira de castigar quem se ama é sofrer em seu lugar.

59. E o sofrimento, e s6 o sofrimento, que abre no homem a compreens&o
interior.

60. A nossa natureza € propensa a ver no adversario sé o mal, a atribuir-lhe
sempre o mal, talvez até aquele que nao existe.

O mal que vemos nele depende quase sempre do nosso modo apressado e
mesquinho de ver o homem.

61. Ndo ha ninguém no mundo que tenha caido tdo baixo que ndo possa ser
convertido ao amor. Isto deveria ser um artigo de fé para todo o satyagrahi. Um
satyagrahi procurara sempre vencer o mal com o bem, a ira com o amor, a
falsidade com a verdade, a violéncia com a ndo-violéncia. N&o existe outro modo
de purificar o mundo do mal.

62. Unir a mais firme resisténcia ao mal com a maior benevoléncia para com o
malfeitor.

63. O homem vive livremente enquanto esta pronto a morrer, se necessario, as
maos de seu irm&o, mas nunca a mata-lo.

64. Nao devem permitir em vocés o minimo pensamento contrario a caridade,
inclusive em relagcéo aquele que se considera seu inimigo.

65. A Unica realidade a que aspiro é a verdade e a ndo-violéncia. Nao pretendo
absolutamente, e ndo aspiro de forma alguma, a uma personalidade super-
humana. A minha carne €& corruptivel como a dos fracos, e corro 0 risco
incessante de me enganar. Mas reconhec¢o 0s meus erros.



66. Cada um de nés tem um corpo, mas temos uma sé alma. Os raios do sol séo
multiplos, mas provém da mesma fonte. Eu ndo posso separar-me de ninguém,
mau ou bom.

67. Quem pode julgar? Nao saimos todos do mesmo tronco? Nao é, porventura,
necessario servir a cada um conforme as suas necessidades e ver Deus nele
sob qualquer parecenca?

68. Foi sempre para mim um mistério o fato de alguns homens se sentirem
satisfeitos com a humilhacdo de seu semelhante.

69. A minha fé nédo é fingimento: é uma realidade mais real que a mesa em que
escrevo. Deus pede-me para servir homens ardendo de 6dio, embora eu seja o
mais miseravel de todos. Pede-me para que sirva até o sacrificio supremo.

70. A minha natural inclinagdo para cuidar dos doentes transformou-se aos
poucos em paixao; a tal ponto que muitas vezes fui obrigado a descuidar o meu
trabalho...

Qualquer outra satisfacéo, qualquer outra ocupacao empenhativa perde valor e
se desfaz em nada perante o servico prestado em espirito de alegria.

71. Nao é exagero, é verdade pura: em meus convivios com 0S camponeses
encontrei-me face a face com Deus, com o ahimsa, com a verdade. Quando
guero analisar o que me permite ter a clara percepcéo de tal idéia, ndo encontro
outros motivos além de meu amor pelo povo.

72. Quando a meu redor alguém morre de fome, a Unica preocupacdo que se
apodera de mim é dar comida a esse faminto.

73. Um coracdo que ora € instrumento indispensavel, e o cora¢do aprende a orar
guando servimos 0s outros.

74. O mundo esté cansado de 6dio.

75. Nao serei eu um instrumento de paz entre as nacdes?

76. Bomba atébmica? Teria coragem de a enfrentar com um ato de oracéo.
N&o-violéncia

77. A vida tem sentido quando estabelecemos o reino de Deus na terra, ou seja,
guando tentamos substituir uma vida egoista, nervosa, violenta e irracional por
uma vida de amor, de fraternidade, de liberdade, e de raciocinio.

78. A ndo-violéncia dos fortes é a for¢ca mais potente do mundo.

A nao-violéncia € a lei dos homens, a violéncia € a lei dos brutos.



79. A nao-violéncia € a mais alta qualidade da oragdo. A riqueza ndo pode
consegui-la, a colera foge dela, o orgulho devora-a, a gula e a luxuria ofuscam-
na, a mentira esvazia-a, toda a pressa nao justificada a compromete.

80. Para tornar-se verdadeira forca, a ndo-violéncia deve nascer do espirito.

81. Existe a ndo-violéncia do fraco, do velhaco, mas dessa nunca resultara nada
de bom.

82. Nao-violéncia ndo quer dizer renuncia a toda forma de luta contra o mal. Pelo
contrario. A ndo-violéncia, pelo menos como eu a concebo, € uma luta ainda
mais ativa e real que a propria lei do talido, mas em plano moral.

83. A nao-violéncia ndo pode ser definida como um método passivo ou inativo.
E um movimento bem mais ativo que outros que exigem o uso das armas. A
verdade e a nao-violéncia sao, talvez, as forcas mais ativas de que o mundo
dispde.

84. Um satyagrahi conta exclusivamente com Deus, que é a ajuda dos
indefesos... Sua forga vem do intimo, da fé em Deus. Deus torna-se seu escudo
guando ele tiver deposto todas as armas terrenas.

85. Creio que a ndo-violéncia € infinitamente superior a violéncia, e que o perdao
€ bem mais viril que o castigo...

86. N@o sou um utoépico: considero-me um idealista prético. A religido da nao-
violéncia ndo é apenas para os rishi e para os santos; € também para gente
comum.

87. A nao-violéncia, em sua concepcdo dinamica, significa sofrimento
consciente. Nao quer absolutamente dizer submissdo humilde & vontade do
malfeitor, mas um empenho, com todo o animo, contra o tirano. Assim, um so
individuo, tendo como base esta nossa lei, pode desafiar os poderes de um
império injusto para salvar a prépria honra, a propria religido, a prépria alma e
adiantar as premissas para a queda e a regeneracao daquele mesmo império.

88. Este método pode parecer demorado, muito demorado, mas eu estou
convencido de que é o mais rapido.

89. ApGs meio século de experiéncias, sei que a humanidade ndo pode ser salva
sendo pela ndo-violéncia. Se bem entendi, é esta a ligdo central do cristianismo.

90. A nao-violéncia é o primeiro artigo da minha fé; e é também o ultimo artigo
do meu credo.

91. Democracia e violéncia ndo podem coexistir. E blasfémia dizer que a nao-
violéncia s6 pode ser praticada por individuos e ndo por na¢cdes compostas de
individuos.



92. Violéncia € sempre violéncia. A violéncia € sempre um pecado.

93. Sei que me aventurando na ndo-violéncia exponho-me aquilo que justamente
pode ser definido como risco louco; mas as vitdrias da verdade nunca foram
obtidas sem riscos, riscos muitas vezes de extrema gravidade.

94. Estou ansioso, impaciente até, por demonstrar que ndo ha outro remédio
para os males da vida além da n&o-violéncia...

Quando me tomar incapaz de fazer o mal e quando nada de soberbo ocupar,
embora momentaneamente, 0 mundo dos meus pensamentos, entdo a minha
néo-violéncia movera os corac¢fes dos homens. N&o coloquei perante mim nem
perante meus leitores um ideal impossivel. E um direito natural do homem.

Perdemos o Paraiso, mas foi s6 para reconquista-lo. E preciso tempo, mas trata-
se apenas de um graozinho no céu completo do tempo,

95. Justifico plenamente a nado-violéncia e considero-a possivel nas relacbes
entre os homens e entre as nacdes; mas ndo se trata de uma renuncia a
verdadeira luta contra a malvadez. Pelo contrério: a ndo-violéncia, como eu a
entendo, € uma luz mais ativa e mais verdadeira que a vinganca, que por sua
natureza aumenta o mal.

96. O mundo néo é totalmente governado pela légica; a propria vida envolve
certa espécie de violéncia, e a nés nos compete escolher o caminho da violéncia
menor.

97. Quero um socialismo puro como um cristal. S8o precisos, portanto, meios
puros como o cristal para consegui-lo. Meios impuros resultam num fim impuro.
N&o obteremos a igualdade entre o principe e o camponés cortando a cabeca
do camponés. Cortar cabecas ndo pode equiparar quem da trabalho a quem é
assalariado...

S6 os socialistas, sinceros, nao-violentos e puros de coragdo conseguirdo
instaurar uma sociedade socialista na india e no Mundo.

98. Da mentira e da violéncia nunca pode resultar um bem permanente.

99. Procuro amassar completamente a ponta da espada do tirano: ndo oponho
um aco mais afiado, e assim ludibrio sua esperanca de ver-me oferecer uma
resisténcia fisica. Encontrard em mim uma resisténcia de alma que escapa a seu
cerco.

100. Nao devemos considerar ninguém como irrecuperavel. Devemos procurar
compreender a psicologia de quem faz o mal. Muitas vezes € vitima das
circunstancias. Com a paciéncia consegue-se conquistar alguém para a causa
da justica. Nao devemos, além disso, esquecer que também o mal é alimentado
com a colaboracgéo, querida ou ndo, do bem. Sé a verdade se mantém por si sO.



Em dltima andlise, devemos vencer o adversario isolando-o completamente e
privando-o da nossa colaboracao.

101. A humanidade s6 pode ser salva pela ndo-violéncia, que € o ensinamento
central do cristianismo.

102. A forca de um homem e de um povo esta na nao-violéncia. Experimentem.

103. A Unica-coisa que as nac¢des do Ocidente ensinaram ao mundo, com as
letras de fogo, foi que a violéncia ndo leva nem a paz nem a felicidade. O culto
da violéncia néo tornou felizes, nem melhores, aqueles com quem entraram em
contato.

104. Devem renunciar a espada pois jA compreenderam que ela é o simbolo ndo
de sua forga, mas de sua fraqueza. N&o significa coragem.

105. Devo confessar minha faléncia, ndo a da nao-violéncia.
Autodisciplina

106. A civilizacdo, no sentido real da palavra, ndo consiste na multiplicacao, mas
na vontade de espontanea limitacdo das necessidades. S6 essa espontanea
limitacdo acarreta a felicidade e a verdadeira satisfacdo, e aumenta as
capacidades de servir.

107. A relacdo entre corpo e espirito é tdo intima que todo o sistema sofreria se
um dos dois caisse em desordem. Como consequéncia, temos que um carater
puro é a base da saude no sentido auténtico da palavra. E poderiamos dizer que
todos os maus pensamentos e as mas paixdes sao simples formas de doenca.

108. SO se adquire perfeita saude vivendo na obediéncia as leis de Deus e
desafiando o poder de Satanads. A verdadeira felicidade é impossivel sem
verdadeira saude, e a verdadeira saude € impossivel sem rigoroso controle da
gula. Todos os demais sentidos estardo automaticamente sujeitos a controle
quando a gula estiver sob controle. Aquele que domina os préprios sentidos

conguistou o mundo inteiro e tornou-se parte de Deus.

109. E injusto e imoral tentar fugir as consequéncias dos proprios atos. E justo
que a pessoa que come em demasia se sinta mal ou jejue. E injusto que quem
cede aos proprios apetites fuja as consequéncias tomando ténicos ou outros
remedios.

E ainda mais injusto que uma pessoa ceda as proprias paixées animalescas e
fuja as consequéncias dos préprios atos.

A Natureza é inexoravel, e vingar-se-a completamente de uma tal violacdo de
suas leis.



110. Aprendi, gracas a uma amarga experiéncia, a Unica suprema licdo: controlar
a ira. E do mesmo modo que o calor conservado se transforma em energia,
assim a nossa ira controlada pode transformar-se em uma forca capaz de mover
o mundo. Nao é que eu ndo me ire. O que eu nao dou € campo a ira. Cultivo a
paciéncia e a mansidao e, de uma maneira geral, consigo. Mas quando a ira me
assalta, limito-me a controla-la. Como consigo? E um habito que cada um deve
adquirir e cultivar com uma pratica assidua.

111. Querem saber quais as caracteristicas de um homem que deseja realizar a
verdade, que é Deus? Deve ser completamente livre da ira e da luxuria, da
avidez e da avareza, do orgulho e do medo. Deve aniquilar-se, exercitar um
controle absoluto sobre todos os seus sentidos, a comecar pela gula e pela
lingua. A lingua é o 6rgdo da palavra e do gosto. Com a lingua caimos no
exagero, proferimos a mentira e pronunciamos as palavras que ferem.

112. A avidez do gosto torna-nos escravos da gula e assim vivemos para comer
como se fossemos animais. Com uma disciplina adequada podemos
transformar-nos em seres “pouco inferiores aos anjos”. Aquele que dominou os
sentidos é o primeiro e 0 mais importante dos homens. Todas as verdades estédo
nele. Deus manifesta-se por meio dele, tal € o poder da autodisciplina.

113. Todas as normas universais de comportamento conhecidas como
mandamentos de Deus sdo simples e faceis de compreender e pér em prética,
se houver vontade. Parecem dificeis pela inércia que governa a humanidade.

114. A abstinéncia de estupefacientes e bebidas que intoxicam, e de toda a
espécie de comidas, especialmente carne, é sem duvida de grande ajuda a
evolucdo do espirito, mas néo € de forma alguma um fim em si mesma. Muita
gente, que come carne e vive no temor de Deus, estd mais préxima da libertacdo
que outra que se abstém em absoluto da carne e de muitas outras coisas, mas
blasfema Deus em cada agéo.

115. A experiéncia ensinou-me que o siléncio faz parte da disciplina espiritual de
um seguidor da verdade. A tendéncia a exagerar, a eliminar ou modificar a
verdade, consciente ou inconscientemente, € uma fraqueza natural do homem.
Para vencé-la € necessario o siléncio. Um homem de poucas palavras
dificilmente sera leviano nas suas conversas: medira as palavras.

116. O siléncio ja se tornou para mim uma necessidade fisica e espiritual.
Inicialmente escolhi-o para aliviar-me da depressao. A seguir precisei de tempo
para escrever. Apés havé-lo praticado por certo tempo descobri, todavia, seu
valor espiritual. E de repente me dei conta de que eram esses 0S momentos em
gue melhor podia comunicar com Deus. Agora sinto-me como se tivesse sido
feito para o siléncio.



117. Aqueles que tém um grande autocontrole, ou que estdo totalmente absortos
no trabalho, falam pouco. Palavra e acdo juntas ndo estdo bem. Repare na
natureza: trabalha continuamente, mas em siléncio.

118. Como podera realizar a verdade aquele cujo coracao € livremente agitado
pelas paixdes? As paixdes sdo para 0 n0SSO coragcao o0 que a tempestade é para
0 oceano. SO o marinheiro solidamente agarrado ao navio se salva da
tempestade. E s6 aquele que esta unido a Deus pela confiangca pode vencer a
tempestade que agita seu coracao.

119. Aquele que néo é capaz de governar a si mesmo, ndo sera capaz de
governar 0s outros.

120. Quem sabe concentrar-se numa coisa e insistir nela como Unico objetivo,
obtém, ao cabo, a capacidade de fazer qualquer coisa.

Educacéo

121. A verdadeira educacao consiste em por a descoberto o melhor de uma
pessoa. Que livro € melhor que o livro da humanidade?

122. Nao quero que minha casa seja cercada por muros de todos os lados e que
as minhas janelas estejam tapadas. Quero que as culturas de todos 0s povos
andem pela minha casa com o maximo de liberdade possivel.

123. Nada mais longe do meu pensamento que a idéia de fechar-nos e erguer
barreiras. Mas afirmo, com todo respeito, que o apreco pelas demais culturas
pode convenientemente seguir, e nunca anteceder, o apreco e a assimilacdo da
nossa. (...) Um aprendizado académico, ndo baseado na préatica, € como um
cadaver embalsamado, talvez para ser visto, contudo ndo inspira nem nobilita
nada. A minha religido proibe-me de diminuir ou desprezar as outras culturas, e
insiste, sob pena de suicidio civil, na necessidade de assimilar e viver a vida.

124. Acredito que a verdadeira educacdo da inteligéncia parte somente de um
apropriado exercicio e treinamento dos 6rgaos do corpo, por exemplo das maos,
dos pés, dos olhos, ouvidos, nariz, etc. Em outras palavras: numa crianca, 0 uso
inteligente dos 6rgdos do corpo constitui 0 meio melhor e mais rapido para
desenvolver a inteligéncia.

Mas se o desenvolvimento da mente e do corpo ndo é acompanhado por um
correspondente despertar da alma, o primeiro, por si s6, se demonstraria uma
coisa pobre e desarmoniosa. Por educacédo espiritual entendo a educacao do
coracao. O desenvolvimento apropriado e completo da mente da-se, portanto,
s6 quando caminham no mesmo ritmo a educacdo das faculdades fisicas e a
educacdo das faculdades espirituais da crianga. Elas constituem um todo
indivisivel. Segundo esta teoria, portanto, € erro grosseiro supor gue podem ser
desenvolvidas separadamente umas das outras.



125. Por educacéo entendo a extrinsecacao completa do melhor que existe na
crianca e no homem: corpo, mente e espirito. Aprender a ler e escrever ndo € o
fim da educacg&o nem o principio. E apenas um dos meios pelos quais se podem
educar o homem e a mulher.

126. Ler e escrever, de per si, ndo sdo educacdo. Eu iniciaria a educacédo da
criancga, portanto, ensinando-lhe um trabalho manual util, e colocando-a em grau
de produzir desde o0 momento em que comeca sua educacdo. Desse modo,
todas as escolas poderiam tornar-se auto-suficientes, com a condi¢cdo de o
Estado comprar os manufaturados.

Acredito que um tal sistema educativo permitiria 0 mais alto desenvolvimento da
mente e da alma. E preciso, porém, que o trabalho manual n&o seja ensinado
apenas mecanicamente, como se faz hoje, mas cientificamente, isto é, a criancga
deveria saber o porqué e o como de cada operacao.

Os olhos, os ouvidos e a lingua vém antes da mao. Ler vem antes de escrever,
e desenhar antes de tracar as letras do alfabeto.

Se seguirmos este método, a compreensdo das criangas tera oportunidade de
se desenvolver melhor do que quando € freada, iniciando a instrucdo pelo
alfabeto.

127. A idéia completamente falsa de que a inteligéncia se desenvolve somente
lendo livros, deveria dar lugar a verdade de que o mais rapido desenvolvimento
da mente se obtém somente aprendendo um trabalho artesanal de maneira
cientifica. O verdadeiro desenvolvimento da mente comeca apenas se se ensina
ao aprendiz o porqué da necessidade de um dado movimento da méo ou de uma
determinada ferramenta. Resolver-se-ia, sem dificuldades, o problema da
desocupacéao dos estudantes, pois eles entrariam em fileiras ao lado dos normais
prestadores de mao-de-obra.

A instrucdo literaria, por si sO0, ndo aumenta uma polegada a eleva¢do moral de
ninguém. A formacéo do carater é indispensavel a instrucao literaria.

128. Acredito firmemente no principio da liberdade e obrigatoriedade da
educacao primaria para a india. Sou do parecer que iremos consegui-la somente
ensinando as criangas uma profissao 0til, e explorando-a como meio para cultivar
suas faculdades intelectuais, fisicas e espirituais. Nao se julguem estes célculos
econdmicos, acerca da educacdo, como mesquinhos ou fora de lugar. Nao ha
nada essencialmente mesquinho nos calculos econdmicos.

A verdadeira ciéncia econbmica nunca se opf6e a mais elevada lei moral, da
mesma forma que a verdadeira moral, para ser digha de seu nome, deve ser ao
mesmo tempo sabia economia.



129. Gostaria de desenvolver as méos, o cérebro e a alma da crianga. As maos
estdo quase atrofiadas. Também a alma foi descuidada.

130. Um pai sabio deixa que os filhos cometam erros. E bom que, de quando em
qguando, queimem os dedos.

131. Quanto a curiosidade das criancgas pelos fatos da vida, devemos esclarecé-
las se os conhecemos, e admitir a nossa ignorancia quando nao os conhecemos.
Se uma coisa ndo deve ser dita, devemos controla-las e pedir-lhes que né&o
facam tais perguntas a outrem. Nunca devemos evita-las. Sabem mais do que
possamos pensar. Se ndo sabem uma coisa e nos recusamos a dizer-lha, elas
procurardo sabé-la de outro modo ambiguo. Mas se determinada coisa deve ser-
Ilhes escondida, devemos correr este risco.

132. Nao podemos controlar ou dominar convenientemente a paixdo sexual
ignorando-a. Por isso afirmo categoricamente que se deve ensinar aos mogos e
as mocas a importancia e o uso correto de seus 6rgdos genitais. Procurei, a meu
modo, ensinar as criancas de ambos o0s sexos, por cuja educagdo era
responsavel, esses conhecimentos. Mas a educacgéo sexual de que falo deve ter
como objetivo o superamento e a sublimacdo da paixdo sexual. Tal educacéo
deve servir automaticamente para abrir os olhos das criancas sobre a
fundamental distingdo entre o homem e o bruto, e fazer que entendam que é
privilégio e orgulho do homem ser dotado de faculdades que pertencem a mente
e ao coracao; que entendam que o homem € um animal dotado de pensamento
e de paixdo, e que renunciar a supremacia da razdo sobre o instinto cego &
renunciar a condicdo de homem. No homem a raz&o estimula e guia a
sensibilidade; no bruto a alma esta4 permanentemente adormecida.

Acordar o coracao significa acordar a alma adormecida, acordar a razao, e
salientar a distingéo entre o bem e o mal. Hoje 0s nossos ambientes — as nossas
leituras, 0 N0sSso pensamento e 0 N0sSso comportamento social — sdo geralmente
encaminhados a satisfazer com cautela o impulso sexual. Sair de suas espirais
nao é facil. Mas € uma empresa que merece todos 0s nossos esforgos.

Trabalho, propriedade e pobreza

133. A economia que ignora ou descuida os valores morais, é falsa.

A extensdo da lei da ndo-violéncia a esfera econdmica significa a introducao dos
valores morais como fatores a ser considerados no regulamento do comércio
internacional.

134. O meu ideal é uma distribuicdo em igualdade, mas, pelo que vejo, ela ndo
esta em via de atuacdo. Por isso trabalho por uma distribuicdo equitativa.

O amor e a posse exclusiva ndo podem nunca andar de acordo.



135. Na teoria, quando existe amor perfeito, deve existir perfeita ndo-posse. O
corpo € a nossa Ultima posse. Assim, um homem s podera exercer 0 amor
perfeito e estar completamente livre, quando estiver pronto a enfrentar a morte
e a renunciar ao préprio corpo por amor ao servico dos homens.

136. “Ganharas o pao com o suor do rosto”, diz a Biblia. Os sacrificios podem
ser de muitas espécies. Sacrificio pode ser muito bem trabalhar para ganhar o
pao. Se todos trabalhassem pelo pao e nada mais, haveria comida e bem-estar
para todos. Ndo haveria queixas pela demasiada populacdo, ndo haveria
doencas e esta miséria que vemos ao redor. Um trabalho assim representaria a
mais alta forma de sacrificio. Os homens fariam indubitavelmente muitas outras
coisas, seja com a mente, seja com 0 corpo, e tudo isso seria obra de amor, para
0 bem de todos. Entdo nao haveria nem ricos nem pobres, nem superiores nem
inferiores, nem tocaveis nem intocaveis.

137. A igualdade econdmica € a chave magica da independéncia ndo violenta.
Trabalhar pela igualdade econémica significa abolir o eterno conflito entre capital
e trabalho. Quer dizer, por um lado, baixar os poucos ricos em cujas maos se
concentra a maior parte da rigueza da nacédo e, por outro lado, levantar os
milhdes de individuos nus e semi-esfomeados. O sistema de governo nao
violento é, evidentemente, impossivel enquanto persistir o profundo abismo entre
0s ricos e as multidées de esfomeados. O contraste entre os palacios de Nova
Délhi e os miseraveis tugurios da pobre classe trabalhadora ndo pode durar um
dia sequer numa india livre, em que os pobres gozem do mesmo poder que 0s
ricos do pais.

E inevitavel uma revoluc&o violenta e sangrenta, mais cedo ou mais tarde, a ndo
ser que se chegue a uma renuncia voluntéria as riquezas e ao poder que as
riquezas comportam, e a uma divisdo para o bem comum. Continuo firme na
minha doutrina da administracdo fiduciaria, ndo obstante o ridiculo de que a
cobriram. E verdade que é dificil pér em préatica, mas a n&do-violéncia também é
dificil de conquistar.

138. Nao consigo imaginar nada de mais nobre e patritico que isto: uma hora
por dia, por exemplo, todos deveriam executar o trabalho que fazem os pobres.
Assim nos identificariamos com eles, e por eles com toda a humanidade. N&ao
consigo imaginar melhor adoracdo a Deus que trabalhar em seu nome pelos
pobres, como os pobres.

139. Deveriamos ter vergonha de repousar e tomar refeicbes abundantes até o
dia em que exista um sé homem ou uma sé mulher sem trabalho e sem comida.

140. Odeio o privilégio e o monopélio. Para mim, tudo o que ndo pode ser dividido
com as multiddes é tabu.



141. O mundo pode rir pelo fato de eu me despir de toda a propriedade. Para
mim foi positivo. Gostaria que as pessoas participassem do meu despojo. E o
tesouro mais precioso que possuo. Talvez por isso seja justo dizer que, embora
pregue a pobreza, eu sou rico.

142. Nunca ninguém disse que uma miséria opressora leve a outra coisa que
nao degradacdo moral. Todo ser humano tem o direito de viver e, portanto, de
encontrar 0 necessario para alimentar-se, vestir-se e habitar. Para essa
incumbéncia tdo simples ndo precisamos da ajuda dos economistas e de suas
leis.

“Néao se preocupem com o amanha” € um conselho que se encontra em quase
todas as sagradas escrituras do mundo. A garantia dos meios de subsisténcia
deveria ser, e resulta que é, a coisa mais facil do mundo numa sociedade bem
ordenada. Na verdade, a prova de boa ordem num pais ndo é dada pelo numero
de milionarios que tem, mas pela auséncia de fome entre as massas.

143. O trabalho e a promessa de comida como salario séo as Unicas formas de
Deus se apresentar a um povo esfomeado e desempregado.

144. A economia representa para os pobres o espiritual. Com esses milhdes de
esfomeados vocés nédo podem apelar para nada mais. Os apelos cairiam no
vacuo. Mas déem-lhes comida, e os considerardo seu Deus. S&o incapazes de
pensamentos de qualquer outra espécie.

145. Posso apresentar-lhes uma mensagem de Deus somente apresentando-
Ihes a mensagem do trabalho sagrado.

146. E facil falar de Deus enquanto estamos sentados, apos um gostoso almogo
e a espera de um jantar ainda melhor. Mas como posso falar de Deus as
multiddes que devem aguentar sem duas refeicdes por dia? Para eles s6 pode
aparecer sob a forma de pao e manteiga.

147. Nao posso imaginar uma época em que nenhum homem seja mais rico que
0 outro. Mas imagino uma época em que 0s ricos terdo vergonha de enriquecer
a custa dos pobres e os pobres deixardo de invejar os ricos. Nem no mundo mais
perfeito conseguiremos evitar as desigualdades, mas podemos e devemos evitar
a luta e o rancor. Ja temos agora muitos exemplos de ricos e pobres que vivem
em perfeita harmonia. Devemos sé multiplicar esses exemplos.

148. N&o creio que os capitalistas e donos de terras sejam todos exploradores
por necessidade intrinseca ou por existir um antagonismo irreconciliavel entre os
interesses deles e 0s interesses das massas. Toda a exploragéo tem como base
colaboragéo, voluntaria ou forgada, do explorado.

Embora nos repugne admiti-lo, a verdade € que néo existiria exploracdo se as
pessoas se negassem a obedecer ao explorador. Mas eis que intervém o



interesse, e abracamos os cadeados que nos atam. Isso deve terminar. A grande
necessidade ndo estd em acabar com os capitalistas e os proprietarios de terras,
mas em transformar numa coisa mais pura e sa as relacoes existentes entre eles
e as massas.

149. Nao é destruindo alguns milionarios que acabamos com a exploracédo, mas
eliminando a ignorancia dos pobres e ensinando-lhes a ndo colaborar com seus
exploradores. Assim converteremos até os exploradores; e finalmente, como
disse, levaremos uns e outros a viver como soécios, em pares condi¢cdes. O
capital, em si, ndo é um mal. E um mal o uso errado que dele se faz. O capital,
numa forma ou noutra, serd sempre necessario.

150. A idéia da luta de classes ndo me seduz. A luta de classes na india é nio
SO inviavel mas evitavel, se compreendermos a mensagem da ndo-violéncia.
Quem fala da luta de classes como de coisa inevitavel ndo percebeu as
implicagcdes da nao-violéncia ou percebeu apenas superficialmente.

151. Pede-se hoje aqueles que possuem riquezas que se comportem como
depositarios delas por conta dos pobres. Podem dizer-me que a administracao
fiduciaria é uma ficcdo legal. Mas se a gente refletisse constantemente e
procurasse conformar-se, a vida sobre a terra seria governada pelo amor muito
mais do que € atualmente.

152. A completa rendncia aos préprios bens é coisa que pouquissimos sdo
capazes de fazer, mesmo entre gente comum. Tudo o0 que podemos
legitimamente esperar da classe dos proprietarios é que eles guardem as
riquezas e os talentos em depdsito, e 0s usem a servico da sociedade.

Pretender mais quer dizer matar a pata que fez os ovos de ouro.

153. Se todos os homens compreendessem e, sobretudo, se praticassem a
eterna lei do amor, considerariam um pecado amontoar riquezas, e entdo nao
haveria mais desigualdades e misérias.

154. SO posso possuir certas coisas se sei que 0S outros, que também as
desejam, estdo em grau de adquiri-las... Quando nos despojamos de tudo o que
temos, entdo possuimos verdadeiramente todos os tesouros do mundo.

155. Como pode um homem que néo trabalha ter o direito de comer? “Comeras
o teu pdo com o suor do teu rosto”, diz a Biblia.

156. Deus criou 0 homem para que ganhasse o pdo com seu trabalho.
157. Trabalhar para ganhar o proprio pao € uma verdadeira béncéo de Deus.

158. Se cada um trabalhasse para ganhar o proprio pdo, as classes seriam
imediatamente eliminadas: ricos sempre haveria, mas considerar-se-iam so6
administradores da riqueza, que deve ser usada para o0 bem comum.



159. Quem é rico possui um monte de coisas supérfluas. Se cada um tivesse s6
aquilo de que precisa, a ninguém faltaria nada e todos se contentariam.

160. Grande parte da miséria que aflige o mundo € consequéncia da nossa
avidez.

161. Todo aquele que possui coisas de que nado precisa € um ladrao.

162. Se acreditarmos sinceramente na Providéncia, devemos ter a certeza de
que Deus nos da cada dia 0 nosso pao.

163. A riqueza acarreta sempre preocupacao pelo amanha.

164. Quem busca a verdade, quem obedece a lei do amor, ndo pode estar
preocupado com o amanha.

165. Hoje rico vive tdo descontente quanto o pobre. O pobre gostaria de ser
milionario, e o rico de ser multimilionario. Cada um, saiba ou ndo saiba, € um
ladrao.

Democracia e politica

166. A desobediéncia civil € um direito intrinseco do cidaddo. N&o ouse
renunciar, se ndo quer deixar de ser homem. A desobediéncia civil nunca é
seguida pela anarquia. SO0 a desobediéncia criminal leva a anarquia. Todos os
Estados reprimem a desobediéncia criminal com a forca. Reprimir a
desobediéncia civil é tentar encarcerar a consciéncia.

167. O meu conceito de democracia consiste em que, num regime democratico,
0s mais fracos tenham as mesmas ocasides dos mais fortes. Isso se dara sé por
meio da ndo-violéncia.

168. Nao se podera nunca chegar a verdadeira democracia, ou ao Swaraj das
massas, com meios falsos ou violentos.

A razao é simples: o corolario natural de seu uso seria a eliminacdo de toda a
oposi¢ao, suprimindo ou exterminando os antagonistas. I1sso nao favorece a
liberdade individual. A liberdade individual existe plenamente s6 em regime de
Ahimsa auténtica.

169. A verdadeira fonte dos direitos é o dever. Se cumprimos 0s nossos deveres,
nao precisamos ir longe procurar os direitos. Se ndo cumprimos os deveres e
buscamos os direitos, estes nos fugirdo como quimeras. Quanto mais lhes
corremos atras, tanto mais eles se afastam.

170. Creio que a verdadeira democracia pode surgir somente da nao-violéncia.
SO é possivel erguer as estruturas de uma federacdo mundial colocando-as



sobre os alicerces da ndo-violéncia. Nas rela¢cdes mundiais deve-se renunciar a
violéncia.

171. A violéncia por parte das massas ndo acabara nunca com o mal. A
experiéncia mostrou até hoje que o sucesso da violéncia durou pouco. Gerou
maior violéncia. Até hoje s6 foram experimentadas variacbes da violéncia e
controles artificiais dependentes sobretudo da vontade dos violentos. No
momento crucial, naturalmente, esses controles ndo funcionaram. Parece-me,
portanto, que antes ou depois as massas européias deverao recorrer a nao-
violéncia se quiserem conseguir a libertacao.

172. Um democrata nato € um amante nato da disciplina. A democracia é natural
para quem estd habituado a obedecer espontaneamente a todas as leis,
humanas ou divinas. Considero-me um democrata, por instinto e por educacao.
Aqueles que ambicionam servir a democracia, devem merecé-lo, antes de mais
nada, superando essa prova de fogo da democracia. Um democrata deve, além
disso, ser absolutamente desinteressado. Deve pensar e sonhar ndo em termos
pessoais ou de partido, mas de democracia. S6 assim ganha direito a
desobediéncia civil.

Nao pretendo que ninguém renuncie as préprias conviccdes nem quero que
ninguém seja eliminado. Nao creio que uma salutar e honesta disparidade de
opinides prejudique a nossa causa. Mas ela seria certamente prejudicada pelo
oportunismo, pelos disfarces, pelos compromissos falsos. Se alguém sente o
dever de discordar, deve tentar que suas opinides exprimam suas mais intimas
convicgdes e ndo sejam concebidas simplesmente como comodo protesto do
contra.

173. As divergéncias de opinido ndo devem significar hostilidade.

Se fosse assim, minha mulher e eu deveriamos ser inimigos figadais. Nao
conheco duas pessoas no mundo que ndo tenham tido divergéncias de opinido.
Como seguidor da Gita (Bhagavad-Gita), sempre procurei nutrir pelos que
discordam de mim o mesmo afeto que nutro pelos que me sdo mais queridos e
vizinhos.

174. Continuarei confessando os erros cometidos. O Unico tirano que aceito
neste mundo € a “silenciosa e pequena voz” dentro de mim. Embora tenha de
enfrentar a perspectiva de formar minoria de um so, creio humildemente que
tenho coragem de encontrar-me numa minoria tdo desesperadora.

175. Sinceramente, sou lento em ver os defeitos do meu semelhante, pois estou
cheio de defeitos e preciso de sua caridade. Aprendi a ndo julgar ninguém com
severidade e a encontrar desculpas para os defeitos que posso descobrir nos
outros.



176. Estou convencido de que se o Estado eliminasse o capitalismo com a
violéncia, ele mesmo seria envolvido na espiral da violéncia, e ndo conseguiria
nunca divulgar a ndo-violéncia.

177. Devemos querer morrer, se nao podemos viver como homens e mulheres
livres.

178. Nas questdes de consciéncia a lei da maioria n&o conta.

179. Estou firmemente convencido que sO se perde a liberdade por culpa da
propria fraqueza.

180. Verdadeiro democrata € aquele que defende sua liberdade, a de sua patria
e da humanidade, com meios néo violentos.

181. Onde a confianca em si mesmo esta na ordem do dia, onde ninguém deve
esperar nada do outro, onde ndo ha chefes nem sequazes, ou onde todos sao
chefes e todos sequazes, a morte de um combatente, embora muito bravo, nédo
enfraquece a luta, intensifica-a.

182. A democracia iluminada e disciplinada é a coisa mais linda do mundo. Uma
democracia inspirada em preconceitos, ignorante, supersticiosa, levara ao caos
e pode autodestruir-se.

183. A democracia e a violéncia juntas ndo se déo. As nacdes que hoje sao
democraticas de nome, ou se tornam abertamente totalitarias ou, se querem ser
democréaticas de verdade, devem corajosamente tornar-se n&o-violentas. E
blasfémia dizer que a nao-violéncia pode ser praticada s6 pelos individuos e
nunca pelas nacdes, que sdo compostas de individuos.

184. Sempre pensei que é impossivel conseguir a justica social com a forca,
mesmo em relacdo aos mais humildes e modestos. Mas sempre julguei garantir-
Ihes a reparacédo das injusticas por eles sofridas recorrendo a uma adequada
educacdo no método nao-violento. Esse método consiste na ndo-colaboracéo
ndo violenta. Por vezes a ndo-colaboragdo € um dever igual a colaboragéo.
Ninguém é obrigado a colaborar para a propria ruina ou a prépria sujeicdo. Nao
€ possivel manter-se a liberdade obtida pelo esfor¢o dos outros, por benévolos
gue eles sejam, quando tal esfor¢o acaba. Em outras palavras, tal liberdade ndo
é liberdade verdadeira. Mas até os mais humildes podem ver o esplendor da
verdadeira liberdade, quando aprenderem a arte de conquista-la com a néo-
colaboracéo néo-violenta.

185. Se conseguir convencer a familia humana que todo homem e toda mulher,
embora fisicamente fracos, sdo os defensores da propria liberdade e do respeito
de si mesmos, minha obra estara concluida. E uma defesa valida, mesmo que
todo o mundo se volte contra o resistente.



Solidariedade e paz internacional

186. Acredito na essencial unidade do homem, e portanto na unidade de todo o
que vive. Por conseguinte, se um homem progredir espiritualmente, o mundo
inteiro progride com ele, e se um homem cai, 0 mundo inteiro cai em igual
medida.

187. A minha missao nao se esgota na fraternidade entre os indianos. A minha
miss&o n&o esta simplesmente na libertacdo da india, embora ela absorva, em
pratica, toda a minha vida e todo o meu tempo. Por meio da libertacéo da india
espero atuar e desenvolver a missédo da fraternidade dos homens.

O meu patriotismo ndo é exclusivo. Engloba tudo. Eu repudiaria o patriotismo
gue procurasse apoio na miséria ou na exploracdo de outras nacbes. O
patriotismo que eu concebo ndo vale nada se ndo se conciliar sempre, sem
excecdes, com 0 maior bem e a paz de toda a humanidade.

188. Os deveres para com nés mesmos, para com a familia, a na¢do e o mundo,
nao sdo independentes um do outro. N&o se pode servir a nagao prejudicando a
nés mesmos ou a familia. Do mesmo modo ndo se pode servir a nacao
prejudicando o mundo em geral. Em ultima analise, devemos morrer para que a
familia viva, a familia deve morrer para que a nacao viva, a nacdo deve morrer
para que o mundo viva. Mas s0 coisas puras podem ser oferecidas em sacrificio.
A purificacdo é, portanto, o primeiro passo. Quando o coragao é puro, sabemos
imediatamente e a cada momento, qual é 0 nosso dever.

189. Sou humilde servo da india. Esforcando-me por servir a india, sirvo a
humanidade em geral (...). Ap6s quase cinquenta anos de vida publica, posso
dizer que a minha fé na doutrina segundo a qual o servico a uma na¢ao nao &
incompativel com o servico ao mundo, esta mais vincada. E uma boa doutrina.
Somente aceitando-a havera distensdo no mundo, e cessardo as reciprocas
invejas entre povos que habitam o mesmo globo.

190. A regra de ouro consiste em sermos amigos do mundo e em considerarmos
como uma toda a familia humana. Quem faz distingdo entre os fiéis da prépria
religido e os de outra, deseduca os membros da sua religido e abre caminho
para o abandono, a irreligido.

191. Vivo pela libertacdo da india e morreria por ela, pois é parte da verdade.

S6 uma india livre pode adorar o Deus verdadeiro. Trabalho pela libertagéo da
india porque o meu Swadeshi me ensina que, tendo nascido e herdado sua
cultura, sou mais apto a servir a india e ela tem prioridade de direitos aos meus
servicos. Mas 0 meu patriotismo ndo é exclusivo; ndo tem por meta apenas nao
fazer mal a ninguém, mas fazer bem a todos, no verdadeiro sentido da palavra.
A libertacéo da india, como eu a concebo, ndo podera nunca constituir ameaca
para o mundo.



192. Nao existe limite & extensdo dos nossos servigos aos vizinhos. Estes vao
além das fronteiras criadas pelos Estados. Deus nunca criou fronteiras.

193. Meu obijetivo é a amizade com todo o mundo, e eu posso conciliar o maximo
amor com a mais severa oposicao a injustica.

194. E pura verdade. Se a louca corrida aos armamentos continuar, ird terminar
necessariamente num massacre como a historia nunca viu. Se houver um
vencedor, a vitéria serd uma morte viva para a nagao vitoriosa. Nao existe outra
saida para a ruina iminente além da corajosa e incondicionada aceitacdo do
meétodo da ndo-violéncia, com todas as suas admiraveis implicacdes.

195. Se ndo houvesse avareza, ndo haveria razdo para armamentos. O principio
da ndo-violéncia exige a completa abstencao de toda a forma de exploracao.

196. Apenas quando desaparecer o aumento da exploracédo, as armas serao
vistas como um peso real insuportavel. Se as na¢cdes do mundo nao deixarem
de se explorar umas as outras ndo se chegara a um verdadeiro desarmamento.

197. Néo gostaria de viver neste mundo, se ele n&o devesse tornar-se um mundo
unido.

198. Atrevo-me a afirmar que a doutrina (da ndo-violéncia) continua valida
também entre Estados e Estados. Sei que caminho em terreno ingrato,
mencionando a ultima guerra. Mas receio ter de fazé-lo para esclarecer a minha
afirmacéo. Se bem entendi, foi uma guerra pelo desenvolvimento de ambos o0s
lados. Foi uma guerra para dividir os despojos da exploracdo dos povos mais
fracos — falou-se eufemisticamente do comércio mundial (...). Verdo que antes
de o desarmamento geral ter inicio na Europa — coisa que um dia deve acontecer
a ndo ser que a Europa queira o suicidio — alguma nacdo ousara desarmar-se e
correr 0os grandes riscos. O grau de nao-violéncia naquela nacéo, se o
acontecimento felizmente se der, terd sido evidentemente tdo elevado que
suscitara respeito geral. Serdo infaliveis seus julgamentos, firmes suas decisoes,
grande sua capacidade de herdica abnegacdo. Ela querera viver tanto para si
quanto para as outras nagoes.

Mulher

199. Ahimsa quer dizer amor infinito, e amor infinito, por sua vez, quer dizer
capacidade infinita de sofrer. Quem, sendo a mulher, a mde do homem,
manifesta essa capacidade na mais alta medida? Manifesta-a carregando e
nutrindo a crianga durante nove meses e alegrando-se com os sofrimentos
correspondentes. Quem pode superar o0s sofrimentos provocados pela
gestacdo? A méae esquece tudo na alegria da criacdo. Quem se preocupa para
gue o bebé cresca dia apds dia? Que a mulher transmita esse amor a toda a
humanidade, que esqueca que foi ou que pode ser objeto da concupiscéncia do
homem. Assim ocupara seu lugar glorioso de mée, guia criadora e silenciosa ao



lado do homem. Pertence a ela ensinar a arte da paz ao mundo em luta e sedento
desse néctar.

200. E caltnia chamar a mulher de sexo fragil. E uma injustica do homem para
com a mulher. Se por forca entendermos a forca bruta, entdo sim a mulher é
menos brutal que o homem. Mas se por forca entendermos a forca moral, entdo
a mulher é infinitamente superior ao homem.

N&o tem maior intuicdo, mais abnegacao, mais coragem, mais capacidade de
suportar? Sem ela o homem néo poderia viver. Se a nao-violéncia é a lei da
nossa existéncia, o futuro estd nas maos da mulher. (...) Quem melhor que a
mulher pode apelar para o coracéo?

201. As mulheres séo as guardias por exceléncia de tudo o que é puro e religioso
na vida. Conservadoras por natureza; se sao lentas em renunciar a certos
costumes supersticiosos, sdo lentas também em abandonar tudo aquilo que é
puro e nobre na vida.

202. Sou de opinido que o homem e a mulher sdo essencialmente uma coisa so,
e assim seu problema, em esséncia, deve ser um so6. A alma € a mesma em
ambos. Um é o complemento do outro. Um ndo pode viver sem a ajuda ativa do
outro.

Mas de uma maneira ou outra, 0 homem dominou a mulher durante geracoes, e
a mulher caiu num complexo de inferioridade. Acreditou na veracidade da
doutrina interesseira do homem, segundo a qual ela é inferior. Mas 0os homens
sabios reconheceram a condicdo de igualdade.

N&o ha duvida, apesar disso, que a certa altura temos um bivio. Embora ambos
sejam fundamentalmente um, é bem verdade que existe uma diferenca vital de
forma entre os dois. Portanto, também suas vocac¢des sédo distintas.

O dever da maternidade, que a grande maioria das mulheres sempre assumira,
requer qualidades que o homem néo precisa possuir. Ela é passiva, ele é ativo.
Ela é essencialmente a dona da casa. Ele ganha o p&o. Ela o guarda e distribui.
Ela é a guardid, em todo o sentido da palavra. E sua prerrogativa particular e
exclusiva criar os recém-nascidos da estirpe. Sem seus cuidados a estirpe
indiscutivelmente acabaria.

Sou de opinido que é aviltante, quer para o homem, quer para a mulher, que ela
seja convidada ou levada a abandonar o lar e a pegar na espingarda para
protegé-lo. E um regresso a barbarie e o principio do fim. Montando o cavalo que
o homem monta, ela desarticula a si mesma e a ele. O pecado caira sobre a
cabeca do homem, se ele induzir ou obrigar a companheira a abandonar sua
vocacao especifica. E preciso tanta coragem para cuidar da casa e manté-la em
ordem quanto para defendé-la dos ataques do exterior.



De todos os males de que o homem se tornou responsavel, nenhum € téo
degradante, desgostoso e brutal quanto o uso da melhor metade da humanidade
— para mim o sexo feminino ndo é sexo fragil: € o mais nobre dos dois, pois ainda
hoje significa a encarnacéo do sacrificio, do sofrimento silencioso, da humildade,
da fé e da responsabilidade.

203. A mulher deve deixar de se considerar o objeto da concupiscéncia do
homem. O remédio estd em suas maos mais que nas maos do homem.

204. Castidade nao significa crescer em estufa. Nao se pode defender a
castidade cercando-a com o muro da purdah. Deve crescer interiormente e, para
valer alguma coisa, deve ser capaz de resistir a qualquer tentacdo né&o
procurada.

205. Qual o motivo desta preocupacdo morbosa pela pureza da mulher? As
mulheres, porventura, tém voz na questdo da pureza dos homens? Nunca se
ouve falar de preocupacfes das mulheres pela pureza dos homens. Por que
entdo os homens se sentem no direito de regulamentar a pureza feminina? Ela
ndo pode ser imposta de fora. E uma questio de solugéo interior, portanto de
esforco pessoal.

206. A mulher é a personificacdo da abnegacdo, mas hoje, desgracadamente,
ela ndo se da conta da terrivel vantagem que tem sobre o homem. Como
costumava dizer Tolstoi, elas vivem sob a opressao da hipnoética influéncia do
homem. Se se dessem conta da forca da ndo-violéncia, ndo permitiriam que as
chamassem de sexo fraco.

207. Creio na conveniente educacdao das mulheres. Mas creio que a mulher,
macaqueando os homens e aceitando o desafio deles, ndo dara seu contributo
ao mundo. Pode percorrer seu caminho, mas imitando o homem néo podera
elevar-se as grandes alturas de que é capaz. Macaqueando os homens vocés
nao se tomardo homens, nem poderédo cumprir as funcdes de seu verdadeiro eu,
nem desenvolver os talentos particulares que Deus lhes deu. Deus concedeu a
mulher a forca da n&o-violéncia mais que ao homem. As mulheres s&o as
mensageiras naturais do evangelho da nao-violéncia, mas devem se dar conta
de sua elevada condigéo.

208. A mulher é a companheira do homem, dotada de iguais capacidades
intelectuais. Tem direito de participar dos minimos particulares das atividades do
homem, e tem 0 mesmo direito a liberdade e a independéncia. Tem qualidades
para ocupar um lugar excelso em sua esfera de atividades, exatamente como o
homem em sua esfera. Deveria ser esta a condi¢cdo natural das coisas, e nado
apenas o resultado de ter aprendido a ler e escrever. Simplesmente, em virtude
de um costume imoral, até os homens mais ignorantes e indignos exerceram
sobre as mulheres uma autoridade que ndo mereciam e ndo deveriam ter.



209. O matrimonio confirma o direito de unido entre duas partes que se juntam
excluindo todas as outras. Tal unido é tida como desejavel em modo igual pelas
duas partes. Nao confere a nenhuma das duas o direito de exigir obediéncia ao
préprio desejo de unido. Que fazer quando, por razdes morais ou por razbes de
outro género, uma parte ndo pode aceder aos desejos da outra? Pessoalmente,
se o divorcio fosse a Unica alternativa, ndo hesitaria aceita-lo, pois é preferivel a
interrupcdo do aperfeicoamento moral, supondo que a mortificagdo seja por
motivos puramente morais.

210. Quando uma mulher é agredida, pode deixar de parte os termos do himsa
ou ahimsa. O seu primeiro dever é defender-se. E livre de usar qualquer meio ou
método que Ihe venha a cabeca para salvar seu coracdo. Deus deu-lhe unhas e
dentes. Deve uséa-los com toda a forca e, se necesséario, morrer na luta. O
homem ou a mulher que perdeu o medo da morte é capaz ndo so6 de defender a
si mesmo, mas também aos outros dando a vida.

211. Estou firmemente convencido de que, se os homens e as mulheres da india
cultivarem a coragem de enfrentar a morte com audécia e sem violéncia, podem
rir-se do poder das armas e conseguir uma incorruptivel independéncia em
termos de massas, servindo de exemplo ao mundo. Nisto as mulheres podem
marchar a frente, pois sédo a personificacao da forca da abnegacéo.

Religido

212. Sem religido eu ndo poderia viver um instante sequer. Muitos de meus
amigos perderam a esperanca em mim, dizendo que até a minha politica vem da
religido. E tém razdo. Para mim, a politica sem religido € coisa decididamente
suja.

Se ndao me identificar com toda a humanidade ndo poderei viver uma vida
religiosa, e ndo poderei identificar-me com a humanidade se ndo me preocupar
com a politica.

N&o é possivel dividir a atividade social, econbmica, politica e meramente
religiosa em compartimentos estanques. N&o conheco nenhuma religido
separada da atividade humana. E a religido que da base moral a todas as outras
atividades. Sem ela a vida ficaria reduzida a uma confusdo de “barulho e
violéncia sem sentido”.

213. Uma vida sem religido € como um barco sem leme.

214. Nao falem do Deus da histéria: mostrem como vive hoje em noés... Nao
acredito nos que falam aos outros da prépria fé, com a finalidade principal de
converté-los. A fé ndo aceita ser exposta. Deve ser vivida. Entdo difunde-se por
si mesma.



215. Quem atingiu a substancia da prépria religido chegou também a substancia
das outras religides.

216. Como uma &rvore tem um Unico tronco e muitos ramos e folhas, assim
existe uma unica verdadeira religido que, passando pelo homem, se multiplica...
Daqui resulta a necessidade da tolerancia, que ndo quer dizer indiferenca pela
prépria fé, mas um amor mais inteligente e puro por ela.

217. As religides, fundamentalmente, ndo sdo mais que as diversas encarnacdes
da unica verdade. Existe uma sO arvore, mas com muitos ramos. Em ultima
analise, a religido é inteiramente interior, pessoal, pois exprime as nossas
relacBes com Deus.

218. Templos, mesquitas ou igrejas: nao faco distincdo entre essas diversas
casas de Deus. Séo tais quais a fé as fez. Sdo uma resposta ao anseio do
homem para chegar de alguma maneira ao Invisivel.

219. Todo o homem é responsavel pela religido que professa. Um homem
sincero, na soliddo, pode salvar a prépria religido, se a viver em toda a sua
pureza.

220. A fé — um sexto sentido — transcende o intelecto sem contradizé-lo.
221. A minha fé, nas densas trevas, resplandece mais viva.
Deus
222. Deus é amor e verdade.
Esta para além da palavra e do intelecto.
223. Para mim, Deus é verdade e amor. Deus é ética e moral. Deus é coragem.

Deus, que € amor espiritual e moral, auséncia de medo, fonte de luz e vida,
transcende a palavra e a razdo. Conhece o intimo dos nossos cora¢cfes. O
homem pode repelir a palavra de Deus, mas néo pode impedir que Deus exista.

224. N6s nao somos. SO Deus é. Se queremos ser verdadeiramente, devemos
fazer sempre Sua vontade. Deus é tudo em todos. NOS somos apenas zero.

225. Deus, para ser Deus, deve governar o coracdo e transforma-lo. Deve
expressar-Se nas minimas acdes de Seus fiéis.

226. Acredito que Deus Se revela ao homem em cada dia. Mas nés somos
surdos a Sua voz pequena e silenciosa.

227. Somente podemos sentir Deus destacando-nos dos sentidos.

228. A musica divina estd sempre dentro de nds, mas o rumor dos sentidos abafa
essa musica delicada.



229. O que eu quero alcancar, o ideal que sempre almejei com sofreguidéo... &
conseguir o0 meu pleno desenvolvimento, ver Deus face a face, conseguir a
libertacdo do eu.

230. N&o considero exagerado nenhum sacrificio para ver Deus face a face.
Toda a minha atividade, seja social, politica, filantropica ou ética, é dirigida para
esse fim. Eu pertenco totalmente a Deus, e por iSSo nd0 me preocupo com a
minha situacao atual.

231. Nao sou santo, mas sei que sou consagrado a Deus-Verdade, ndo obstante
meus erros e minhas culpas. Nao sou asceta; a minha vida é cheia de alegrias.

232. Sei que se nao lutar com o mal e contra o mal, mesmo a custa da vida,
nunca conhecerei Deus.

233. Bem depressa passarei do mundo da paz ao mundo dos conflitos. Quanto
mais penso nisso mais desespero sinto. Nada posso fazer, mas Deus pode fazer
tudo.

O Deus, faz que eu seja um Teu instrumento, e serve-Te de mim segundo a Tua
vontade. O homem néo é nada.

234. O meu grito chegaré ao trono de Deus onipotente.
235. Deus sempre ajuda aqueles que parecem abandonados.

236. Esforco-me por ver Deus no servico a humanidade, pois sei que Deus nao
esta no céu nem na terra, e sim em cada um de nos.

237. Temamos a Deus e ndo temeremos o homem.

238. Sua bondade ¢é infinita, embora em Seu nome se cometam imoralidades e
atrocidades infinitas.

Ele estd sempre pronto a perdoar.

239. No intimo do meu coracdo existe uma permanente disputa com Deus: por
que permite que tais coisas acontecam? A minha nao-violéncia parece quase
impotente... Nem Deus nem a nao-violéncia sdo impotentes. A impoténcia esta
nos homens.

240. Deus experimenta continuamente os Seus fiéis, mas nunca além dos limites
do suportavel. Ele guia e d& a forga suficiente para enfrentar as provas.

241. Muitos se dobram a forca fisica, mas aquele que tem Deus como unico
protetor ndo cedera nem a maior forca desta terra.



242. Tudo pertence a Deus; nada, absolutamente nada neste mundo é nosso. E
entdo, por que temer? De que temer? Quando 0s meios sao limpos, a presenca
de Deus, com Suas béncaos, esta garantida.

E quando essas coisas vém juntas, a derrota € impossivel. Um satyagrahi, livre
ou preso, é sempre um vitorioso.

243. O tempo dos milagres ndo acabou. Com alguma fé em Deus e em Sua
protecdo estamos garantidos contra os sofrimentos insuportaveis. Aquele que
resiste civicamente pode ter a certeza de que Deus o protegerd no momento
dificil.

244. S6 quando o lutador esta reduzido a impoténcia, quando chegou ao extremo
limite da fraqueza e ndo vé sendo trevas a seu redor é que Deus vem em seu
auxilio. Quando um homem se sente mais humilhado que o p6 que calca, entdo
Deus socorre. S6 aos fracos e abandonados é concedido o socorro de Deus.

245. Na luta justa, Deus mesmo prepara as campanhas e guia as batalhas. Uma
guerra pela justica s6 pode ser feita em nome de Deus. S6 quando o satyagrahi
se sente completamente indefeso, quando parece que esta perdido na noite &
gue Deus chega e o salva.

246. Tudo é possivel, ndo gracas ao nosso esfor¢co, mas pela graca de Deus. A
verdadeira independéncia € o nosso abandono em Deus.

247. Os moinhos de Deus moem lentamente. A bondade anda a pé. A
humanidade, dotada de inteligéncia para poder conhecer seu criador, esqueceu-
O e devera tornar-se uma para reencontra-Lo.

248. Quando a lei suprema do amor for compreendida e sua pratica se tornar
universal, Deus reinara na terra como reina no céu. A terra e o céu estdo em nés.
Todavia conhecemos a terra e mantemo-nos alheios ao céu.

249. Nao conhecemos os caminhos de Deus. Se nos submetemos a Deus, Ele
nos ajudara a fazer muitas coisas, mesmo sem nds sabermos.

250. A Unica maneira possivel de Deus se apresentar a um povo esfomeado e
desempregado € o trabalho e a promessa de comida como salario.

251. Pode-se falar de Deus quando se fez um bom almogo e se espera por outro
ainda melhor amanha. Mas é impossivel aquecer-nos ao sol da luz de Deus
guando milhares de esfomeados nos batem a porta.

252. O caminho do Senhor é reservado aos fortes. Nao € feito para os vis.
Oferece-Lhe a tua vida e toda a tua pessoa e depois, somente depois, benze-te
no nome do Senhor.



253. Deus esta vivo no coracdo dos homens e deve estar vivo também no
coracao da sociedade. A sociedade deve repousar sobre a verdade e a néo-
violéncia, mas nada disso é possivel sem uma fé que continue viva, quando
todas as outras for¢cas acabaram, uma fé que seja luz e abrace todos os aspectos
da verdade.

Fé que se fortifica no sangue dos martires. Nenhuma religido subsiste sem
sofrimento.

Oracao
254. A oracdo é a substancia da religido.
255. Orar nao é pedir. Orar € a respiracao da alma.

256. A oracao € a chave que abre a porta da manha e que fecha a da noite. S6
de Deus, por meio da razdo, nos vem toda a forcga.

257. Orar é ser um com Deus.

Suplicas, adoracdo, oracdo, ndo sao supersticdo. Sdo atos mais reais que o
comer, o beber, o repousar ou o caminhar.

N&o é exagero dizer que eles séo atos reais e que 0s demais sdo atos irreais.

258. A oracdo nao € um passatempo ocioso de velhinhas. Entendida no seu
valor, e usada justamente, € 0 meio mais potente de acdo... A oracao requer,
sem duvida, uma fé viva em Deus.

259. A fé nasce na calma do espirito, na contemplacéo e no trabalho.

260. Gostaria de ver todos os homens unidos pelo fio de seda do amor e da
oracao.

261. A orac&o néo € dirigida a Deus apenas para invocar Sua ajuda. E também
louvor, glorificagcéo, ato de purificacao...

262. A oragao deve ajudar-nos a realizar a pureza interior e infundi-la em toda a
sociedade.

263. E preciso apresentar-se a Deus com as maos vazias e uma atitude de
completo abandono.

264. E mais importante pér na oracéo o proprio coracdo que dizer palavras sem
coragao.

265. Sem a oragdo ndo temos consciéncia da nossa fraqueza.



266. Ninguém pode sentir-se deslocado na oragéo publica. O homem & um ser
social. Come, trabalha, joga em publico. E por que ndo orar? Ha na oracéo
alguma coisa que nao possa ser dita em publico?

267. Se quando introduzimos a mao na bacia de agua; quando acendemos 0
fogo com um sopro; quando alinhamos interminaveis colunas de nameros na
mesa do contador; quando estamos dentro da lama do arrozal, queimados pelo
sol; quando estamos, de pé, frente ao forno de fundicdo, ndo realizamos a
mesma vida religiosa como se estivéssemos em ora¢cdo num mosteiro, 0 mundo
nao sera salvo.

268. Se Deus reinar em nossos coracoes e ai O guardarmos com a oracao, nao
conheceremos o temor e acumularemos um grande tesouro.

269. Creio que sou um homem de oragédo. Penso que Deus me daria a forca de
nao O renegar e de afirmar que Ele é, nem que me cortassem em pedacinhos.

270. A oracao salvou-me a vida. Sem a oracdo teria ficado muito tempo sem fé.
Ela salvou-me do desespero. Com o tempo a minha fé aumentou e a
necessidade de orar tornou-se mais irresistivel... A minha paz muitas vezes
causa inveja. Ela vem-me da oracdo. Eu ndo sou um homem de ciéncia, mas
creio, com toda a humildade, ser um homem de oragcdo. Como 0 corpo que, se
nao for lavado fica sujo, assim a alma sem oragao se torna impura.

Jejum

271. O jejum é a oracdo mais dolorosa e também a mais sincera e
compensadora.

272. Cada jejum é oracao intensa, purificacdo do pensamento, impulso da alma
para a vida divina, a fim de nela se perder.

273. O perfeito jejum deve ser harmonia de pensamento e de oracéo, deve isolar
as forcas do mal e deve tornar 0 que jejua capaz de sentir mais as leves
alteracOes da atmosfera espiritual.

274. O jejum é uma arma potente. Nem todos podem usa-la. Simples resisténcia
fisica ndo significa aptidédo para o jejum. O jejum ndo tem absolutamente sentido
sem fé em Deus.

Nunca deve ser esforco mecéanico ou simples imitagdo: deve partir do intimo da
alma.

275. Para mim nada mais purificador e fortificante que um jejum.
276. Que importa o sentido que dao ao meu jejum!

Estou a servico de Deus e vivo na Sua: presenca.



277. Os meus adversarios serdo obrigados a reconhecer que tenho razdo. A
verdade triunfara... Até agora todos os meus jejuns foram maravilhosos: nao digo
em sentido material, mas por aquilo que acontece dentro de mim. E uma paz
celestial.

278. O jejum nao se destina a agir sobre o0 coracao, mas sobre a alma dos outros.
E por isso que seu efeito ndo é temporario e sim duradouro.

279. Jejuar para purificar a si mesmo e aos outros € uma antiga regra que durara
engquanto o homem acreditar em Deus.

280. O jejum é para a alma o que os olhos sao para o corpo.

281. O jejum de Cristo € um ato que deveria inspirar-nos a todos, na presente
situacgao.

282. Sentindo-me impotente, coloquei minha cabeca sobre os joelhos de Deus.
E este o significado profundo do meu jejum.

283. Eu manteria minha fé no valor do jejum mesmo que todo o mundo jejuasse
contra mim. Ou mesmo se 0s ateus jejuassem contra a minha fé em Deus.

284. Tenho profunda fé no método de jejum particular e publico... Sofrer mesmo
até a morte, e portanto mesmo mediante um jejum perpétuo, € a arma extrema
do satyagrahi. E o Gltimo dever que podemos cumprir. O jejum faz parte do meu
ser, como acontece, em maior ou menor escala, com todos 0os que procuraram
a verdade. Eu estou fazendo uma experiéncia de ahimsa em vasta escala, uma
experiéncia talvez até hoje desconhecida pela historia.

285. A minha religido ensina-me que, quando a dor € insuportavel, é preciso
jejuar e orar.

Sacrificio

286. Yajna (sacrificio) € uma palavra cheia de beleza e de forga. Literalmente
significa adoracao. Dai — sacrificio, servico.

287. E o sacrificio que distingue o homem da besta.
288. Quem quer levar uma vida pura deve estar sempre pronto para o sacrificio.

289. O dever do sacrificio ndo nos obriga a abandonar o mundo e a retirar-nos
para uma floresta, e sim a estar sempre prontos a sacrificar-nos pelos outros.

290. Diz um antigo provérbio: “Goza com as coisas da terra renunciando a elas”.
291. O corpo foi-nos dado apenas para servir.

292. O prazer egoista leva a morte, o sacrificio leva a vida.



293. Nao temos receio algum quando estamos verdadeiramente libertos das
coisas, das pessoas, do n0sSso corpo.

294. Quem venceu o medo da morte venceu todos os outros medos.

295. Um negociante pode ver passar pelas suas maos centenas de milhdes em
dinheiro, mas, se obedecer a regra do sacrificio, usa-los-a para servir o proximo.

296. Algumas pessoas nao temem a morte mas temem 0s pequenos males da
vida.

297. Algumas pessoas hao temem a morte, mas temem perder as pessoas
queridas.

Os avarentos suportam tudo, estdo prontos a deixar até a vida, mas ndo seus
bens.

Quem busca a verdade deve superar todos estes temores e outros mais. Deve
estar pronto a sacrificar tudo pela verdade.

298. Existe um estadio da vida que sO pode ser atingido apds continuada e
voluntéria crucifixdo da propria carne.

299. E impossivel ver Deus face a face se a carne ndo estiver ha muito
crucificada.

Humildade e tolerancia

300. Os louvores do mundo ndo me agradam; pelo contrario. muitas vezes me
entristecem.

301. Sinto verdadeiro desgosto com a adoracdo das multiddes. Sentir-me-ia
mais seguro da minha missdo se me cuspissem no rosto.

302. O mundo pode louvar-me quanto quiser, que eu ndo me comovo; pelo
contrario, muitas vezes os louvores deixam-me magoado...

303. SO quando se véem 0s proprios erros através de uma lente de aumento, e
se faz exatamente o contrario com os erros dos outros, € que se pode chegar a
justa avaliacao de uns e de outros.

304. Deixem que nossos adversarios se gloriem da nossa humilhag&o ou do que
chamam nossa derrota. E melhor ser acusado de vil e fraco que faltar e pecar
contra Deus. E mil vezes preferivel parecer infiel aos olhos do mundo, a ser infiel
com ndés mesmos.

305. Nao se deve confundir humildade com inércia.

A verdadeira humildade é um servico corajoso, ativo e constante do homem.



306. Assinaria de boa vontade um projeto de lei que declarasse ser delito
chamar-me Mahatma e beijar-me os pés. Onde eu mesmo posso impor a lei, no
ashram, tal costume é considerado delito.

307. Quando ouco gritar Mahatma Gandhi Ki jai, cada som desta frase me
traspassa o0 coracdo como se fosse uma flecha. Se pensasse, embora por um
s6 instante, que tais gritos podem merecer-me 0 swaraj, conseguiria aceitar o
meu sofrimento. Mas quando constato que as pessoas perdem tempo e gastam
energias em aclamacdes vas, e passam ao largo quando se trata de trabalho,
gostaria que, em vez de gritarem meu nome, me acendessem uma pira funebre,
na qual eu pudesse subir para apagar uma vez por todas o fogo que me arde no
coragao.

308. Um minimo de reflexdo é suficiente para fazer-nos compreender que todas
as criaturas sao nada.

309. Uma vida consagrada ao servi¢o deve ser uma vida de humildade.
310. Nao gosto da palavra tolerancia, mas nao encontro outra melhor.

O amor ensina-nos a ter pela fé religiosa dos outros 0 mesmo respeito que temos
pela nossa.

A tolerancia ndo € indiferenca pela propria fé e sim amor mais puro e mais
inteligente por ela.

311. Atolerancia é facil para quem busca sinceramente a verdade e obedece de
coracao a lei do amor.

312. Se obedecermos a lei do amor ndo sentiremos 6dio nenhum pelo nosso
irm&o nao religioso. Pelo contrario, ama-lo-emos mais e, por conseguinte, ajuda-
lo-emos a ver seu erro.

313. A tolerancia da-nos um poder de penetracdo espiritual que esta tdo longe
do fanatismo como o Pélo Norte do Pdlo Sul.

314. E evidente que a tolerancia ndo é mistura entre bem e mal, entre justo e
injusto.

315. Uma civilizacao é julgada pelo tratamento que dispensa as minorias.
Castidade (Brahmacharya)
316. Deus néo pode ser compreendido por quem né&o € puro de coragao.

317. O mundo vai atrds de coisas de valor passageiro. Nao tem tempo para as
outras. Todavia, quando pensamos mais profundamente, torna-se claro que, no
fim, contam apenas as coisas eternas (...). Uma delas é o brahmacharya. E o
que é brahmacharya? E o modo de viver que nos leva a Brahma, a Deus. Inclui



o pleno controle sobre o0 ato da reproducgéo. O controle deve ser exercitado sobre
0 pensamento, a palavra e a acdo. Se 0 pensamento ndo esta sujeito a controle,
a palavra e a acado nao tém nenhum poder. (...) Para aquele que esta em grau
de controlar o proprio pensamento, todo o0 resto se torna simples jogo de
criangas.

318. Sei por experiéncia que a castidade é facil para quem € senhor de simesmo.

319. Sei por experiéncia que, enquanto considerei minha mulher carnalmente,
nao houve entre nds verdadeira compreensdo. O N0sso amor ndo atingiu um
plano elevado. Sempre existiu afeto entre nds, mas tanto mais nos aproximamos,
guanto mais nos, ou antes eu, aprendemos a moderar-nos. Enquanto desejei o
prazer carnal ndo pude dar-lhe nenhuma ajuda. No momento em que disse
adeus a uma vida de prazeres carnais, todas as nossas relagdes se tornaram
espirituais. A sexualidade morreu e, em seu lugar, reinou o amor.

320. Desejo voltar ao argumento do controle dos nascimentos por meio de
anticoncepcionais. Grita-se aos ouvidos das pessoas que a satisfacdo do
impulso sexual € uma obrigacdo grave, como a obrigacao de pagar as dividas
legalmente contraidas, e que ndo fazé-lo implica verdadeira decadéncia
intelectual. Tal impulso sexual foi isolado do desejo de prole. Os fomentadores
do uso de anticoncepcionais afirmam que a concepcéo é um acidente que deve
ser evitado, exceto quando as partes desejam ter filhos. Ouso dizer que esta é a
doutrina mais perigosa que se pode pregar na india, onde a populacdo masculina
da classe média se tornou imbecil pelo abuso da funcdo reprodutiva. Se a
satisfacdo do impulso sexual € um dever, o0 vicio contra a natureza e muitas
outras formas de prazer seriam louvaveis. Saiba o leitor que até personalidades
eminentes sdo conhecidas por terem aprovado o que geralmente se chama de
perversdo sexual.

321. Uma vida sem voto € como um navio sem ancora ou uma casa construida
sobre a areia e ndo sobre a pedra.

322. Um voto é um voto, e ndo se renega.

Dei conta que um voto, longe de fechar a porta da verdadeira liberdade, a abre
sempre mais.

323. Eu quero chegar a uma fé sdélida como os cumes do Himalaia e, como eles,
branca e pura. Ser Mahatma nada conta: relaciona-se s6 com minha atividade
externa, a politica, que € uma parte insignificante da minha vida... O essencial,
o que fica, € o brahmacharya (castidade). E 0 meu tudo.

324. Devo submeter-se a uma purificagcdo pessoal. Devo tornar-me um
instrumento mais apto para registrar até as minimas variacbes da atmosfera
moral que me cerca.



325. A vida sem brahmacharya parece-me vazia e animalesca. O homem néo é
homem senéo na propor¢éo que, tendo a capacidade de controlar-se, se esforca
realmente pelo controle.

326. A castidade é uma norma prética de grande importancia sem a qual é
impossivel obter a necessaria firmeza. Um homem entregue aos prazeres perde
0 seu vigor, torna-se efeminado e vive cheio de medo. A mente daquele que
segue as paixdes baixas é incapaz de qualquer grande esforco.

327. O caminho da purificacdo é ermo e dificil. Para chegar a pureza perfeita é
preciso libertar das paixfes os pensamentos, as palavras e a acéo, estar acima
das opostas correntes do 6dio e do amor, da repulsa e do afeto. Eu sei que ainda
estou longe da posse dessa triplice pureza, ndo obstante as lutas em que
continuamente me empenho para consegui-la... Subjugar as manhosas paixdes
€, a meu ver, uma tarefa infinitamente mais dificil que a conquista material do
mundo pela for¢a das armas.

328. O brahmacharya € o controle dos sentidos no pensamento, nas palavras, e
na acao... O que a ele aspira ndo deixara nunca de ter consciéncia de suas faltas,
ndo deixara nunca de perseguir as paixdes que se aninham ainda nos angulos
escuros de seu coracao, e lutarda sem trégua pela total libertacao.

329. O homem que escolheu a verdade como esposa nao pode trai-la.

330. A castidade absoluta € o estado ideal. Se um ndo consegue concebé-la, é
preciso que se case conservando porém o controle de si mesmo no matrimonio.

331. Frequentemente o casamento leva a um desdobramento da nossa
personalidade. Ndo tenham receio de que o celibato leve a extincdo da raca
humana. O resultado mais l6gico sera a transferéncia da nossa humanidade para
um plano mais alto.

332. Aquele que aspira a ser amigo de Deus deve ficar sO, ou tornar-se amigo
de todo o mundo.

333. E necessario que em todas as nacdes haja uma falange de homens e
mulheres fiéis ao brahmacharya, que se consagrem ao servico dos homens.

Jesus ndo falou daqueles que se fizeram eunucos por amor do reino de Deus?
Jesus sabia, é claro, que isso ndo é possivel a todos.

334. No matrimbnio deve-se conservar o controle de si mesmos. O ato sexual
feito pelo simples prazer ndo é compativel com um alto grau de desenvolvimento
espiritual.

335. O brahmacharya, como todas as outras regras, deve ser observado nos
pensamentos, nas palavras e nas agdes. Lemos na Gita — e a experiéncia nos



confirma isso todos os dias — que quem domina o préprio corpo, mas alimenta
maus pensamentos, faz um esfor¢o vao. Quando o espirito se dispersa, o corpo
inteiro, cedo ou tarde, o segue na perdicao.

336. Por vezes pensa-se que é muito dificil, ou quase impossivel, conservar
castidade. O motivo desta falsa opinido é que, frequentemente, a palavra
castidade é entendida em sentido limitado demais.

Pensa-se que a castidade é o dominio das paixfes animalescas.
Esta idéia de castidade € incompleta e falsa.

Brahmacharya significa controle de todos os 6érgdos dos sentidos. Quem se
esfor¢ca por dominar um s6 6rgéo, e deixa livres todos os outros, constatara
necessariamente a inutilidade de seu esfor¢o. Escutar conversas obscenas, ver
coisas indecentes, ingerir alimentos excitantes e julgar-se donos absolutos de
um so 6rgao é coisa de loucos. E como colocar as maos no fogo e pretender que
nao se queimem.

Cristo
337. Cristo é a maior fonte de forca espiritual que 0 homem até hoje conheceu.
338. Ele é o0 exemplo mais nobre de quem deseja dar tudo sem nada pedir.

339. Vejo em Cristo 0 supremo modelo: manifestou, como nenhum outro espirito,
a vontade de Deus.

Ele pertence aos homens de todas as racas que conservam a fé recebida dos
antepassados.

Ele é todo amor. O amor, seu supremo mandamento, é dirigido antes de tudo
aos mais fracos, aos abandonados.

340. Vejo em Cristo o homem perfeito e na sua morte na Cruz o mais lindo
exemplo de sacrificio.

341. Jesus ofereceu sua vida na Cruz e Pilatos venceu. Nao concordo: Jesus
venceu e a histéria do mundo deu-nos amplas provas.

342. A aceitacao, a glorificacdo do sofrimento e do sacrificio levaram Cristo a
Cruz, acontecimento eterno na historia da humanidade, acontecimento que deve
inspirar nossa vida.

343. O Cristo histérico é verdadeiro, sem duvida nenhuma. Nao se pode negar
a autenticidade dos testemunhos de seus apdéstolos que nos referiram suas
palavras e agoes.



Mas a historia de Cristo € a mais verdadeira da verdade histérica: encarna a lei
eterna do amor. Cristo, de fato, ndo s6 carregou sua cruz ha mil e novecentos
anos, mas morre e renasce cada dia. Seria pouco consolador para 0 mundo
depender s6 de um Deus histérico, morto ha mais de mil e novecentos anos.

344, Vocés, cristdos, assimilam e fazem sua a esséncia do sacrificio
representado pelo pao e pelo vinho da Eucaristia... Sacrificio que se tornou
moeda de resgate do mundo por meio do ato mais perfeito que existe...

“Tudo esta consumado”, foram as ultimas palavras de Cristo.

345. Cristo ndo carregou a cruz somente ha mil e novecentos anos: carrega-a
hoje e morre e ressuscita dia apos dia.

346. Aconteceu-me muitas vezes de ndo saber por onde comegar. Entédo abri o
Novo Testamento e de sua mensagem recebi a luz.

347. N&o é necessario que eu condivida a fé dos cristdos para que Cristo exerca
influéncia na minha vida... Eu rejeito as armas impuras, como Cristo rejeitou sua
carga de pecado... Eu sinto-me um com o Criador.

348. Cristo ndo pertence sé ao cristianismo, pertence ao mundo inteiro.

349. Estou convencido de que se Cristo voltasse abencoaria a vida de muitos
gue nunca ouviram seu nome, mas que com sua vida foram um exemplo vivo
das virtudes que ele praticou: amar o préximo mais que a si mesmos e fazer bem
a todos e mal a ninguém.

350. Bebam nas fontes do Evangelho!

351. Um cristdo poderia encontrar na repeticdo do nome de Jesus o0 mesmo
balsamo que o hindu encontra no Ramanama.

Essa repeticdo vem da mesma esséncia do nosso ser. Ela cura todos os
sofrimentos e permite viver muitos dias sem comida para o corpo, mas ndo sem
orac&o. E uma forca ilimitada. Comparada com ela a bomba atémica n&o é nada.

352. Nao confundam os ensinamentos de Jesus com aquilo que acontece na
civilizagdo de hoje... Nao obstante toda a fé que vocés tém em sua civilizagéo,
conservem um bocadinho de humildade. Bebam na fonte do Serméo da
Montanha, ougam o que Cristo ensinou. Seus ensinamentos sao validos para
cada um de nos.

353. O Serméao da Montanha foi-me direto ao coragao.,

354. Eu estava transbordando de alegria lendo o Evangelho: encontrava a
confirmacédo de minhas idéias exatamente onde esperava encontra-la.



355. Os homens néo séo suficientemente humildes, suficientemente destacados
dos bens e do poder, para poderem compreender a mensagem de Cristo.

356. Quando ouco cantar “Gldria a Deus e paz na terra” pergunto onde se presta
hoje gloria a Deus e onde existe paz na terra.

Enquanto a paz for fome néo saciada, enquanto nao eliminarmos a violéncia de
nossa sociedade, Cristo ndo tera nascido.

Vida e Morte

357. A vida e a morte sdo as duas faces da mesma moeda. A morte sorri-me
COmo uma amiga.

358. A arte de morrer segue a de viver. A morte chega para todos nds. Um
homem pode morrer fulminado por um raio, ap6s um enfarte ou porque sua
respiracao se tornou dificil. Mas este n&o é o género de morte que um satyagrahi
deseja ou invoca. Para um satyagrahi a arte de morrer consiste em enfrentar a
morte com alegria, cumprindo o proprio dever.

359. A medida que o homem avanca e que o mundo obedece & morte, 0 homem
€ obrigado a viver em tensdo mais alta... em um ritmo terrivelmente intenso.

360. S6 Deus nos pode tirar a vida, pois s Ele n6-la da.

361. Quando chegar a hora, Deus vai encontrar-me preparado. O jejum de um
homem pode ser suficiente para todo mundo. Um homem perfeitamente inocente
oferece-se em sacrificio pelo bem dos outros, incluidos seus adversarios, e
torna-se assim o resgate do mundo.

362. Nao sou louco pelo martirio. Mas se vier enquanto cumpro o que considero
meu supremo dever em defesa da fé, que condivido com milhdes de indianos,
té-lo-ei merecido.

363. A morte é o fim que foi fixado para a nossa vida. Nao posso afligir-me se
morrer pela m&o de um meu irméo, em vez de morrer em consequéncia de uma
doenca, ou de outro modo qualquer. E se estiver livre de todo pensamento de
cOlera e de odio para com meu agressor, isso contribuirda para minha felicidade
eterna, e quem me matar dara conta mais tarde da minha inocéncia.

364. Possuo a nao-violéncia do corajoso? SO a morte dira. Se me matarem, e eu
com uma oracao nos labios pelo meu assassino e com o pensamento em Deus,
ciente da sua presenca viva no santuario do meu coracao, entédo, e s6 entéo,
poder-se-a dizer que possuo a nao-violéncia do corajoso.

365. Nao desejo morrer pela paralise progressiva das minhas faculdades, como
um homem vencido. A bala de um assassino poderia p6or fim & minha vida.
Acolhé-la-ia com alegria.



TERCEIRA PARTE

GANDHI POR ELE MESMO



Minha vida e minhas experiéncias

com a verdade*

(Trechos selecionados)

1. Nascimento

Os Gandhi sdo da casta Baniyal. Parece que eram, originariamente,
especieiros. Mas durante trés geracdes, a partir de meu avo, deram primeiros-
ministros a varios Estados do Kéthiyavar2. Uttamchand Gandhi — alids, Ota
Gandhi —, meu av6, devia ser homem de principios. Intrigas politicas forcaram-
no a deixar Porbandar3, onde era Diwan4, a fim de procurar reflgio em
Junagarh5. Cumprimentou o Navab6 com a méao esquerda. Como alguém lhe
observasse essa aparente falta de cortesia e Ihe perguntasse a razéo, respondeu
nos seguintes termos: “A minha direita ja esta ligada por juramento a Porbandar”.

* Este € o nome da autobiografia de Gandhi, publicada no Brasil, em 1971 (Edi¢cdes Cruzeiro). A
Editora Palas Athena, de S&o Paulo, com nova traducéo, publicou recentemente esta mesma
obra.

1. Baniya: mercador, do sanscrito vanika. Distinguem-se quatro grandes castas: bramanes, reis
(ou senhores), mercadores e plebeus. O termo Baniya n&o figura no original, que diz
simplesmente que os Gandhi eram, originariamente, especieiros. Com efeito, no Kathiyavar, a
palavra Gandhi significa “especieiro”.

2. Kathiyavar: original Kathiyavad (o “d” pronuncia-se quase como um “r’): grande peninsula na
costa oeste da india, ao norte de Bombaim.

3. Porto na costa sudoeste do Kathiyavar; 33 mil habitantes em 1931.
4. Original: divan, primeiro-ministro.

5. O original é Junédgadh (“dh” pronuncia-se quase como “rh”): pequeno Estado da costa sul do
Kéthiyavar e cidade no interior. O Estado, governado entdo por um soberano autbnomo, contava,
em 1931, 545 mil habitantes, com uma superficie de 3.337 milhas quadradas e uma renda de 9
milhdes de rupias (720 milhdes de francos em 1949).

6 Navab: palavra indiana, de origem arabe, empregada, a principio, no sentido de “delegado” do
poder supremo e por extensao, senhor local. Dai o portugués “nabab”.

Viavo da primeira mulher, casou-se Ota Gandhi de novo. Tinha quatro filhos do
primeiro matrimonio; teve dois da sua segunda esposa.



N&o creio que, durante toda a minha infancia, haja eu percebido ou sabido que
os filhos de Ota Gandhi ndo eram todos do mesmo casamento. O quinto desses
seis irmaos era Karamchand Gandhi — alias, Kaba Gandhi —; e o sexto, Tulsidas
Gandhi. Ambos foram, sucessivamente, primeiros-ministros de Porbandar. Kaba
Gandhi era meu pai. Era membro do tribunal rajastanico7. E, atualmente, uma
instituicdo desaparecida, mas, naquele tempo, muito influente no que dizia
respeito a solugdo de disputas entre chefes e homens do seu cla. Foi algum
tempo primeiro-ministro em R&jkot8, depois em Bankaner. Quando morreu,
recebia uma penséo do Estado de Rajkot.

7. Do Réajashthan: regido da india entre o Gujrate e a provincia de Délhi. Toda essa regido era
dividida numa multid&do de reinos independentes, de tipo ainda feudal, entre os quais as querelas
eram frequentes: dai esse tribunal rjastanico.

8. R4jkot: pequeno Estado (e cidade) no centro do Kathiyavar: 75 mil habitantes e 283 milhas
quadradas — Bankaner ou Vankaner, pequeno Estado ao norte de Rajkot.

Kaba Gandhi casou-se quatro vezes sucessivas, havendo-lhe roubado a morte
todas as mulheres. Dos dois primeiros casamentos teve duas filhas. A sua Ultima
esposa, Putlibaa, deu-lhe uma filha e trés filhos, dos quais era eu 0 mais mogo.

Meu pai amava o seu cld; era homem de fé, bravo e generoso, mas colérico.
Talvez fosse mesmo, de um certo modo, inclinado aos prazeres da carne, pois
quando se casou pela quarta vez ja havia ultrapassado os quarenta. Mas era
integro, tinha-se feito uma merecida reputacédo de estrita imparcialidade, tanto
no seio da familia quanto fora. A sua lealdade pelo Estado era bem conhecida.
Tendo o assistente de um agente politico se referido em termos insultuosos a
seu chefe, o Thakor Sahib9, de Rajkot, ele revidou a ofensa. Furioso, o agente
exigiu que Kaba Gandhi se retratasse. Este recusou-se a fazé-lo e foi, em
consequéncia, detido por algumas horas. Entretanto, diante da atitude inabalavel
de Kaba Gandhi, o agente ordenou que o libertassem.

9. Thakor Sahib, senhor. A palavra thakur, de origem mongodlica, € muito empregada na india, no
sentido de principe, senhor, as vezes, divindade. E o nome do cl4 do poeta Rabindranath Thakur,
dito Tagore. Saheb, de origem arabe, significa igualmente senhor.

Meu pai ndo teve jamais 0 gosto de entesourar dinheiro e deixou-nos muito
poucos bens.

Toda a sua educacéo fora apenas fruto da experiéncia. Na melhor das hipoteses,
poderia dizer-se que a sua instrucao atingia o quinto grau, em gujrate. Ignorava
completamente, a historia e a geografia. Mas a sua rica experiéncia de negocios
praticos permitia-lhe, em compensacéo, resolver facilmente os problemas mais
complexos e dirigir centenas de homens. A sua formacao religiosa era minima;
mas possuia aquela espécie de cultura religiosa que as frequentes visitas aos
templos e a audicdo familiar de sermdes tornam facilmente acessivel a tantos
hindus. No fim da vida, a instancias de um douto bramane, amigo da familia,



comecou a ler a Gital0 e recitava-lhe os versetos em voz alta, todos os dias, a
hora da prece.

10. A Bhagavad-Gita (pronunciar gui). “Canto do Senhor”, poema célebre que € um fragmento
da epopéia sanscrita, Mahébhéarata. Exp6e uma doutrina religiosa e filosofica e é um texto
fundamental da religido hindu.

1869 — 1876

De minha mae, a memoria conserva sobretudo a impressdo de uma santa. Era
profundamente religiosa. Jamais tomara as suas refeicdes sem antes fazer as
preces cotidianas. Nao deixava de ir todos os dias ao Havelill — o templo
vixnuital2. Tao longe quanto remontam as minhas lembrancas, ndo me recordo
de que ela faltasse alguma vez ao Chaturmasl13. A sua escolha tendia para as
promessas mais dificeis, e ela observava-as inflexivelmente. A doenca jamais
Ihe servia de pretexto para eximir-se do seu cumprimento. Lembro-me de uma
vez em que caiu doente, durante a observancia do voto de Chandrayanal4, ndo
permitindo que seu estado de saude fosse motivo de interrupcdo dessa
observancia. Dois ou trés jejuns consecutivos nada significavam para ela. Uma
s6 refeicdo por dia, durante os Chaturmas, era-lhe fato habitual. Nao contente
com isso, chegou a jejuar dia sim, dia ndo, durante os Chaturmas. Certa ocasiao,
fez voto de ndo se alimentar durante todo o tempo em que o sol estivesse
ausente. Nessa época, nés, as criancas, passavamos 0s dias com a cabeca
erguida, a espreitar o sol, esperando que ele aparecesse para anuncia-lo a nossa
mae. Todos sabem que no apogeu da estacdo das chuvas acontece,
frequentemente, que o sol ndo condescende em aparecer. E lembro-me de
certos dias em que, diante de sua subita aparicdo, corriamos a anunciar-lhe a
nova. Ela vinha fora, a fim de verificar com os préprios olhos, mas, entrementes,
o sol esquivo ja fugira, privando-a da sua alimentagdo. “Nao importa” — dizia
alegremente — “Deus nao quer que eu coma hoje”. E voltava as suas ocupacgoes.

11 Santuario vixnuita. Deve-se observar que a palavra haveli é persa; seu sentido primitivo
(atestado em hindi) é simplesmente “casa”, habitagdo; emprega-se em gujrate e em marata no
sentido de “templo”.

12. As duas principais seitas do hinduismo s&o o vixnuismo e o0 Xxivaismo; 0s primeiros
consideram Vixnu e os segundos Xiva, como a divindade suprema. Diferenciam-se por costumes
diversos, por marcas no rosto, pela escolha de textos religiosos de que fazem a sua leitura
favorita.

13. Chaturmas, do sanscrito chatur, “quatro”, e masa, “més”; cerimdnia que se realiza cada quatro
meses, tendo como finalidade o cumprimento de um voto.

14. Chandrayana, do sanscrito chandra, “lua”, e ayana, “ir, curso de um astro”. Trata-se de um
jejum de peniténcia regulado pelo curso da lua: “no primeiro dia da quinzena clara, o penitente
come um bocado e aumenta cada dia o seu alimento de um bocado, de sorte que, no dia de lua
cheia coma quinze bocados; a partir do primeiro dia da quinzena escura que se segue, diminui o
seu alimento de um bocado, de sorte que jejue completamente no décimo quinto dia, que é o da
lua nova” (Comentério as Leis de Manu, Xl, 217). O Chandrayana faz-se em “grao de cevada”



(jejum nas duas extremidades do periodo — € o caso explicado acima) ou em “formiga” (jejum no
meio do periodo — alusao ao corpo da formiga, que é muito estreito no meio).

Minha mée tinha um solido bom senso. Estava a par de todos os negocios de
Estado e as damas da Corte tinham em alta conta a sua inteligéncia. Muitas
vezes eu acompanhava-a, beneficiando-me do privilégio da infancia; e lembro-
me ainda de muitas discussdes animadas, entre ela e a mae de Thékor Sahib,
que era vilva.

Esses sdo os pais a quem devo a vida.

Nasci em Porbandar — conhecido também pelo nome de Sudamépuril5 — no dia
2 de outubro de 1869. Foi em Porbandar que se passou a minha infancia.
Recordo-me de que me mandaram a escola. Sofri ao lidar com as tabuas de
multiplicacdo. A minha Unica lembranca dessa época € a de ter aprendido, em
companhia de outros meninos, a chamar nosso mestre de toda a espécie de
nomesl16 — o que da fortemente a entender que a minha inteligéncia devia ser
tardia, e bruta a minha memoria.

15. Sudémapuri, “Cidade de Sudaman”. Sudaman é o nome de um bramane, heréi de uma lenda
relativa a Krishna. Lenda vixnuita, pois Krishna é considerado como um avatar de Vixnu.

16. Aqui o texto original da dois versos de uma canconeta em gujrate, desrespeitosa e inepta,
composta sobre esse mestre-escola.

2. Infancia

Eu devia ter cerca de sete anos quando meu pai foi de Porbandar para Rajkot,
onde ingressou no tribunal rajastanico. Mandaram-me a escola primaria, e
recordo-me perfeitamente dessa época, bem como dos nomes e dos tracos
particulares dos mestres que me ensinaram. Do mesmo modo que em
Porbandar, nada de importante assinala os meus estudos naquela cidade. Sé
podia ser um aluno mediocre. Dessa escola passei para uma outra, situada fora
da cidade; e depois para o liceu, quando ja contava doze anos. Ndo me lembro
de haver mentido, durante esse periodo, nem aos mestres nem aos colegas. Era
muito timido e evitava toda companhia. Os meus Unicos companheiros eram o0s
livros e as licbes. Chegava pontualmente a aula; voltava correndo para casa,
logo que a aula terminava. Era para mim um habito de todos os dias. E, se
voltava, correndo, literalmente, era porque nao podia suportar o fato de falar com
qgualquer pessoa. la a ponto de temer que zombassem de mim. Ha um incidente,
ocorrido no exame que fiz durante o meu primeiro ano de liceu, que merece ser
relatado. Mr. Giles, o inspetor, em viagem, viera visitar-nos. Para experimentar
a nossa ortografia, ele ditou-nos cinco palavras, entre as quais: “bouilloire”.
Cometi um erro. O professor tentou vir em meu socorro, fazendo-me sinal com
a ponta do sapato; mas eu recusei-me a entendé-lo. Nao podia conceber que ele
desejasse ver-me copiar a palavra da ardosia do meu vizinho; acreditava que o
professor estava |4 para impedir-nos de copiar. Disso resultou que todos o0s



meninos, exceto eu, ndo cometeram nenhum erro. Apenas eu tinha sido
estupido. Mais tarde o professor tentou convencer-me da minha estupidez,
porém em vao, jamais pude aprender a arte de “copiar”.

N&o obstante, esse incidente em nada diminuiu 0 meu respeito por aquele
professor. Por natureza, eu ndo tinha olhos para as faltas dos meus maiores. Em
seguida, descobri muitas outras fraguezas do mesmo mestre; mas a minha
estima por ele néo foi afetada. Porque eu aprendera a executar as ordens dos
mais velhos e ndo a julgar os seus atos.

1879 — 1883

Dois outros incidentes, que remontam a mesma €época, ficaram para sempre
gravados na minha memoaria. Eu detestava, em regra, toda a leitura alheia aos
meus livros de estudo. Se fazia os meus deveres, era porque devia fazé-los e
porque ndo me agradava ser repreendido pelo professor, nem engana-lo. Fazia-
0S, pois, mas com o espirito ausente. E se encontrava dificuldade em fazé-los
bem, n&o podia cogitar, naturalmente, em leituras suplementares. Entretanto, um
dia, ndo sei como, os meus olhos viram um livro que meu pai havia comprado.
Era o Shravana Pitribhakti Natakal7 — peca sobre o devotamento de Shravana
para com seus pais. Li esse livro com um interesse apaixonado.

17. Titulo sénscrito dessa peca Sharavana — aqui nome préprio pitri — “pai”’, bhakti —
“devotamento”, nataka — “pecga de teatro”, o que significa “A piedade filial de Shravana, peca de
teatro”.

Mais ou menos na mesma época, apareceu na cidade uma troupe de teatro
ambulante. Um dos quadros que me mostraram representava Shravana
carregando as costas, com a ajuda de cintos, seus pais cegos, no caminho da
peregrinacdo. A imagem que me ficou e o livro marcaram-me o espirito de modo
indelével. “Vé tu um exemplo a seguir’, disse a mim mesmo. A dolorosa
lamentacdo dos pais, diante da morte de Shravana, vive ainda na minha
memoria. A doce melopéia me comoveu profundamente e eu tocava-a no
acordedo que meu pai me havia comprado.

Incidente semelhante liga-se a uma outra peca. Mais ou menos na mesma
época, obtive de meu pai permissao para ir assistir ao espetaculo que uma
companhia dramatica dava. A peca em questdo — Harischandra — conquistou-
me o coracdo. Ndo me cansava de vé-la. Mas quantas vezes me permitiram
assistir a ela? Ela devia contagiar-me e eu devia representa-la Deus sabe
quantas vezes. “Por que todo o mundo ndo é também leal e fiel como
Harischandra?” — perguntava a mim mesmo dia e noite. Perseguir a verdade e
suportar todas as provas que Harischandra suportou — tal foi o grande ideal que
essa pega me inspirou.

Acreditava na histéria de Harischandra ao pé da letra. Ao pensar nela, chorava
frequentemente. O bom senso me diz hoje que Harischandra n&o podia ter sido



jamais um personagem historico. E, contudo, ele e Shravana sdo para mim
realidades vivas, e estou certo de que a leitura dessas pecas ainda me fara
nascer a mesma emocao de outrora.

3. Clarbdes dareligiao

Desde os seis ou sete até aos dezesseis anos de idade, eu ia a escola onde me
ensinavam toda a espécie de coisas, exceto religido. Devo dizer que nada fiz por
obter dos professores o que eles me teriam dado sem esforco; contudo, ndo
deixava de recolher, aqui e acola, em torno de mim, as migalhas. Quando digo
“religido”, entendo-a em seu sentido mais amplo — o da realizacdo ou do
conhecimento de si mesmo.

Vixnuita de nascimento, tinha de ir frequentemente ao Haveli, mas nunca lhe
senti a atracdo. Nao gostei nunca dos ouropéis nem da pompa. O ruido de que
certas praticas imorais nele ocorriam chegou também aos meus ouvidos. Acabei
por desinteressar-me totalmente. O Haveli nada podia, pois, dar-me.

Mas o que nele ndo pude encontrar, minha ama forneceu-me — velha e fiel criada
da qual nunca esqueci a afeicdo. Ja disse que tinha medo de fantasmas e de
espiritos. Rambhé (este era o nome de minha ama) sugeriu-me que corrigisse
esse medo pela repeticdo do Ram-nam18. Eu tinha mais fé em minha ama do
que em seu remédio e, desde tenra idade, pus-me a seguir o seu conselho para
curar-me do medo. Isto, bem entendido, durou pouco tempo; mas a boa semente
semeada no terreno da minha infancia ndo o foi em véo. Creio que a semente
assim lancada por aquela brava mulher devo o fato de que o Ram-nam sempre
foi para mim um remédio infalivel.

18. Ou Ramanama, “nome de Ram”; nome do deus Ram. Apenas a sua enunciagao ja exerce
um poder benéfico, equivalente sozinha, dizem alguns, a todos os Veda e Puréana, isto €, todos
os textos litlrgicos e religiosos. O poeta Tulsidas (século XVI) inseriu no primeiro canto do seu
Réamayana hindi uma dissertacéo particularmente sutil e apaixonada sobre esse poder do nome
(1, 34-40; tard. Growse, p. 16-21). Gandhi, na hora da sua morte, lembrou-se desse ensinamento:
no dia 30 de janeiro de 1948, mortalmente ferido, péde, antes de expirar, articular: Rami Ram!

1876 — 1887

Justamente na mesma época, ou pouco antes, um meu primo, devoto fiel do
Réamayana, conseguiu que nos ensinassem o Ram Raksh&al9, a mim e ao meu
segundo irmdo. Aprendemo-lo de cor, assumindo a obrigagéo de recita-lo todas
as manhas, depois do banho. Respeitamos esse habito durante toda a nossa
permanéncia em Porbandar. Apenas chegados a Rajkot, esquecemo-lo. Nao
acreditava muito nele. Se me entregava a essas recitagdes, era em parte pelo
gosto de dizer o Ram Raksha com a prondncia correta.

19. R&m-raks4, “protecdo de R&m”, texto de invocagdo. Rdmaydna, lit., “marcha de Radma”: lenda
de Ram, da qual existem numerosas versdes. N&o se trata aqui da versao sanscrita, de Vamiki,
mas do Ramayana de Tulsidas, composto na segunda metade do século XVI em avadhi, dialeto



hindi. O R&mayéana de Tulsidas, intitulado mais exatamente Ram carit manas, “Lago da vida de
Ram?”, é o texto mais popular do hinduismo moderno. O indianista Grierson diz que era “a Biblia
de cem milhées de homens”; foi traduzido para o inglés por Growse; tradugao francesa parcial
por Garcin de Tassy, na Histoire de la Littérature Hindoustanie (1847).

Mas o que me deixou uma impresséao forte foi a leitura do Ramayana diante de
meu pai. Durante uma parte da sua enfermidade, meu pai viveu em Porbandar
e, todas as tardes, ouvia 0 Ramayana: que lhe era lido por um grande fiel de
Ram, Ladha Mahar4j de Bileshvar. Dizia-se dele que se curara da lepra, ndo com
remeédios, mas por aplicagdes, nas partes enfermas, de folhas de bilva20 jogadas
fora depois de terem servido de oferenda a imagem de Mahadev, no templo de
Bileshvar21, bem como pela repeticdo regular do Ram-nam. A fé, dizia-se, e
somente a fé o tinha curado. E é um fato que, ao comecar as suas sessoes de
leitura do Ramayana, o corpo de Ladha Maharaj estava inteiramente livre da
lepra. Tinha uma voz melodiosa. Cantava os Dohas (coplas) e os Chopais
(quadras) e, comentando-as, deixava-se arrastar pelo seu discurso, arrastando
ao mesmo tempo os ouvintes. Eu devia ter treze anos nessa época, mas lembro-
me ainda da embriaguez em que me mergulhavam essas leituras. Elas
constituiram a base de minha profunda devocdo pelo Ramayana. Hoje,
considero o de Tulsidas22 como o maior livro de toda a literatura sagrada.

20. Bilva ou bael: marmeleiro de Bengala; Aegles, marmelos. O fruto, parecido com a roma,
manchado de pontos negros, tem propriedades farmacéuticas; é remédio para a disenteria. Vé-
se, por essa passagem, que as folhas também séo utilizadas, mas as suas propriedades médicas
ndo parecem seriamente definidas.

21. Bileshvar, pequena cidade da regido de Porbandar, a 8 milhas ao norte da
estacdo da estrada-de-ferro de Ranawa. Nela existe um templo importante e
muito antigo.

22. Poeta do norte da india, nascido aproximadamente em 1535, falecido em 1623, que compds,
além do seu célebre Ramayana, um certo nimero de poemas religiosos. A apreciacao que
Gandhi faz aqui sobre o seu R&mayéana concorda com a opinido de Grierson, citada acima.

Alguns meses mais tarde instalamo-nos em R§jkot. Ai, mais leituras do
Ramayéana. Mas o habito era o de ler o Bhagavat cada dia de Ekadashi23.
Acontecia-me assistir a essas leituras; mas a recitacao faltava alma. Hoje,
compreendi que o Bhagavat € um livro capaz de despertar o fervor religioso.
Tomei um interesse apaixonado pela sua leitura em gujrate. Mas, desde que,
durante o meu jejum de vinte e um dias, ouvi o Pandit Madan Mohan Méalaviya24
ler alguns fragmentos no original, desejei té-lo ouvido na minha infancia e pela
boca de um tdo grande devoto, para que me fosse dado aprecia-lo numa idade
mais tenra. As impressfes que formamos nessa idade enterram as suas raizes
no proprio coragao da natureza humana; e constitui para mim um pesar eterno o
de néo ter tido a ventura de ouvir a leitura de um namero maior de livros desse
género, naquela época de minha vida.



23. Ekadashi. “Décimo primeiro (dia)” na quinzena lunar, dia de jejum obrigatério para os hindus
ortodoxos. Essa pratica é particularmente observada pelos vixnuitas, que passam a noite inteira
lendo textos religiosos (cf. Grooke, North Indian Notes, Ill, 201 e seguintes).

O Bhégavat-puréan, sanscrito, Bhaghavatapurana, “Lenda do Bem-Aventurado”: espécie de lenda
dourada do vixnuismo. O texto sénscrito parece datar do século X da nossa era; existem
numerosas versées em linguas vulgares.

24. Madan Mohan Malaviya (1861-1946): grande sanscritista (dai o seu titulo de “pandit’),
advogado e politico, defensor da cultura hindu, foi um dos fundadores e o animador da
Universidade Hindu de Benares.

Em Rajkot, pois, adquiri certas nogdes fundamentais de tolerancia para com
todos os ramos do hinduismo e religides irmas. Porque meu pai e minha mae
tinham por héabito frequentar ndo s6 o Haveli como também os templos de Xiva
e Rama e de a eles levar-nos ou mandar-nos, desde pequenos. Os monges
jainos25 visitavam também, frequentemente, meu pai e se desviavam mesmo de
seu caminho para aceitar o convite de comer a nossa mesa — embora féssemos
nao-jainos. Entretinham-se com meu pai tanto sobre religido quanto sobre
assuntos seculares.

25. Existe entre os jainos uma vida monastica muito desenvolvida, cujos preceitos,
minuciosamente estabelecidos, estdo contidos num importante conjunto de textos geralmente
redigidos em pracrito. Ha4 monges e freiras jainos. Os contatos da familia de Gandhi com os
jainos exerceram consideravel influéncia sobre as idéias deste.

Meu pai tinha, ademais, amigos mugulmanos e parsis que Ihe falavam da sua
religifo. Ele sempre 0s ouvia respeitosamente e, na maioria das vezes, com
interesse. Os cuidados que eu lhe dispensava permitiam-me assistir
frequentemente a essas conversacdes. Tais elementos diversos concorreram
para inculcar-me uma ampla tolerancia religiosa.

Apenas o cristianismo constituia excecao, na época. Experimentei por ele, entéo,
antipatia. E isso por uma razdo. Naquele tempo, viam-se com frequéncia
missionarios cristdos, postados num canto de rua proxima do liceu, perorar,
cobrindo de injarias os hindus e os seus deuses. Eu ndo podia suporta-los. Ndo
me detive, decerto, mais de uma vez para ouvi-los, mas foi o bastante para
dissuadir-me de renovar a experiéncia. Mais ou menos na mesma época, ouvi
falar de um hindu muito conhecido que se convertera ao cristianismo. A cidade
inteira estava cheia de anedotas e de fabulas sobre o seu batismo: ele tivera de
comer carne de boi, beber alcool, bem como mudar de roupas, e depois pusera-
se a passear em trajes europeus, inclusive chapéu. Esses detalhes mexeram-
me com 0S nervos. Seguramente, disse-me eu, uma religido que nos obriga a
comer carne de boi, beber alcool, e mudar de vestes, ndo merece esse home.
Contava-se também que o neodfito comecara a injuriar a fé dos seus
antepassados, 0s seus costumes e 0 seu pais. Desse conjunto de coisas
nasceu-me repugnancia pelo cristianismo.



Mas o fato de haver aprendido a tolerar as outras religibes nao significava que a
minha fé por Deus fosse menos viva. Por essa época, o acaso me fez topar com
o Manusmriti26 entre os livros de meu pai. A historia da criacéo e outros detalhes
semelhantes ndo me impressionaram e, ao contrario, quase me levaram ao
ateismo.

26. Manusmriti, “Memoraveis de Manu”, espécie de codigo religioso e moral do bramanismo,
conhecido na Franca sob o nome de Leis de Manu, na traducéo de Loiseleur-Deslongchamps,
Paris, 1837. Esta obra é também chamada Méanavadharmasastra, “Dogma religioso da (escola),
Méanava”: € com efeito um sastra. A histdria da Criagéo € exposta no primeiro capitulo, que é de
algum modo simétrico a Génese do Antigo Testamento.

Tinha um primo (ele vive ainda) cuja inteligéncia eu muito estimava. Foi a ele
que confiei as minhas davidas. Mas ndo as pdde dissipar. Afastou-me com estas
palavras: “Ao crescer, seras capaz de achar por ti mesmo a resposta as tuas
davidas. Nado se devem agitar tais questdes em tua idade”. Fiquei reduzido ao
siléncio, mas ndo reconfortado. Os capitulos do Manusmriti referentes a
alimentacdo e a outras coisas semelhantes pareciam-me ir de encontro as
praticas cotidianas. Este ultimo ponto, como as minhas duavidas, recebeu a
mesma resposta... “Com o desenvolvimento da inteligéncia e as leituras,
acabarei por nlmprecnder melhor”, disse-me eu.

O Manusmriti, em todo o caso, ndo me ensinou o Ahimsa. Ja contei a minha
experiéncia de comedor de carne. O Manusmriti parecia falar em seu favor27.
Eu tinha também o sentimento de que era perfeitamente moral matar as
serpentes, 0S percevejos e seus iguais. Lembro-me de haver, naquela idade,
matado percevejos e outros parasitas, considerando que isto era um dever.

27. As prescricdes referentes ao uso da carne, expostas no capitulo 5 do Manu, e particularmente
p.27 e seguintes, ndo interditam absolutamente a alimentagé&o que inclui a carne, e autorizam
que se matem alguns animais, dentro de certas condi¢des. A abstencao total de carne, que esta
hoje muito generalizada entre os brdmanes, ndo se inspira na letra dos ensinamentos
bramanicos, mas parece ter sido pouco a pouco imposta sob a influéncia do budismo e do
jainismo. Vé-se aqui que o jovem Gandhi foi sensivel a diferenca que existe entre os textos
antigos e os habitos atuais.

Mas ha uma coisa que se enraizou fortemente em mim: a convic¢ao de que a
moral € o fundamento de tudo e de que a verdade é a substancia de toda a moral.
A verdade tornou-se para mim o unico objetivo. Ela adquiriu, dia a dia, um lugar
sempre maior, e a sua significagdo nunca cessou de ampliar-se para mim.

Ha em gujrate uma sextina de moralidade28, que, do mesmo modo, gravou-se
profundamente no meu espirito e no meu coracdo. O preceito que exprime —
fazer o bem pelo mal — tornou-se meu principio diretor. E a tal ponto me apaixonei
por ele, que constituiu a causa de mais de uma de minhas experiéncias.

28. Sextina (original chappé, em gujrate, de Shamal Bhatt). Em gujrate, a sextina comeca por:
pani apne pay...



Eis os versos (para mim) admiraveis:

Se recebeste agua, d4 um bom jantar;

Por uma inclinagdo de cabeca, faze uma reveréncia solicita;

Pelo valor de um punhado de erva, da um escudo de ouro;

A quem te salvou a vida, da a tua em sua infelicidade;

Por uma boa acéo, conta dez; em espirito, em palavras e em ato,
Aquele que faz o bem pelo mal é como se tivesse conquistado o mundo.

4. Excluido da casta

Com a autorizacéo e a béncao de minha mae, parti, transbordando de alegria,
para Bombaim, deixando, atrds de mim, minha mulher e um bebé de alguns
meses. Mas, a minha chegada naquela cidade, os amigos preveniram meu irmao
de que o Oceano Indico era agitado em junho e julho29 e que, sendo a minha
primeira viagem, nao devia permitir-me embarcar antes de novembro. Um outro
contou que um vapor acabava precisamente de soc¢obrar na tempestade. Meu
irm&o ficou inquieto e recusou-se a assumir o risco de uma partida imediata.
Deixando-me com um amigo, em Bombaim, regressou a Rajkot para retomar seu
posto. Confiou o dinheiro da minha viagem a guarda de um cunhado e
recomendou a diversos amigos que me ajudassem de acordo com as minhas
necessidades.

29. Epoca da mongéo: o vento sopra em dire¢cdo do nordeste e o Oceano indico fica muito
agitado.

O tempo parecia-me interminavel em Bombaim. Eu sonhava sem cessar com a
minha partida para a Inglaterra.

Entrementes, as pessoas da minha casta manifestavam viva agitacédo era torno
dessa partida. Até entdo, nenhum Modh Baniya tinha ido para a Inglaterra; a
minha audacia merecia um chamado a ordem! Foi convocada uma assembléia
geral da casta e intimaram-me a comparecer. Fui. Nao sei como logrei reunir,
bruscamente, toda a minha coragem; mas nada péde deter-me e, sem a menor
hesitacdo, apresentei-me diante da assembléia. O Sheth30 — o chefe da
comunidade — era um dos meus parentes distantes e estivera em excelentes
termos com meu pai. Acolheu-me do seguinte modo:

30. Notavel ou grande personagem, particularmente na categoria de negociantes ou
manipuladores de dinheiro: do sanscrito srestha, que significa “o melhor” e ja se emprega as
vezes em sanscrito, para designar um comerciante importante.

— Aos olhos de nossa casta o teu projeto de permanéncia na Inglaterra é
contrario as conveniéncias. A nossa religido proibe as viagens ao estrangeiro31.
Disseram-nos também que é impossivel & viver sem ofender a religido. E
forcado a comer e a beber com os europeus.



31. Diversos preceitos braménicos se imp8em ao hindu quanto a residéncia. As Leis de Manu,
2, 29-23, definem as regides da india propicias a celebracdo dos ritos. De modo mais geral, a
regra bramanica proibe deixar o solo da india; se se comete esse pecado, dele s6 se pode redimir
por meio de ritos expiatérios.

Ao que repliquei:

— N&o creio que seja de todo contrario & nossa religido ir para a Inglaterra. A
minha intencdo é a de |4 prosseguir os meus estudos. E ja prometi solenemente
a minha mée abster-me das trés coisas que mais temeis. Estou certo de que
esse voto me salvaguardara.

— Mas nés te dizemos — retorquiu o Sheth — que 1a é absolutamente impossivel
conservar a nossa fé. Sabes quais eram as minhas relacdes com teu pai e devias
seguir o meu conselho.

— Sei quais eram essas relacdes — disse eu — e vos considero como um mais
velho da familia. Mas nada posso fazer. Nao me é possivel modificar a deciséo
de ir para a Inglaterra. O amigo e conselheiro de meu pai, que € um douto
bramane, ndo tem objecfes a essa viagem, e minha mde e meu irmao
concederam-me também sua autorizacao.

— Né&o tomas em consideracéo as ordens de tua casta?
— Nada posso fazer. Creio que a casta nada tem a ver com este assunto.

Essas palavras puseram o Sheth fora de si. Injuriou-me. Permaneci insensivel,
sentado. Ele, entdo, pronunciou a sua sentenga:

— Este jovem ser& tratado como um paria a partir deste dia. Quem quer que 0
ajude ou vé dizer-lhe adeus no cais, incorrerd em multa de uma rupia e quatro
anas.

Essa sentenca ndo me afetou e despedi-me do Sheth. Mas perguntei-me de que
modo meu irmao receberia a coisa. Felizmente ele ndo se abalou e escreveu-
me, assegurando que eu tinha a sua permissao para partir, apesar da sentenca
do Sheth.

Esse incidente, porém, aumentou ainda mais o meu grande desejo de embarcar.
Que aconteceria se eles conseguissem obter que se fizesse pressao sobre meu
irméo? E se sobreviesse um imprevisto? Enquanto eu assim me inquietava,
atormentado pela minha sorte, falaram-me de um vakil32 de Junagah33 que
devia embarcar em 4 de setembro para a Inglaterra, onde era admitido no foro.
Fui procurar os amigos aos cuidados dos quais meu irméo me havia confiado.
Foram também da opinido de que eu ndo devia perder a oportunidade de viajar
em semelhante companhia. Nao havia tempo a perder. Solicitei por telegrama a
autorizacdo de meu irméao. Ele deu-a. Pedi ao meu cunhado que me entregasse
o dinheiro. Mas, aludindo a sentenca do Sheth, declarou-me que ndo podia



expor-se a ser excluido da nossa casta. Apelei entdo para um amigo da familia,
ao qual pedi que me adiantasse o montante necessario para a viagem e demais
despesas, encarregando meu irmao de reembolsa-lo. Esse amigo néo teve
apenas a bondade de atender ao meu pedido, como encorajou-me vivamente.
Fiquei-lhe extremamente reconhecido. Uma parte do dinheiro serviu-me também
para comprar a passagem. Depois foi preciso equipar-me para a travessia.
Descobri um outro amigo que tinha experiéncia no assunto. Procurou-me roupas
e diversas outras coisas. Entre essas roupas, algumas me agradaram; outras
desagradaram-me profundamente. A gravata, que depois me pareceu deliciosa
de usar fez-me horror entdo. O paletdé curto pareceu-me indecente. Mas esse
desagrado nada era em comparacdo com o desejo de ir para a Inglaterra, que
impregnava tudo. Provisdes, tinha mais do que precisava para a travessia. Os
meus amigos fizeram reservar para mim um leito na cabina de Tryambakrai
Mazmudar, o vakil de Junagah, ao qual, igualmente, me recomendaram. Era um
homem de idade madura e experiente. Eu ndo era mais que um rapazote de
dezoito anos, sem préatica do mundo. Mazmudar disse aos meus amigos que nao
Se preocupassem a meu respeito.

32. Vakil — “advogado”, palavra de origem arabe.

33. Cidade do Kathiyavar.

Deixei Bombaim no dia 4 de setembro de 1888.
5. Enfim, Londres!

N&o tive enjéo no mar. Mas a medida que os dias passavam, 0 nervosismo
invadia-me. Ficava intimidado até para falar ao steward. O uso do inglés ndo me
era familiar e, exceto Mazmudar, todos 0s outros passageiros eram ingleses.
N&o cheguei a dirigir-lhes a palavra, tamanha era a minha dificuldade, quase
sempre, em seguir as suas observacfes quando tomavam a iniciativa da
conversacao. E, depois, quando eu compreendia, era incapaz de responder.
Tinha de construir cada uma das frases na cabeca, antes de poder enuncia-las.
Ignorava por completo o emprego do garfo e da faca e néo tinha coragem de
perguntar quais eram, no cardapio, os pratos sem carne. Nunca fazia, portanto,
as minhas refeicdes no saldo e comia sempre na cabina, alimentando-me
essencialmente de doces e de frutas, que havia levado. Mazmudar nao tinha
dificuldade e misturava-se com todo mundo. Passeava livremente no conves,
enguanto eu passava os dias escondido na cabina, ndo me aventurando a ir 13,
a nado ser quando nao houvesse quase ninguém. Mazmudar insistia,
continuamente, para que eu me juntasse aos passageiros e conversasse
livremente com eles. Dizia-me que um advogado deve ter a lingua bem solta e
contava-me as suas experiéncias de homem de lei. Aconselhava-me a aproveitar
as menores oportunidades de falar inglés e a rir-me dos meus erros, que eram
absolutamente inevitaveis numa lingua estrangeira. Mas nada podia incitar-me
a vencer a minha timidez.



Um passageiro inglés, dirigindo-se bondosamente a mim, obrigou-me a
conversacao. Era mais velho do que eu. Perguntou-me o que fazia, o que comia,
para onde ia, porque eratimido, etc. Aconselhou-me também a fazer as refei¢cdes
no saldo. Zombou da minha teimosia em renegar a carne; disse-me
amigavelmente, durante a travessia do Mar Vermelho:

— Tudo isso esta muito bem até agora, mas deve reconsiderar a sua decisdo no
Golfo de Biscaia. Faz tanto frio na Inglaterra que € literalmente impossivel deixar
de comer carne para viver.

— Mas disseram-me que muitas pessoas vivem perfeitamente nesse pais sem
comer carne — tornei-lhe eu.

— Esteja certo de que se trata de um grande equivoco — respondeu-me —
Ninguém, que eu saiba, vive nesse pais sem comer carne. Eu vou tomar alcool,
nao o convido a imitar-me, bem o vé. Mas, verdadeiramente, em minha opiniao,
devia comer carne; ndo se pode dispensa-la para viver.

Penetramos no Golfo de Biscaia sem que eu sentisse a menor necessidade de
carne ou de alcool. Tinham-me aconselhado a obter certificados que atestassem
estar eu impedido de tocar em carne, e pedi ao meu amigo inglés que me
fornecesse um. Ele o fez com prazer. Guardei preciosamente esse atestado
durante algum tempo. Mas, desde que percebi, mais tarde, que se podia obter
tal espécie de certificado apesar de comer carne, o testemunho perdeu para mim
todo o encanto. Se ndo se confiava na minha palavra, de que valiam os
certificados?

Chegamos, entretanto, a Southampton. Era, segundo creio, sabado. No navio eu
usara um terno negro, reservando especialmente para o desembarque um de
flanela branca que meus amigos me tinham comprado. Havia pensado que as
roupas brancas eram mais adequadas para 0 momento de descer a terra. E foi,
pois, trajado de flanela branca que pus o pé em solo inglés. Setembro chegava
ao fim e percebi que eu era o Unico vestido dessa maneira.

Entreguei aos cuidados de um agente de Grindlay & Cia. toda a minha pequena
bagagem, inclusive as chaves, tendo visto inUmeras pessoas fazer o mesmo e
acreditando-me obrigado a imita-las.

Tinha quatro cartas de apresentagdo: para o dr. P. J. Mehta, Sjt. Dalpatram
Shoukla, o Principe Ranjitsinghji e Dadabhai Naoroji34. Um passageiro tinha-nos
aconselhado, a bordo, que féssemos para o Hotel Vitdria, em Londres. Foi para
la entdo que seguimos, Sjt. Mazmudar e eu. Por ser o unico vestido de branco,
ja me sentia coberto de vergonha. Mas quando, no hotel, me declararam que s6
receberia as minhas bagagens no dia seguinte, que era domingo, atingi a
exasperagao.



34. O Principe Ranjitsinghji era um Sikn, como seu nome indica. Dadabhéai Naoroji era um rico
parse (um zoroastriano) de Bombaim, que devia ulteriormente representar grande papel politico,
tanto na Inglaterra como na india.

O dr. Mehta, a quem eu tinha telegrafado de Southampton, foi ver-me na mesma
tarde, pelas oito horas. Acolheu-me calorosamente. O meu terno de flanela
branca fé-lo sorrir. No decorrer da conversacao, apoderei-me, distraidamente,
de seu chapéu alto, acariciei-o em sentido contrario e ericei a seda. O dr. Mehta
lancou-me um olhar desprovido de amenidade, que me deteve logo. Mas o mal
estava feito. Esse incidente foi-me uma adverténcia para o futuro. Constituiu a
minha primeira licdo de etiqueta européia e o dr. Mehta encarregou-se de iniciar-
me, detalhadamente, e ndo sem humor.

— Né&o toque em nada que pertenca a outro — disse-me ele — Nao proceda como
na india: ndo faga perguntas as pessoas que encontra pela primeira vez. Modere
0 seu tom de voz: N&o diga “senhor” a cada momento, dirigindo-se a qualquer
um; sé os criados e os subordinados falam dessa maneira aos patrées ou aos
seus superiores, etc.

Disse-me, também, que era extremamente custoso viver em hotel e
recomendou-me que me alojasse em casas particulares. Decidimos esperar a
segunda-feira para tratar deste ultimo problema.

Sjt. Mazmudar e eu achamos o hotel muito fatigante e complicado, além de
dispendioso. Entretanto, um Sindhi35 que, embarcado em Malta, fizera a
travessia conosco e travara amizade com Sjt. Mazmudar, ofereceu-se para
arranjar-nos quartos. Aceitamos e, segunda-feira, ja de posse das nossas
bagagens, liquidamos a conta do hotel para nos instalarmos nos aposentos que
o amavel Sindhi nos havia conseguido. Lembro-me do montante da minha conta
do hotel: trés libras. Fiquei escandalizado. Sem contar que, a despeito dessa
soma astronémica, eu estava quase morto de fome! Porque nada me havia
agradado. Quando nao gostava de um prato, pedia outro, mas de qualquer modo
tinha de pagar os dois. O fato € que, durante todo esse tempo, vivi das provisées
gue levara de Bombaim.

35. Originéario da provincia de Sindh, na foz dos Hindus, capital Karachi.

Mesmo na nova instalacdo, ndo me senti a vontade. Pensava sem cessar na
minha casa, na minha terra. Estava cheio da terna lembranca de minha méae. A
noite, as lagrimas rolavam sobre a minha face e toda a sorte de cenas da vida
familiar me tornava impossivel conciliar o sono. Nao tinha ninguém com quem
partilhar a minha tristeza. E, mesmo se tivesse, para qué? Nao conhecia remédio
para a minha pena. Tudo me era estranho — as pessoas, as maneiras, as
proprias casas. Eu era um perfeito novico em matéria de etiqueta inglesa e tinha
de me manter numa perpétua vigilancia. Ajunte-se a isso a complica¢cdo do meu
voto de vegetariano. E os pratos em que podia tocar eram sem gosto. Achei-me
entdo preso entre Caribde e Cila. Nao podia suportar a Inglaterra, mas era



preciso ndo pensar em voltar & india. Viera, tinha de ficar trés anos agora, dizia-
me a voz interior.

6. Experiéncias de dietética

A medida que me estudava e me escrutava mais atentamente, a necessidade de
modificar-me, em profundeza e em superficie, impunha-se-me cada vez mais.
Desde que reformei inteiramente as finangas e o meu modo de vida — ou mesmo
antes disso — procurei mudar de regime alimentar. Percebi que os autores que
tratavam do vegetarianismo tinham examinado muito minuciosamente o
problema, abordando-o sob o angulo da religido, da ciéncia, da pratica e da
medicina. Do ponto de vista da ética, haviam chegado a conclusdo de que a
supremacia do homem sobre as espécies animais inferiores nao implicava que
a humanidade considerasse estes Ultimos como presas, mas que o tipo mais
evoluido protegia o inferior, e que havia auxilio matuo entre eles, assim como de
homem para homem. Tinham feito ressaltar também essa verdade, a saber, que
0 homem n&o come por prazer, mas para viver. E alguns dentre eles, em
consequéncia, propunham e efetivamente praticavam a recusa de tocar ndo
somente em carne, mas também em ovos e leite. Do ponto de vista cientifico,
alguns haviam concluido que a estrutura do corpo humano provava que o
homem n&o tinha sido feito para a alimentacdo cozida, mas era um animal
frugivoro; que nédo fora feito para consumir sendo o leite materno, e que,
possuindo dentes, devia entregar-se a alimentacao solida. Do ponto de vista
médico, esses autores propunham que se abolissem toda as especiarias, todos
os condimentos. Referindo-se a argumentos praticos e de economia,
demonstraram que o regime vegetariano era 0 menos dispendioso de todos.
Esse conjunto de consideracfes teve o0 seu efeito sobre mim e travei
conhecimento com vegetarianos desses diferentes tipos nos restaurantes do
regime que eu frequentava. Existia na Inglaterra uma sociedade vegetariana,
que publicava o seu boletim semanal. Tornei-me assinante desse boletim,
inscrevi-me na Sociedade e né&o tardei a surpreender-me membro do Comité
Executivo. Ai entrei em contato com os que eram considerados pilares do
vegetarianismo e lancei-me em experiéncias pessoais de dietética.

1889

Deixei de consumir doces e condimentos que recebera de casa. Tendo mudado
de direcéo o progresso do meu espirito, a minha paixao pelos temperos esgotou-
se por si mesma. Adorava agora os espinafres cozidos que me haviam parecido
insipidos em Richmond, preparados sem condimentos. Muitas outras
experiéncias semelhantes ensinaram-me que a verdadeira sede do paladar né&o
€ a lingua, mas o espirito.

Bem entendido, o argumento econdmico estava sempre diante dos meus olhos.
Havia, naquele tempo, um grupo que considerava nocivos o cha e o cafe, e



preferia o cacau. Convencido como estava de que n&o se devia consumir sen&o
0s artigos necessarios ao sustento do corpo, abandonei o cha e o café, de modo
geral, e os substitui pelo cacau.

Os restaurantes que eu frequentava ofereciam dois tipos de menu: um, que se
destinava a uma categoria de pessoas abastadas, apresentava variedade de
pratos quase ilimitada; escolhia-se o0 que se queria, a la carte36, por um preco
que variava de um a dois shillings por pessoa. O outro consistia numa refeicao
de trés pratos e uma fatia de pdo, por seis pences. Em meus dias de rigida
frugalidade, eu costumava optar por este ultimo género de menu.

36. Em francés, no texto inglés. O original gujrate da a frase de modo diferente.

Paralelamente a experiéncia principal, fiz uma quantidade de outras, menos
importantes, como, por exemplo, a de me abster de toda a alimentacdo que
contivesse amido, durante certo tempo; de viver unicamente de pao e de frutas,
num outro momento; e, uma vez, de contentar-me com queijo, leite e ovos. Esta
ltima experiéncia merecer ser notada, ndo chegou a durar mesmo quinze dias.
O reformador que advogava o regime que excluia os amidos fizera o elogio dos
0VOS e sustentara que estes nada tinham em comum com a carne. Parecia-lhe
gue néo fazia mal a nenhuma criatura viva consumir ovos. Deixei-me convencer
por essa argumentacdo e comi-os, a despeito do meu voto. Mas esse
desfalecimento foi efémero. Eu ndo tinha que meter-me a interpretar o voto a
minha maneira. A interpretacdo de minha mée, que recebera o juramento, devia
bastar. E eu sabia que os ovos estavam compreendidos em sua definicdo da
carne. Desde que medi o verdadeiro conteido do meu voto, renunciei aos ovos
e, a0 mesmo tempo, a experiéncia.

Esse modo de ver repousa sobre um argumento sutil, mas sélido, que vale a
pena notar. Na Inglaterra, encontrei trés definicbes de carne. Segundo a
primeira, s6 tinha direito a esse nome a carne dos passaros e a dos animais. Os
vegetarianos que a aceitavam abjuravam a carne dos passaros e dos animais,
mas comiam peixe, para nao falar em ovos. De acordo com a segunda definigéo,
a palavra carne aplicava-se a carne de toda criatura viva; ndo se pensava, pois,
em tocar em peixe, mas 0s ovos eram permitidos. A terceira definicdo englobava
nao somente a carne de toda criatura viva, mas igualmente os seus frutos —
consequentemente o leite e 0s ovos. Se eu me ativesse a primeira, poderia
comer tanto 0s ovos quanto o peixe. Mas estava convencido de que a definicdo
adotada por minha mée era a que eu devia observar. Se, portanto, quisesse
cumprir o voto que tinha pronunciado, devia renunciar aos ovos. Renunciei a
eles. Foi uma dura privacao, pois a mais simples indagacéo provava que, mesmo
nos restaurantes vegetarianos, 0s ovos entravam na preparagdo de muitos
pratos. O que significava que, salvo nos casos em que eu sabia de que se
tratava, tinha de decidir-me, ndo sem constrangimento, a perguntar se tal ou qual
prato continha ovo — porque numerosos pudins e bolos ndo estavam isentos



dele. Mas, se a revelacéo do que era meu dever me impunha essas dificuldades,
simplificava também a minha alimentacao. Simplificacdo que, por sua vez, me
causava muitos aborrecimentos, pois tive de renunciar a diversas iguarias pelas
quais tomara gosto. Essas dificuldades foram passageiras: a estreita
observancia de meu voto proporcionou-me delicias interiores evidentemente
mais sas, mais sutis e mais duradouras.

A verdadeira prova, porém, ainda estava por vir. Referia-se a outra parte do meu
juramento. Mas, “que mal pode suceder a quem Deus protege37”?

37. Citacao que se atribui, geralmente, a Rahim, poeta hindi da época de Akbar (Abdur Rahim
Khankhana, 1553-1627). Em hindi: jako rakhe saiyan mar sake na koy (aquele que o Senhor
protege nada pode abater).

Algumas observacfes sobre a interpretacdo dos votos e dos compromissos
talvez ndo fiquem deslocadas aqui. A maneira de interpretar um juramento tem
sido sempre objeto de lutas e de disputas continuas no mundo inteiro. Por mais
explicito que seja o compromisso, as pessoas lhe torcerdo e Ihe deformaréo a
letra para adaptd-la a seus fins. E isto seja qual for a classe social a que
pertencam: ricos ou pobres, principes ou plebeus. O egoismo 0s cega e, pela
viela de compromissos ambiguos, elas abusam de si mesmas e querem abusar
do mundo e de Deus. Existe uma regra de ouro, que é a de que nos devemos
ater a interpretacdo que lealmente deu, da promessa, a pessoa que a recebeu.
Outra regra: em caso de alternativa na interpretacao, deve-se optar pelo espirito
da parte mais fraca. Negar essas duas regras € lancar-se no combate estéril e
iniquo, cujas raizes mergulham no engano e na deslealdade. Todo aquele que
ndo tem outro fim sendo o de buscar a verdade, nenhum prejuizo tera em ater-
se a regra de ouro, e nenhuma necessidade tem de mendigar a opinido dos
doutores. O sentido que minha mée dera a palavra carne era, segundo a regra
de ouro, o Unico verdadeiro para mim e dispensava o0 que uma experiéncia mais
ampla, o orgulho ou um melhor conhecimento das coisas houvesse podido
ensinar-me.

Eu realizei as minhas experiéncias na Inglaterra, segundo o duplo ponto de vista
da economia e da higiene. O aspecto religioso da questao so foi levado em conta
quando me transferi para a Africa do Sul, onde me lancei em experiéncias
continuas e arduas, cujo relato virA a seu tempo. Mas tudo isso existia em
poténcia, desde a época da minha permanéncia na Inglaterra.

O entusiasmo do nedfito pela fé que acaba de abracar € maior do que o da
pessoa que nasceu na mesma religido. O vegetarianismo representava entao,
para os ingleses, um culto inédito. E igualmente para mim: como ja tivemos
oportunidade de ver, eu era, ao chegar, um carnivoro convencido, e a minha
conversao intelectual ao vegetarianismo devia vir mais tarde. Cheio do zelo dos
novos convertidos, decidi criar um clube vegetariano no bairro em que vivia —
Baywater. Convidei Sir Edwin Arnold38, que morava la, a assumir a vice-



presidéncia. A presidéncia coube ao dr. Oldfield, redator-chefe do Vegetariano.
Eu préprio assumi a secretaria. O clube prosperou algum tempo, mas extinguiu-
se ao cabo de poucos meses, porque, fiel ao costume de mudar-me
periodicamente, deixei o bairro. Nao obstante, essa breve e modesta experiéncia
instruiu-me, de modo ligeiro, sobre a organizacao e a direcdo de uma instituicao.

38. Edwin Arnold (1832-1904), jornalista de grande talento, fora, durante longos anos,
correspondente na india, e se tornara de admiracdo pelo espiritualismo hindu, que se esforcou
por divulgar em obras poéticas, escritas numa linguagem brilhante e sedutora: The Light of Asia
(1879), exposicao entusiastica do budismo, e The Song Celestial (1885), traducdo da Bhagavad-
Gita.

7. Encontro com areligiao

No fim do meu segundo ano de permanéncia na Inglaterra, o acaso fez-me
encontrar dois teosofistas, irméos e solteiros ambos. Falaram-me da Gita39.
Dispunham-se a |é-la na traducédo de Sir Edwin Arnold — O Canto Celeste — e
convidaram-me a estuda-la com eles no original. Fiquei envergonhado, pois ndo
havia lido esse divino poema nem em sanscrito nem em gujrate. Fui obrigado a
confessar-lhes que n&o conhecia a Gita, mas disse-lhes que me sentiria feliz em
lé-la com eles e que, embora tivesse fracos conhecimentos de sanscrito,
esperava, contudo, poder compreender o original numa medida suficiente para
adverti-los nos trechos em que a traducao traisse o sentido. Iniciei pois essa
leitura com eles. Esses versos do segundo capitulo,

39. A Bhagavad-Gita, poema sanscrito, incluido no Mahabhéarata. Salientamos a confissdo que
faz Gandhi da sua ignorancia dos classicos da india; os europeus contribuiram largamente para
fazer conhecer aos indianos a sua propria literatura. De resto, ap6s a época em que se situa esta
narragdo, uma profunda transformacéo se operou, e a Gita € melhor conhecida hoje na India do
que o era entao.

Se 0 homem detém a sua atencado sobre os objetos dos sentidos, nasce-
Ihe a atracao por eles.

Da atracao surge o desejo; do desejo forma-se a colera.
Da colera nasce o desvio; do desvio, a confusdo do pensamento;

Da confusdo do pensamento, a ruina da razao; da ruina da razéo ele
morre40.

causaram-me profunda impressao e ressoam sempre em meus ouvidos. O livro
abalou-me; pareceu-me de um valor inapreciavel. Essa impressédo continuou a
crescer em mim, desde entdo, e o resultado € que considero hoje essa obra
como o livro, por exceléncia, de iniciagdo ao conhecimento da Verdade. Nele
hauri um auxilio inestimavel nas horas de abatimento. Li quase todas as
traducdes feitas em inglés; considero a de Sir Edwin Arnold a melhor. Reproduziu
fielmente o texto; contudo, ao |é-la, ndo se acreditaria tratar-se de uma traducao.
Embora tenha lido a Gita em companhia daqueles dois amigos, ndo posso



pretender que, entdo, a tivesse verdadeiramente estudado. Foi somente depois
de alguns anos que dela fiz minha leitura cotidiana.

40. Gita, 2, 62-63. Gandhi reproduz aqui a tradu¢do de Edwin Arnold (The Song Celestial),
redigida-num inglés brilhante. Achamos preferivel dar uma tradugéo tdo literal quanto possivel
do préprio texto sanscrito.

Esses dois irmdos recomendaram-me também A Luz da Asia41, de Sir Edwin
Arnold, o qual eu s6 conhecia, até entdo, como o autor do Canto Celeste. Li essa
outra obra com mais interesse ainda que a Bhagavad-Gita. Tendo comecado,
foi-me impossivel larga-la. Levaram-me eles um dia a Loja Blavatsky e
apresentaram-me a sra. Blavatsky42 e a sra. Besant. Esta acabava justamente
de aderir & Sociedade Teosdfica e eu acompanhava com vivo interesse a
controvérsia provocada pela sua conversao. Os meus amigos aconselharam-me
a inscrever-me nessa sociedade, mas recusei polidamente.

41. E. Arnold, Light of Asia, 1879.

42. Helena Petrovna Blavatsky (1831-1891). Fez-se notar em boa hora pelo seu interesse pelas
questdes psiquicas e pelas suas aptiddes pessoais de médium. Depois de grandes viagens,
fundou a sociedade Teosofica em Nova York, em 17 de novembro de 1875, em colaboragdo com
o coronel Olcott. Chegou a india em 1879, e em 1886 instalou em Adayar, perto de Madras, um
centro teosofico.

Depois de Blavatsky, Annie Besant (1847-1933) foi a animadora da Sociedade Teosobfica, cujos
estabelecimentos, na india, ela desenvolveu. Livre-pensadora militante, a principio, e socialista,
adepta de Charles Bradlaugh, ligou-se, em 1889, a Sociedade Teosoéfica. Fundou a liga da Home
Rule indiana, a que presidiu em 1916. Participou do Congresso Nacional Pan-Indiano e foi eleita
presidente para o ano de 1917. Desempenhou um papel ativo no movimento de independéncia,
principalmente em 1916-1917. Escreveu Autobiografia (1893) e The religious problem in India
(1902).

— Tenho apenas um magro conhecimento da minha propria religido — disse-lhes
eu. — Nao desejo pertencer a nenhuma seita religiosa.

Lembro-me de ter lido, a instancias deles, a Chave da Teosofia, da sra.
Blavatsky. Esta leitura estimulou em mim o desejo de familiarizar-me com as
obras sobre o hinduismo, e libertou-me da nocéo iluséria, difundida pelos
missionarios, de que o hinduismo era apenas um amontoado de supersticdes43.

43. Vé-se por essa passagem que os hindus se tinham deixado persuadir pelos ocidentais de
que as suas crencas religiosas eram de um nivel inferior. Conservando-se-lhes fiéis,
experimentavam, contudo, um sentimento de inferioridade. Uma transformacdo completa se
verificou, a esse respeito, depois da época de que fala Gandhi. Essa transformacao, embora de
ordem religiosa, teve consideraveis efeitos do ponto de vista politico: € uma fonte essencial do
nacionalismo indiano. Foi, em parte, a obra de certos ocidentais: a passagem acima salienta o
papel da Sociedade Teoséfica no despertar da india moderna.

Na mesma época, travei conhecimento com um excelente cristdo de
Manchester, numa penséao de familia vegetariana. Ele falou-me do cristianismo.



Transmiti-lhe as minhas recordag¢des de Rajkot. Ficou penalizado com a minha
narracao.

— Sou vegetariano — disse-me ele. — Nao bebo. Muitos cristdos, decerto,
entregam-se a carne e a bebida. Mas a Escritura ndo preconiza que se seja
carnivoro, nem que se toque em alcool. Eu Ihe peco, leia a Biblia.

Aceitei o conselho e ele me deu um exemplar da Biblia. Creio recordar-me que
ele proprio a vendia e que eu Ihe comprei uma edicdo com mapas, paralelos e
outros complementos uteis. Atirei-me a essa leitura, mas nao pude chegar ao fim
do Antigo Testamento. Li o livro da Génesis; os capitulos seguinte davam-me
invariavelmente sono. Mas unicamente para poder dizer que tinha lido a Biblia
fiz laboriosamente a leitura dos outros livros, fatigando-me bastante, sem o
menor interesse e sem nada compreender. O Livro dos Numeros desagradou-
me profundamente.

Mas o Novo Testamento produziu-me impressao muito diversa — principalmente
o Sermao da Montanha, que me foi direto ao coracdo. Comparei-o com a Gita.
Os versiculos: “E eu vos digo para néo resistirdes aquele que vos maltrata; pelo
contrario, se alguém vos bater na face direita, oferecei-lhe ainda a outra. Se
alguém quiser discutir convosco para tomar-vos a vossa veste, dai-lhe também
0 VOSSO manto”, me satisfizeram além de toda

medida, e me recordaram o “Pela agua, d4 uma boa refeigcdo...”, de Shamal
Bhatt44. A minha jovem inteligéncia esforcou-se por unir num sé ensinamento a
Gita, A Luz da Asia e o Serm&o da Montanha. A idéia de que a reniincia era a
forma suprema de toda a religido exercia um grande atrativo sobre mim.

44. Suamal Bhatt (ou Samal): um dos grandes nomes da literatura gujrate. Nascido por volta de
1640, morto por volta de 1730, bramane dos arredores de Ahrnedabad, Syamal Bhatt, poeta
fecundo, foi um especialista da sextina. Famoso também pelos seus longos poemas narrativos,
atribuem-se-lhe 26 obras, algumas das quais muito extensas — relacdo em Milestones in Gujarati
Literature, 1914, pag. 98, de Krishnalal Mohanlal Jhaveri.

Essa leitura agucou-me o apetite e deu-me o desejo de estudar a vida de outros
mestres em religido. Um amigo recomendou-me Os Herdis, e o Culto dos Herdis,
de Carlyle. Li o capitulo sobre o heréi considerado como profeta, e aprendi assim
a conhecer a grandeza, a bravura e a austeridade de vida do profeta.

N&o pude, momentaneamente, levar mais adiante esse primeiro encontro com a
religido; a preparacdo dos meus exames deixava-me muito pouco tempo além
do estudo do meu programa. Mas tomei boa nota do fato de que me era
necessario ler mais livros religiosos e familiarizar-me com as religides mais
importantes.

E de que modo evitar que eu aprendesse o0 ateismo também? Nao havia um so
indiano, em Londres, que nao tivesse ouvido falar de Bradlaugh45 e do seu
ateismo, como se dizia. Li ndo sei que livro a esse respeito; esqueci-lhe o titulo.



Produziu-me alguma impressao: eu ja havia atravessado o “saara” do ateismo.
A sra. Besant, que entdo estava de sentinela, desviara-se do ateismo para
chegar ao deismo, e esse fato reforcou também a minha averséao pelo ateismo.
Eu lera o seu livro: Como me tornei Teosofista46.

45. Charles Bradlaugh (1833-1891): militante do livre-pensamento e politico.

46. O titulo exato é Why | became a Theosophist.

Foi por essa época que morreu Bradlaugh. Foi enterrado no cemitério de Woking.
Assisti as cerimbnias, como, bem o creio, todos os indianos que residiam em
Londres. Alguns clergymen tinham vindo também prestar-lhe as ultimas
homenagens. Voltando do enterro foi preciso esperar o trem na estacdo. Na
multiddo, um campedao do ateismo dirigiu-se a um dos clergymen:

— Entéo, cavalheiro, acredita na existéncia de Deus?
— Perfeitamente — respondeu o bravo homem (e sua voz era baixa).

— Concorda também que a circunferéncia da Terra é de quarenta mil quildmetros,
ndo €? — tornou o ateu, com um sorriso cheio de seguranca.

— Decerto.

— Diga-me, pois, eu lhe peco, qual € a dimensao do seu Deus e onde pode estar
ele?

— Mas qualguer um de nés pode sabé-lo: estd no coracdo de n6s ambos.

—Vamos, vamos, néo sou crianga! — retrucou o campedao, langcando-nos um olhar
triunfante.

O clergymen ficou humildemente em siléncio.

Esse dialogo confirmou ainda mais a minha idéia desfavoravel em relacéo ao
ateismo.

8. Primeira causa

Durante essa permanéncia em Bombaim, atirei-me, por um lado, ao estudo do
Direito Indiano e, por outro, a experiéncia de dietética das quais 0 meu amigo
Virchand Ghandi participou. Quanto a meu irmao, fazia tudo para arranjar-me
clientes.

O estudo da lei indiana47 aborreceu-me furiosamente. Embaracei-me
decididamente com o Codigo de Processo Civil. Fiz melhores relagdes com a Lei
das Provas. Virchand Ghandi preparava 0s seus exames de solicitador e
contava-me toda a espécie de anedotas sobre bacharéis e vakils. “Todo o talento
de Sir Pherozeshah”, dizia-me ele, “reside em seu profundo conhecimento do



Cddigo. Conhece de cor a Lei das Provas e todos os casos que se referem a
trigésima segunda secdo. Quanto a Badruddin Tayabiji, as suas extraordinarias
qualidades de argumentador fazem dele o terror dos juizes”. As histérias que me
contava, sobre gigantes dessa espécie, imobilizavam-me os bracos e as pernas.

47. Trata-se da legislacao introduzida na india pelos ingleses e ndo do costume hindu. Ademais
essa legislacéo leva em certa conta os costumes locais.

— N&o é raro que um advogado — acrescentava ele — vegete durante cinco ou
seis anos. E por isso que quero tornar-me solicitador.

Considere-se feliz se conseguir voar com as proprias asas daqui a trés anos.

Via constantemente aumentarem as despesas. Ter na porta uma placa de
advogado, enquanto atras dessa mesma porta eu ainda me preparava para a
profissdo, era coisa que ndo podia admitir. Seguia-se dai que me era impossivel
consagrar-me exclusivamente a meus estudos. Havia-me tomado de certa
ternura pela Lei das Provas e lia com vivo interesse a Lei Hindu, de Mayne; mas
nao tinha coragem de encarregar-me de uma causa. Estava desarmado a um
ponto inconcebivel — desorientado como a jovem esposa que acaba de transpor
o umbral da casa de seu sogro.

Foi por essa época que me encarreguei da causa de um certo Mamibai. Era uma
‘causa pequena’.

— Vocé devia dar uma comissao ao rabula — haviam-me prevenido.
Recusei energicamente.

— Mas, afinal, mesmo um grande advogado da corte de apelacdo como X..., que
faz as suas trés ou quatro mil rupias por més, da essa espécie de comissao!

— N&o tenho necessidade de imita-lo — repliquei. — Trezentas rupias por més me
bastam. Meu pai ndo ganhava mais do que isso.

— Mas essas coisas eram boas no passado! A vida em Bombaim é terrivelmente
mais cara do que outrora. E preciso ver as coisas como homem de negacios.

Permaneci inabalavel. Nado dei comissao e fui, apesar de tudo, encarregado de
defender Mamibai. O caso nao oferecia dificuldade. Fixei os meus honorarios em
trinta rupias. Os debates ndo durariam verdadeiramente mais de um dia.

Era a minha estreia no Correcional. Na qualidade de defensor, cabia-me
submeter as testemunhas do queixoso a um contra-interrogatorio. Levantei-me,
mas o coracao faltou-me. A cabeca obscureceu-se-me e tive a impressao de que
toda a sala era uma vertigem. Impossivel imaginar a menor pergunta. O juiz deve
ter rido e o espetaculo, sem nenhuma duavida, deve ter alegrado os vakis. Mas
eu estava mesmo incapaz de ver o que quer que fosse. Tornei a sentar-me e
disse ao solicitador que valia mais recorrer aos servi¢cos de Patel e reembolsar



0os meus honorarios. Mr. Patel aceitou, efetivamente, a causa, embolsando
cinquenta e uma rupias. Foi naturalmente brinquedo de crianca para ele.

Deixei precipitadamente o tribunal, ndo sabendo se o meu cliente

havia ganho ou perdido o processo. Eu estava devorado pela vergonha e decidi
nao me encarregar de mais nenhuma causa, enquanto ndo tivesse a coragem
de assumir todas as responsabilidades. De fato, s6é recomecei a advogar na
Africa do Sul. A minha decisdo nada tinha de virtuosa. A necessidade fez a
virtude, na ocorréncia. Ninguém seria tdo estupido a ponto de confiar-me uma
causa, com a garantia Unica de perder o processo!

1891 — 1892

N&o obstante, Bombaim fez o milagre de conceder-me ainda uma causa para
defender. Desta vez, tratava-se de redigir uma peticdo. Um pobre mugulmano
tivera a sua terra confiscada em Porbandar. Veio a mim como ao digno filho de
um digno pai. A sua causa nao parecia destinada ao sucesso, mas consenti em
redigir a peticdo, competindo-lhe as despesas de impresséo. Li o meu texto a
amigos. Eles o aprovaram, o que, numa certa medida, me tranquilizou e me
provou que eu sabia o bastante para redigir um memorial (e isto era exato na
realidade).

Teria podido conseguir uma clientela, com a condicdo de redigir petices
gratuitamente. Mas isso néo levaria graos ao moinho. Pensei entdo em arranjar
um lugar de professor. Sabia bem o inglés e gostaria de ensinar essa lingua a
futuros bacharéis. Desse modo, poderia fazer face a uma parte, ao menos, das
minhas despesas. Li um anuncio de jornal: “Precisa-se de professor de inglés
para uma hora de aula por dia. Salario: setenta e cinco rupias”. O anuncio
provinha de um liceu muito conhecido. Apresentei a minha candidatura:
convocaram-me. Estava de excelente humor quando fui ao liceu. Mas, quando o
diretor percebeu que eu néo tinha os diplomas universitarios, lamentou ter de
declinar do meu oferecimento.

— Mas passei nos exames em Londres, com o latim como segunda lingua.
— Nao digo que nédo, mas nés gueremos um diplomado.

Nada havia a fazer. Torci as maos com desespero. Meu irmao também estava
muito inquieto. Chegamos ambos a conclusao de que era inutil ficar mais tempo
em Bombaim. Instalar-me-ia em Rajkot, onde meu irmao, pequeno advogado
também, me daria um pouco de trabalho, encarregando-me de redigir petices
e memoriais. Em seguida, como ja houvesse despesas de casa em Rajkot, a
supresséo das de Bombaim significava grossas economias. A proposta de meu
irmao agradou-me. E foi assim que fechei a minha banca, em Bombaim, depois
de uma permanéncia de seis meses.



Durante essa época, adquirira 0 habito de ir todos os dias a Corte de Apelacao,
mas ndo posso dizer que la houvesse aprendido alguma Coisa. Os meus
conhecimentos ndo eram muito grandes para isso. Muitas vezes, incapaz de
seguir os debates, eu adormecia. Outras vezes, faziam-me companhia, aliviando
a minha vergonha. Ao cabo de algum tempo, terminei por ndo ter o menor pudor,
achando que ficava até bem dormir, na Alta Corte.

Se a geracéao atual conta, também, com advogados sem causas, N0 mesmo caso
gue eu em Bombaim, ha um pequeno principio pratico que gostaria de |Ihes
recomendar. Eu morava em Girgaon e, contudo, raramente acontecia tomar uma
carruagem ou bonde. Tinha por norma ir a pé a Corte de Apelacdo, o que me
fazia perder uns quarenta e cinco bons minutos. E, bem entendido, voltava,
invariavelmente, do mesmo modo. O forte calor e o sol jA ndo me incomodavam,
a forca de enfrenta-los. Fiz assim economias bastante substanciais, e enquanto
muitos dos meus amigos caiam, frequentemente doentes, ndo me lembro de o
ter estado uma Unica vez durante esse tempo. Mesmo quando comecei a ganhar
dinheiro, continuei com o habito de ir a pé para o escritorio e, voltar de igual
modo, e disso tenho colhido sempre beneficios.

9. Duas paixdes

Creio que jamais encontrei qualquer pessoa que alimentasse em seu coracao
tanta lealdade pela Constituicdo Britanica quanto eu. Hoje sei que, na raiz desse
sentimento, estava o meu amor pela verdade. Nunca fui capaz de simular
lealdade nem qualquer outra virtude. Em todas as reunifes a que assisti, em
Natal, tinha-se o costume de cantar o God Save The King. Naquela época, eu
considerava meu dever juntar a minha voz a dos companheiros. Nao que eu ndo
tivesse consciéncia das imperfeicdes da dominagao britanica; mas, em seu
conjunto, eu a julgava aceitavel. Cria, naquele tempo, que a dominacéo inglesa
era, em suma, benéfica para os que a sofriam.

O preconceito racial que pudera constatar na Africa do Sul era, dizia-me eu, o
oposto absoluto da tradicdo inglesa e acreditava estar presenciando um
fenbmeno puramente passageiro e local. Eu entdo rivalizava em lealdade com
0s proprios ingleses. Com aplicacdo e perseveranga, havia aprendido a musica
do “hino nacional” e entoava-o com 0S outros, sempre que se apresentava
ocasido. Apresentava-me em valer-me da menor oportunidade para exprimir a
minha lealdade sem ostentacéao.

Jamais explorei essa lealdade, durante toda a minha vida; manifestava-se sem
esperar recompensas.

Todos se preparavam para celebrar o jubileu de Diamantes da Rainha Vitéria,
por ocasido do meu regresso a india. Convidaram-me para fazer parte do comité
instituido para esse fim em Rajkot. Aceitei, imaginando, porém, se essas
solenidades nédo teriam sobretudo um carater de manifestaces teatrais. Ai



descobri uma parte das patranhas que muito me entristeceram. Cheguei a ater-
me, estritamente, ao papel que me fora designado.

Havia-se sugerido ao povo, entre outras coisas, que plantasse arvores. Percebi
que muitos daqueles que apoiavam essa sugestao faziam-no por espirito de
ostentacdo e para agradar as autoridades. Procurei explicar que se tratava de
uma simples sugestao, sem nenhum carater obrigatério: era preciso executa-la
seriamente ou entdo nao fazé-la. Tive a impressao de que as minhas idéias s6
provocaram zombaria. Lembro-me da seriedade com que eu, pessoalmente,
plantei a minha arvore e do amor com que a cuidei e reguei.

Ensinei, igualmente, o hino nacional as criancas da familia. Lembro-me de havé-
lo ensinado aos estudantes da Escola Normal de Preceptores; mas esqueci se
o fiz por ocasido do jubileu, ou se durante a coroacdo do Rei Eduardo VII,
Imperador da india. Mais tarde, o texto do hino comegou a mexer-me com 0s
nervos. A medida que a minha concepcéo do Ahimsa amadurecia, eu vigiava
mais atentamente 0s meus pensamentos e as minhas palavras. Esses versos do
hino:

Scatter her enemies,

And make them fall;

Confound their politics,

Frustrate their knavish tricks48...

48 Perseguir seus inimigos,
E provocar-lhes a ruina;
Confundir sua politica,

E frustrar suas artimanhas...

contrariavam, particularmente, o meu sentimento do Ahimsa. Comuniquei essa
maneira de ver ao dr. Booth, o qual concordou que néo era decente para um
convicto do Ahimsa cantar esses versos. Como presumir que os pretendidos
“‘inimigos” fossem “impostores”? E o simples fato de serem inimigos significava
que estivessem, forcosamente, errados? De Deus sO podemos implorar justica.
O dr. Booth retomou por sua conta meus sentimentos e compds um novo hino
para a assembléia dos seus fiéis. Mas voltaremos adiante a tratar do dr. Booth...

Tao enraizado na minha natureza como esse sentimento de lealdade, era o da
vocacao de cuidar dos doentes. Gostava de tratar das pessoas, quer fossem
amigos ou estrangeiros.

Enquanto me absorvia, em Rajkot, na redagdo da minha brochura sobre a Africa
do Sul, tive oportunidade de visitar, rapidamente, Bombaim. A minha intencéo
era esclarecer a opinido publica das grandes cidades sobre essa questéo,



organizando reunides; e Bombaim foi a primeira cidade que escolhi. Procurei em
primeiro lugar ver o juiz Ranade49, que me ouviu atentamente e me aconselhou
a procurar Sir Pherozeshah Mehta. O juiz Badrouddin Tayabju, que vi em
seguida, deu-me o mesmo conselho.

49. Mahadeo Govind Ramade (1842-1901) foi um dos fundadores do Congresso Nacional e um
reformador social que exerceu consideravel influéncia. Bramane da regidao de Nasik, pais
maratha, foi um dos primeiros diplomados da Universidade de Bombaim, obtendo seu B. A. em
1862. Fez carreira como magistrado, depois foi membro do Conselho Legislativo da provincia de
Bombaim. Apoiou as medidas legislativas contra os males da sociedade hindu, por exemplo, em
favor do novo casamento. das vilvas: esse novo casamento, proibido pela tradi¢&o hindu, tivera
por efeito condenar ao celibato um grande niumero de mulheres que, por vezes, haviam perdido
seus maridos ainda criangas. Tornando-se dedo da Faculdade de Letras de Bombaim, Ranade
encorajou a traducdo de obras inglesas em linguas indianas. Foi, igualmente, religioso do
Prathna Samaj, “Sociedade de Prece”.

— O juiz Ranade e eu — disse-me ele — poucas indicacdes Uteis podemos dar-Ihe.
Conhece a nossa posicdo. Ndo podemos tomar parte ativa nos negoécios
publicos; mas pode contar com toda a nossa simpatia. O homem que pode guia-
lo muito utilmente e Sir Pherozeshah Mehta.

Eu tinha decerto muita vontade de ver Sir Pherozeshdh-mehta; mas o fato de
gue dois homens de tal idade e experiéncia me

aconselhassem a agir de acordo com a sua orientagao, fez-me sentir ainda mais
a imensa influéncia que Sir Pherozeshah exercia sobre o publico. Travei
conhecimento com ele em tempo oportuno. O rumor publico havia-me
familiarizado com os apelidos que lhe davam, e sabia que iria ver o “Ledo de
Bombaim”, o “Rei sem coroa da Presidéncia”. Mas o rei ndo me esmagou com o
seu poder. Veio ao meu encontro como um pai cheio de ternura diante de um
filho que havia crescido. O nosso reencontro realizou-se em seu escritério de
advogado. Ele estava cercado de amigos e discipulos, entre os quais Mr. D. E.
Véaccha e Mr. Cama, a quem fui apresentado. J& ouvira falar de mr. Vaccha.
Consideravam-no o brago direito de Sir Pherozeshéah, e Sjt. Virchand Gandhi me
descrevera como um grande estatistico.

— E preciso que nos vejamos de novo, Gandhi — disse-me Mr. Vaccha.

As apresentac¢des ndo tomaram mais que dois minutos. Sir Pherozeshah ouviu-
me atentamente. Contei-lhe que havia conversado com os juizes Ranade e
Tayabju.

— E claro que eu devo ajuda-lo, Gandhi — disse ele. — E preciso que eu promova
uma reunido publica nesta cidade.

Voltou-se para o seu secretario, Mr. Mounshi, e disse-lhe que fixasse a data da
reunido. Ele assim o fez. Depois, despediu-se de mim, pedindo-me que voltasse



a vé-lo na véspera da reunido. Essa entrevista dissipou todos os meus receios e
fui para casa encantado.

Durante a minha permanéncia em Bombaim fui visitar meu cunhado, que vivia
na cidade e, doente, guardava o leito. Nao era muito rico e minha irmé (sua
mulher) ndo podia ter os cuidados que o estado dele exigia. Ele estava
gravemente enfermo. Ofereci-me para leva-lo a Rajkot. Aceitou e levei, pois,
comigo, minha irma e seu marido. A doenca prolongou-se além das minhas
previsdes. Instalei meu cunhado no meu quarto e fiquei a sua cabeceira dia e
noite. Era forcado a velar durante uma parte da noite e tinha de ocupar-me dos
meus negocios da Africa do Sul, enquanto cuidava dele. Finalmente, apesar de
tudo, o doente sucumbiu; mas foi para mim grande consolagéo ter podido cuidar
dele até os seus ultimos momentos.

Essa vocacgéao natural de cuidar dos doentes transformou se pouco a pouco em
paixao, chegando a ponto de levar-me a negligenciar o meu trabalho, obrigando-
me a mobilizar, por vezes, ndo apenas minha mulher, mas toda a familia, para
auxiliar-me.

Tal espécie de servico ndo tem sentido, se ndo o fazemos com prazer. Se a ele
Nnos entregamos por ostentacdo ou por temor a opinido publica, o homem atrofia-
se e o espirito asfixia. Servigco prestado sem alegria ndo ajuda a ninguém, muito
menos a quem o0 recebe e a quem o presta. Mas todos os outros prazeres,
qualquer outra ocupacéao, empalidecem e perdem-se no nada, diante do servico
prestado com espirito de alegria.

10. A vontade de servir

Fazia progressos satisfatorios na minha profissdo, mas estava longe,
pessoalmente, de felicitar-me por eles. A questdo das novas simplificacées que
desejava introduzir na minha vida, a busca do ato concreto que me permitisse
servir aos meus semelhantes continuava a atormentar-me. Até que um dia um
leproso bateu a minha porta. N&do tive coragem de desembaracar-me dele,
oferecendo-lhe simplesmente comida. Ofereci-lhe, pois, 0 meu teto; pensei as
suas chagas e procurei trata-lo. Mas esta era uma situacdo que nao podia
perdurar indefinidamente. Seria pedir demasiado a minha vontade (uma vontade
qgue eu, alids, ndo tinha) conserva-lo eternamente em minha casa. Enviei-o,
portanto, a um hospital do governo, reservado aos trabalhadores sob contrato.

Mas o mal-estar persistia em mim. Eu aspirava a executar uma tarefa
humanitaria de natureza permanente. O dr. Booth dirigia entdo a Missdo de
Saint-Aidan. Era um homem cheio de bondade, que tratava gratuitamente os
seus doentes. Gracgas a caridade de Parsi Rustomii, tornou-se possivel abrir um
pequeno hospital gratuito do qual o dr. Booth concordou em encarregar-se. Eu
tinha muita vontade de |a servir como enfermeiro. O trabalho, na farmacia do
hospital, tomava de duas a trés horas por dia. Decidi roubar esse tempo das



minhas horas de escritdrio, de modo a ocupar o posto de preparador, no
dispenséario anexo ao hospital. O essencial do meu trabalho no escritério
consistia em atos de translacéo e de arbitragem. Bem entendido, tinha que ir de
guando em quando ao tribunal, mas a maior parte dos meus negdécios, nesse
caso, ndo suscitava controvérsias e Mr. Khan, que me seguira para a Africa do
Sul e que, entao, vivia comigo, declarou que se encarregaria do servigo se eu
me ausentasse. Isso me permitiu dispor de tempo para tornar-me Util a0 n0sso
pequeno hospital, o que representava duas horas, todas as manhas, nelas
compreendida a duragéo do trajeto de ida e volta. Esse trabalho trouxe-me um
pouco de paz. Eu devia certificar-me de que se queixava o0 paciente, expor 0s
fatos ao médico e depois executar as suas determinagcfes. Pude entédo ver de
perto os indianos sofredores — tamuls, télugus, ou gente do Norte, vindas, a
maior parte, sob contrato.

Essa experiéncia foi-me muito Util quando, durante a guerra dos bberes, me
ofereci para servir como enfermeiro, para cuidar dos soldados feridos e doentes.

A questao dos cuidados a dedicar as criancas sempre me preocupou. Tinham-
me nascido dois filhos na Africa do Sul e 0 meu posto no hospital ajudou-me a
resolver os problemas decorrentes dos seus primeiros anos. A minha
independéncia de espirito era fonte frequente de provacées. Minha mulher e eu
tinhamos decidido recorrer ao melhor socorro médico, no momento do parto.
Sim, mas... se o doutor e a enfermeira falhassem no momento cruciante, que
fazer? Depois, seria preciso que a enfermeira fosse indiana, e as dificuldades
por que se passa para encontrar uma boa enfermeira na india permitem,
facilmente, imaginar as que se tem em procurar uma na Africa do Sul. Eu
comecara a estudar as condicfes necessarias ao bom desfecho de um parto.
Lera atentamente o livro do dr. Tribhuvandas — Ma-ne Shikhaman (Conselhos a
Mae)50 — e tratara dos meus dois filhos segundo as instru¢des dessa obra,
entremeadas aqui e acola com a experiéncia que adquirira de um e de outro
lado. Langamos méo do auxilio de uma enfermeira — por dois meses, no maximo,
num e noutro caso — para ajudar sobretudo minha mulher e ndo para cuidar das
criangas, do que eu proprio me encarreguei.

50. Pelo titulo, esse livro foi escrito em gujrate.

O nascimento do ultimo filho submeteu-me a dura prova. As dores sobrevieram
bruscamente. O doutor néo estava livre; perdeu-se tempo em ir buscar a parteira.
Mesmo que ela estivesse presente, nao teria podido auxiliar o parto. Fui eu que
tive de agir para que a crianga visse a luz do dia sé e salva. O estudo atento que
fizera do assunto, na obra do dr. Tribhuvandas, foi-me de inapreciavel ajuda.
N&o tive um segundo sequer de confusao.

Estou convencido de que, para criar as criangas como € preciso, 0s pais devem
possuir conhecimentos gerais acerca dos cuidados a dispensar aos bebés.
Convenci-me, em todas as fases, da vantagem que me dava um estudo



consciencioso do assunto. Meus filhos ndo gozariam a boa saude que tém, em
suma, hoje, se eu ndo me entregasse aquele estudo e se nédo soubesse valer-
me dos meus conhecimentos. Somos escravos de uma espécie de supersticao,
segundo a qual a crianca nada tem a aprender durante os cinco primeiros anos
de vida. A verdade € que, pelo contrario, a crianca jamais aprendera nos anos
subsequentes o0 que lhe ensinaram 0S seus cinco primeiros anos. A sua
educagcdo comeca com a concepcdo. O estado fisico e mental dos pais, no
momento da concepcdo, reproduz-se na crianca. Depois, esta Ultima, durante o
periodo da gravidez, continua a sofrer os efeitos dos humores, dos desejos, do
temperamento da mée, bem como de seu modo de vida. Depois do nascimento,
a crianca imita os pais e, no decurso de consideravel numero de anos, depende
inteiramente deles para seu crescimento e desenvolvimento.

O casal que compreende perfeitamente essa coisa, ndo praticara jamais o ato
sexual para satisfazer o desejo carnal, mas apenas nos Unicos momentos em
gue deseja um filho. Acho que é o cimulo da ignorancia crer-se que o ato sexual
€ uma funcdo independente e necessaria, como dormir e comer. O mundo
depende, para sua existéncia, do ato procriador e, como o mundo é o campo de
jogos de Deus e o espelho onde se reflete a Sua gloria, o ato de procriacéo deve
ser controlado para que o crescimento do mundo se realize em ordem. Quem
compreende bem isso controlara a todo custo o desejo carnal, munir-se-a do
conhecimento necessario ao bem-estar fisico, mental e espiritual de sua
progénie e estendera o beneficio desse conhecimento a posteridade.

11. Brahmacharya |

Eis que a minha narrativa chega aquela fase da minha existéncia em que me
empenhei, seriamente, em pensar em fazer voto de brahmacharya. Desde o meu
casamento, ligara a vida a um ideal de monogamia, participando a fidelidade a
minha mulher, para mim, do amor & verdade. Mas foi na Africa do Sul que percebi
qudo importante era a observancia do brahmacharya, até nas relacbes com
minha mulher. N&o saberia dizer, exatamente, qual foi a circunstancia, ou qual o
livro que orientou 0 meu pensamento nesse sentido, mas creio recordar-me de
gue essa orientacao teve por fator predominante a influéncia de Raychandbhai,
de quem ja falei. Lembro-me ainda de uma conversa que tivemos. Um dia eu
falara-lhe em termos muito elogiosos do devotamento da sra. Gladstone pelo
marido. Lera em alguma parte que a sra. Gladstone insistia em preparar ela
mesma o cha de Mr. Gladstone, embora fosse na Camara dos Comuns, e que
esse habito se transformara em principio de vida desse casal ilustre, do qual
todos os gestos obedeciam a uma estrita regularidade. Falei disso ao meu amigo
poeta, entregando-me, incidentalmente, ao elogio do amor conjugal.

— A que se dirige a sua maior estima? — indagou Raychandbhai, — Ao amor da
sra. Gladstone, como esposa, pelo seu marido, ou ao seu devotamento,
independentemente de todos os lagos que a uniam a Mr. Gladstone? Suponha



gue fosse irma dele, ou sua criada fiel, e que Ihe tivesse dedicado 0os mesmos
cuidados, que diria vocé? Faltam exemplos de irmas e de criadas evidenciadores
de um devotamento semelhante? Suponha que tivesse encontrado a mesma
dedicacéao afetuosa num criado; ter-lhe-ia causado isso tanto prazer como o caso
da sra. Gladstone? Queria apenas considerar as coisas por esse angulo...

O proéprio Raychandbhai era casado. Tive a impressao de que, no momento, as
suas palavras vibraram nos meus ouvidos com um som aspero e acerbo; mas
dominaram-me irresistivelmente. O devotamento do servidor pareceu-me mil
vezes mais digno de louvores do que o da esposa pelo marido. Este ultimo
sentimento nada tinha de surpreendente, porquanto lagos indissollveis uniam o
casal. Era um devotamento perfeitamente natural. Ao passo que demonstrar
devotamento igual, de senhor para criado, exigia um esfor¢o todo especial. O
ponto de vista do meu amigo poeta impds-se-me pouco a pouco.

Quais deveriam ser entdo, perguntava-me eu, as minhas relagbes com minha
mulher? A minha fidelidade devia consistir no uso de minha esposa como
instrumento do meu desejo? Enquanto eu permanecesse escravo do desejo, a
minha fidelidade seria sem valor. Devo fazer justica & minha mulher dizendo que
ela jamais representara o papel de tentadora. Nada me era, pois, mais facil do
que fazer voto de brahmacharya — se tivesse vontade de fazé-lo. Era a minha
fraqueza de vontade, ou 0 meu apego carnal, que constituia o obstaculo.

Mesmo depois de a minha consciéncia ser despertada para essa realidade,
registrei dois fracassos, fracassos cuja causa consistia no fato de que o impulso
motor do esfor¢co ndo era dos mais nobres. O que eu queria, sobretudo, era ndo
ter mais filhos. Na Inglaterra, eu tinha lido textos que se referiam ao uso de
produtos anticoncepcionais. Ja fiz alusao a propaganda do dr. Allinson em favor
do controle de nascimentos, no meu capitulo sobre o vegetarianismo. Se tal
propaganda exercera sobre mim um efeito passageiro, a oposi¢cao de Mr. Hill a
essa espécie de métodos e sua argumentacao pelo esforco interior (oposto aos
meios exteriores) — enfim, os seus discursos em favor do autodominio tiveram
sobre mim um efeito muito maior que, em tempo oportuno, acabou por
conquistar, definitivamente, a supremacia. Vendo, pois, que eu nao desejava
mais filhos, pus-me a lutar desesperadamente para alcancar o controle de mim
mesmo. Foi uma tarefa ericada de dificuldades sem fim. Comegamos por dormir
em leitos separados. Decidi, por minha vez, ndo deitar-me sendo quando o
trabalho do dia me tivesse completamente esgotado. Tantos esforcos ndo me
pareciam, entdo, produzir frutos, mas, quando o meu olhar se volve para tras,
tenho o sentimento de que a minha resolucao definitiva foi o efeito acumulado
dessas vas tentativas desesperadas.

A minha resolucdo definitiva somente a pude tomar em 1906. O Satyagraha
ainda ndo havia nascido. Eu ndo tinha a menor nogcdo do seu advento.
Funcionava em Johannesburg, na época da “Revolta” dos zulus de Natal, que



sobreveio pouco apés a guerra dos bberes. Tive 0 sentimento de que era meu
dever oferecer os meus servicos ao governo de Natal, em tais circunstancias.
Veremos, noutro capitulo, que esse oferecimento foi aceito. A tarefa que executei
entdo orientou-me, furiosamente, o pensamento no sentido do autodominio e,
como de costume, fiz das minhas reflexfes objeto de discussdo com os meus
camaradas. Adquiri a conviccdo de que a procriacdo e, consequentemente, a
criacdo dos filhos sao incompativeis com o devotamento ao interesse publico.
Tive de renunciar ao meu lar de Johannesburg para poder consagrar-me a minha
tarefa durante a “Revolta”. Menos de um més apds o oferecimento dos meus
servicos, tive de abandonar a casa que havia tdo cuidadosamente mobiliado.
Levei minha mulher e filhos para Phoenix e assumi a direcdo do corpo de
ambulancieiros indianos adido ao exército de Natal. No decorrer de marchas
penosas, que entdo tivemos de fazer, iluminou-me de subito a idéia de que, se
desejava devotar-me assim ao servigco da comunidade, devia abster-me de todo
o desejo de ter filhos e de enriquecer, e levar a vida de um vanaprastha51; do
homem que se abstém das preocupacdes do lar.

51. Do sénscrito vanaprastha, “eremita da floresta”, literalmente: “o que partiu para a floresta” —
€ uma das condi¢Bes do homem, segundo os costumes indianos tradicionais.

A “Revolta” ndo absorveu mais de seis semanas de minha vida, mas esse bravo
periodo fez época em minha existéncia de maneira definitiva. A importancia dos
votos impds-se mais claramente do que nunca ao meu espirito. Dei-me conta de
que um voto, longe de fechar as portas a verdadeira liberdade, as abria. Até
entdo, se eu fracassara, fora por falta de vontade, por falta de confiangca em mim
mesmo, por falta de fé na graca divina — donde as tribulacbes do meu
pensamento sobre as ondas fervilhantes da duvida. Dei-me conta de que,
recusando fazer voto, o homem deixava-se arrastar para a tentacao; e que ligar-
se por um voto era como passar da libertinagem a monogamia do verdadeiro
casamento. “Creio no esforco, recuso ligar-me por votos” — tal € a mentalidade
do fraco, que trai o desejo sutil da coisa a evitar. Pois, do contrario, onde reside
a dificuldade da resolucéo definitiva? Fago o voto de fugir da serpente que, eu o
sei, me picarad — nao faco apenas um esforgo para fugir dela. Sei que o esforgo
puro e simples pode significar certeza de morte. O esfor¢co puro e simples
significa ignorancia do fato certo de que a serpente me dara forcosamente a
morte. O fato, pois, de poder contentar-me tranquilamente apenas com o esforgo
significa que eu nao tinha ainda compreendido, claramente, a necessidade do
ato decisivo.

“‘Mas, e se venho a mudar de maneira de ver, depois? Como poderei ligar-me
por um voto?”

Tal é a espécie de davida que, com frequéncia, nos faz recuar. Ai esta, ainda,
precisamente, uma dulvida que trai uma percepcado insuficientemente clara da
necessidade de renunciar a tal ou tal coisa. Eis por que Nishkulanand diz em seu
canto:



A rendncia ndo se mantém sem o desprendimento...

Onde o desejo nao existe, brota como fruto da natureza, inevitavelmente, o voto
da renuncia.

12. Brahmacharya ll

Depois de discutir demoradamente e ter maduramente deliberado, pronunciei o
voto em 1906. Até entdo nada havia dito sobre os meus pensamentos a minha
mulher e ndo a consultei sendo no momento de pronunciar o voto. Ela ndo
apresentou nenhuma objec¢&o. Fui eu que experimentei as maiores dificuldades
para tomar a resolugdo suprema. Nao tinha a forca necessaria. Como dominar
as minhas paix6es? Suprimir todas as relacdes carnais com a esposa parecia
uma coisa estranha. Mas lancei-me na agua depositando a minha fé em Deus e
em Sua for¢a para sustentar-me.

Quando o meu pensamento se reporta a esses vinte anos de fidelidade a meu
voto, sinto-me cumulado de alegria e maravilhamento. Desde 1901 exercitei-me,
com maior ou menor sucesso, no dominio de mim mesmo. Nunca, porém, antes
de 1906, conhecera liberdade nem alegria semelhantes as que experimentei
depois de ter pronunciado o voto. Até entdo a tentacdo ameacava tornar-se a
cada instante mais forte. Depois 0 voto foi um escudo seguro contra a tentacao.
Os imensos recursos que o brahmacharya contém em potencial tornaram-se-me
dia a dia mais evidentes. Pronunciei o voto enquanto me encontrava em Phoenix.
Quando figuei livre do meu servico de ambulancieiro do exército, segui para
aguela cidade da qual devia seguir para Johannesburg. Cerca de um més apos
0 meu regresso a Johannesburg, os alicerces do Satyagraha estavam lancados.
O meu voto de brahmacharya tinha-me preparado, como que
inconscientemente, para isso. Nada houvera de preconcebido no Satyagraha.
Nasceu, espontaneamente, fora de minha vontade. Mas compreendi que todos
0S passos que até entdo tinha dado me conduziam, diretamente, aquele fim.
Tinha reduzido as pesadas despesas do meu trem de vida em Johannesburg,
depois partira para Phoenix com o uUnico objetivo de |4 pronunciar o voto de
brahmacharya.

A certeza de que a perfeita observancia do brahmacharya significa que se atinge
o bramane, ndo a devo ao estudo dos Shastras52. Ela se imp0&s, lentamente, a
mim gracgas a experiéncia. Somente mais tarde li os textos dos Shéastras sobre o
assunto. Cada dia de observancia de meu voto tem-me aproximado da certeza
de que no brahmacharya reside a protecdo do corpo, da inteligéncia e da alma.
Pois o brahmacharya nada tinha de calvario: era um motivo de consolacéo e de
alegria. E cada dia revelava nele uma beleza nova.

52. Tratado didatico.



Mas, embora fosse um motivo de regozijo sempre crescente, ndo se va crer que
constituiu coisa facil para mim. Neste proprio momento, quando ja passei o cabo
dos cinquenta e seis anos, vejo quéo duro foi. Ndo ha dia em que ndo me
convencga um pouco mais de que é como caminhar sobre o fio de uma espada —
nao se passa um momento em que nao me apareca a necessidade de uma
eterna vigilancia.

O controle do paladar inscreve-se no topo dos principios essenciais de
observancia. Percebi que atingir a perfeicdo desse controle facilitava,
consideravelmente, a observancia, e pus-me entdao a continuar as minhas
experiéncias de dietética, ndo somente sob o ponto de vista do vegetariano, mas
também sob o do brahmachari53. O resultado levou-me a concluir que a
alimentagdo do brahmachari devia ser reduzida, simples, ndo condimentada e,
se possivel, crua.

53. O que pratica o brahmacharya, celibatario, homem casto.

Seis anos de experiéncia provaram-me que a alimentacao ideal do brahmachari
compde-se de frutos frescos e nozes. Quando, depois, voltei a outro regime,
jamais experimentei igual sentimento de estar ao abrigo da paixdo. O
brahmacharya nenhum esforgo exigiu da minha parte no tempo em que, na Africa
do Sul, eu so vivia de frutos e de nozes. Custou-me muito a partir do momento
em que comecei a tomar leite. Por que razdo passei das frutas ao leite € o que
veremos em ocasido oportuna. Contentar-me-ei em indicar aqui que nao duvido
de que o regime lacteo torna dificil a observancia do voto de brahmacharya. Mas
nao se conclua que todo o brahmachari deve renunciar ao leite. Somente depois
de longas experiéncias é que se chega a determinar a repercussao de tais e tais
espécies de alimento sobre o brahmacharya. Falta-me ainda descobrir o fruto
que, substituindo o leite, nutra os musculos de igual modo e seja digerido com
igual facilidade. Doutores, vaidyas e hakins54 ndo conseguiram esclarecer-me a
esse respeito.

54. Os doutores praticam a medicina européia; os vaidyas, a medicina aiurvédica, isto €, hindu;
e os hakins sao os médicos mugulmanos.

Sabendo, embora, que o leite € em parte um estimulante, eu ndo aconselharia
ninguém, no momento, a abster-se dele.

Ao mesmo tempo que serve de auxilio exterior ao brahmacharya, o jejum é tao
necessario quanto a escolha rigorosa dos alimentos e as restricdes do regime.
Os sentidos séo a tal ponto poderosos que somente podemos domina-los depois
de os cercar, por toda a parte, de alto a baixo. Todos sabem que, se 0s privamos
de alimento, ficam paralisados; de maneira que o jejum com a finalidade de
controlar os sentidos é, sem duvida, um precioso auxiliar. Ha criaturas para as
quais o jejum ndo tem utilidade, porque, imaginando que a privacdo automéatica
de alimento basta para conferir-lhes imunidade, abstém-se de nutrir o corpo, mas



oferecem o espirito em festim a toda a espécie de coisas esquisitas e néo
cessam de pensar no que comerao e beberdo no fim do jejum. Nao é assim que
se chega a controlar o paladar nem o desejo carnal. O jejum é util quando o
espirito colabora com a abstinéncia do corpo. Na raiz de toda a sensualidade
acha-se o espirito. Segue-se que o jejum é de emprego limitado — nada impede
aquele que jejua de continuar presa das paixdes. Pode-se, porém, dizer que é,
de modo geral, impossivel extinguir o fogo da paixdo sexual sem a ajuda do
jejum, que se tem o direito de considera-lo indispensavel a observancia do
brahmacharya. Numerosos sao os aspirantes ao brahmacharya que fracassam
porque querem continuar a servir-se dos outros sentidos como aqueles que nao
sdo brahmacharis. Os seus esforcos comparam-se aos que sao feitos para sentir
o frio vivificante do inverno no coracéo torrido do verdo. E preciso tracar uma
linha de separacéo: muito clara entre a vida do brahmachari e a vida do que nao
é brahmachari. A semelhanca entre os dois modos de existéncia & apenas
aparente. A diferenca deve ser clara como o dia. Tanto um quanto outro se
utilizam dos olhos, mas ao passo que o brahmachari deles se serve para
perceber a gléria de Deus, 0 outro usa-0s apenas para olhar o mundo de vaidade
gue o circunda. Tanto um quanto o outro se utilizam do ouvido; mas enquanto
um nada ouve que nédo seja o louvor de Deus, 0 outro regala os seus ouvidos
com ninharias. Tanto um quanto o outro fazem frequentes vigilias, tarde da noite,
mas um consagra-as a prece, ao passo que 0 outro gasta-as em alegrias tolas.
Tanto um quanto o outro nutrem o homem intimo; mas um com o unico fim de
manter em bom estado o templo de Deus, o0 outro para inchar-se e transformar
0 vaso sagrado em esgoto pestilento. Um e outro vivem como dois pélos e a
distancia que os separa s6 pode aumentar com o tempo, nao diminuir. O
brahmacharya é o controle dos sentidos, tanto em pensamento como em
palavras e em atos. Ndo ha dia em que ndo continue a aparecer-me um pouco
mais a necessidade de coibi¢cdes da espécie das que enumerei mais acima. Nao
ha limites as possibilidades da renuncia, bem como ndo os ha as do
brahmacharya. Compreendido assim, o brahmacharya ndo pode ser atingido
pelo esforco limitado. Numerosos sdo aqueles para 0os quais nunca passara de
um ideal. O aspirante ao brahmacharya tera consciéncia das suas deficiéncias,
nao deixara jamais de encurralar as paixées que rastejam ainda nos recantos
mais obscuros do seu coracdo e lutara sem tréguas para desembaracar-se
delas. Enquanto o pensamento nao estiver completamente submisso ao controle
da vontade, ndo poderé alcancar a plenitude do brahmacharya. O pensamento
involuntario € uma enfermidade do espirito, e subjugar o pensamento significa,
pois, subjugar o espirito, que é ainda mais dificil de curvar do que o vento. Mas
o fato de que Deus existe no interior do ser torna possivel mesmo o controle do
espirito. Nao se imagine que é coisa impossivel, pela sua dificuldade. Esse € o
fim supremo. N&o € de surpreender que o esfor¢o exigido para atingi-lo deva ser,
também ele, supremo.



N&o foi, entretanto, sendo apos 0 meu regresso a india, que me apercebi de que
o brahmacharya assim compreendido fica fora do alcance do simples esforgo
humano. Até entdo eu havia-me esforcado muito, na ilusdo de que o regime
frugivoro apenas me permitiria extirpar toda a paixdo e deixei-me envaidecer
com a conviccao de que nao precisava fazer mais nada.

Mas nao é necessario antecipar o capitulo das lutas comigo mesmo. Esperando,
permitam-me salientar aqui que os que tém o desejo de observar o voto de
brahmacharya, a fim de alcancar Deus, nenhuma necessidade tém de
desesperar desde que a sua fé em Deus esteja a altura da confianca que
depositam em seus proprios esforgos:

visaya vinivartante niraharasya dehinah
rasavar jam raso’ py asya param drstva nicartate55.

“Os objetos dos sentidos, desviando-se da alma do abstinente, deixam o trago
do prazer. O proprio prazer desaparece com a compreensao, da realidade do
Muito Alto.” Seu nome e Sua graca sao, pois, 0s Ultimos recursos do aspirante
ao moksha5é.

55. Gita, 2.59. “Os objetos dos sentidos desaparecem para os que nao fazem deles seu alimento.
O ‘sabor’ (raso) fica; este, por sua vez, desaparece para quem viu o Absoluto.”

56. Sanscrito, moksha, “libertagéo”.

Essa verdade s6 me foi revelada apés o meu regresso a india.

13. Experiéncias de cura pelaterra e pela dgua

Ao mesmo tempo que a minha simplicidade de vida aumentava, desenvolvia-se
paralelamente o meu desprazer pelos medicamentos. Quando trabalhava em
Durban, fui atacado, durante algum tempo, de debilidade e de inflamacao
reumatica. O dr. P. J. Mehta, que viera ver-me, recomendou-me um tratamento
com o qual ndo me dei bem. Depois disso e até a época do meu regresso a india,
nao me lembro de haver tido qualquer doenga que valha a pena mencionar.

Mas, durante a minha permanéncia em Johannesburg, a constipacdo e as
continuas enxaquecas muito me incomodavam. Consegui manter-me bem,
usando laxativos de quando em quando e observando um regime bem regulado.
Mas dificilmente podia pretender estar bem de saude e ndo cessava de
perguntar-me quando chegaria a libertar-me daqueles malditos laxativos.

Por essa época, 0 acaso de uma leitura informou-me sobre a criagdo de uma
“Associacdo para a Supressao da Primeira Refeicdo”, em Manchester. O
pensamento dos fundadores e dos seus discipulos era que os ingleses comiam
muito e varias vezes, que pagavam grandes contas de médico porque soava a
meia-noite e ainda estavam comendo, e que lhes era preciso renunciar pelo



menos a primeira refei¢céo, se desejavam melhorar aquele estado de coisas. Se
bem que a totalidade dos argumentos ndo se pudesse aplicar a mim, pareceu-
me que uma parte deles abrangia o meu caso. Eu fazia, em geral, trés boas
refeicdes por dia, sem contar o cha da tarde. Era um bom garfo e ndo me privava
de nenhum dos delicados prazeres que até mesmo um regime vegetariano, que
faz uso de temperos, pode proporcionar. Raramente me levantava antes das seis
ou sete da manha. Achei entdo que, se abandonasse a primeira refeigéo, talvez
me libertasse das enxaquecas. Fiz a experiéncia. Custou-me muito durante
alguns dias, mas as enxaquecas desapareceram por completo. Conclui que
comia mais do que era necessario.

Mas essa mudanca néo trouxe o menor alivio a minha constipacao. Experimentei
os banhos de assento, de Kuhne, que me valeram certa trégua, sem curar-me
de todo, porém. Entrementes, 0 alemao que possuia um restaurante vegetariano
(a menos que tenha sido outro amigo — ndo recordo qual) p6s-me nas maos o
Volta a Natureza, de Just. O assunto era o tratamento pela terra. O autor fazia-
se também advogado das frutas frescas e das nozes — regime natural do homem,
dizia ele. Nao comecei a seguir desde logo o regime exclusivo de frutas, mas
experimentei, imediatamente, o tratamento pela terra, que deu resultados
maravilhosos. Esse tratamento consistia na aplicacdo, sobre o abdome, de um
envoltério de terra limpa, umedecida com agua fria e espalhada sobre um linho
fino, como uma cataplasma. Eu fazia essas aplicacbes no momento de dormir,
retirando o envoltério durante a noite ou pela manha, no instante em que
despertava. A cura foi radical. Experimentei, depois, esse tratamento em amigos
meus, sem que tivesse de arrepender-me. Na india pude uséa-lo com igual
confianca talvez porgue sempre me faltasse tempo para fixar-me num lugar e ai
levar a bom termo as experiéncias necessarias. Mas a minha fé no tratamento
pela terra e pela 4gua permanece quase tdo profunda quanto outrora. Mesmo
hoje sigo, numa certa medida, o tratamento pela terra e o recomendo a meus
camaradas, sempre que se apresenta ocasiao57.

57. A obra de Adolf Just, Kehrt zur Natur ziruck!, foi traduzida para o inglés por B. Lust, Nova
York, 1903. Foi resumida e adaptada em francés por Mme. Em. Segard, Reviens a la Nature!
Reims, 1922.

Se bem que fosse atacado de duas doencas graves em minha vida, estou
convencido de que o homem né&o precisa, por assim dizer, de usar
medicamentos. Novecentas e noventa e nove vezes em mil o doente pode
restabelecer-se por meio de um regime bem ordenado, de tratamento pela terra
e pela agua e outros remédios elementares. Aquele que corre ao doutor, vaidia
ou hakim, & menor doenga e que engole toda a espécie de drogas de base
vegetal ou animal, ndo somente encurta a vida como, tornando-se escravo do
seu corpo em vez de permanecer o senhor, perde o dominio de si e deixa de ser
um homem.



E que ndo menosprezem estas observacdes, pois elas provém de um homem
enfermo. Conheco as causas das minhas doencas; sei, perfeitamente, que sou
0 Unico responsavel por elas e é porque tenho consciéncia disso que néo perdi
a paciéncia. Na verdade, dei gracas a Deus por me ter concedido essas doencas
como licdes, e eu resisti, vitoriosamente, a tentacdo de tomar numerosas drogas.
Sei que a minha teimosia tem, frequentemente, posto a dura prova a paciéncia
dos meus médicos. Eles, porém, demonstram por mim infinita dogura e ndo me
abandonam.

Mas ndo é preciso que me deixe arrastar a digressdes. Antes de prosseguir devo
uma palavra de adverténcia ao leitor. Os que comprarem o livro de Just, em
virtude do presente capitulo, devem abster-se de considerar a obra toda como
palavra sagrada. Quase sempre o autor de um livro apresenta apenas um
aspecto da questdo, enquanto que qualquer questdo pode ser examinada pelo
menos sob sete aspectos diversos, todos exatos em si, mas ndo N0 mesmo
tempo nem nas mesmas circunstancias. E depois, quantos livros sdo escritos
com o pensamento voltado para a clientela, o renome, a celebridade!... Aqueles,
portanto, que Iéem esse género de obras, que o fagam com discernimento e
oucam a opinido de um homem experimentado antes de lancar-se nas praticas
indicadas; ou, entédo, que leiam o livro com paciéncia e o digiram por completo
antes de agir baseados nele.

14. A magia de um livro

A peste negra valeu-me um aumento de prestigio junto aos indianos pobres e
fez crescer o volume dos meus negocios profissionais e das minhas
responsabilidades. Alguns dos lagos que eu havia, recentemente, estabelecido
com 0sS europeus, tornaram-se tao estreitos que as minhas obrigagbes morais
aumentaram consideravelmente.

Travei conhecimento com Mr. Polak, no restaurante vegetariano, como
acontecera com Mr. West. Certa noite, um jovem que jantava algumas mesas
adiante da minha mandou-me um cartdo exprimindo o desejo de falar-me.
Convidei-0 a vir sentar-se a minha mesa, e ele aceitou.

— Sou redator-chefe adjunto do The Critic — disse-me. — A leitura de sua carta
aos jornais, sobre a peste, despertou-me o vivo desejo de conhecé-lo. Sinto-me
feliz por ter encontrado esta ocasiao.

Seduziu-me a franqueza de Mr. Polak. Naquela mesma noite pudemos
conhecer-nos melhor. Dir-se-ia que tinhamos quase o0 mesmo ponto de vista
sobre os aspectos essenciais da vida. Ele gostava de simplicidade. Tinha o dom
de transferir para a prética tudo quanto agradava a sua inteligéncia. Algumas das
transformacdes que introduzira em seu modo de vida tinham sido tao imediatas
qguanto radicais.



Indian Opinion tornava-se dia a dia mais dispendioso. Desde o0 seu primeiro
contato com o jornal, Mr. West lancara um grito de alarma:

E improvavel — escrevera-me ele — que o negdcio possa dar lucro, como pensa.
Receio mesmo que ndo se salde sem perda de dinheiro. A contabilidade n&o
estd em ordem. Ha pesados pagamentos a recobrar, mas fica-se perdido em seu
dédalo. E preciso recomecar tudo por completo. Entretanto, ndo ha necessidade
de inquietar-se demais. Tentarei o possivel para equilibrar a situacéo.
Permaneco no posto, seja 0 negdcio lucrativo ou néo.

Mr. West poderia ter-se retirado ao perceber que ndo havia possibilidade de lucro
e eu néo teria podido censura-lo. Na verdade, tinha o direito de arrastar-me a
justica por lhe ter dito que o negécio era lucrativo sem apresentar-lhe provas
suficientes da afirmativa. Mas nunca proferiu a menor queixa. Tenho a
impresséo, contudo, de que essa descoberta levou-o a considerar-me crédulo.
Havia-me contentado em acreditar nas cifras fornecidas por Sjt. Madanijit, sem
dar-me ao trabalho de examina-las, e declarara a Mr. West, baseado nelas, que
podia contar com uma parte dos lucros.

Dou-me conta, hoje, de que aquele que se entrega a uma tarefa publica nada
deve adiantar jamais do que néo esteja certo. Acima de tudo, quem fez votos de
verdade, deve dar provas da mais extrema prudéncia. Permitir que alguém
acredite numa coisa que nao foi inteiramente verificada, é comprometer a
verdade. Magoa-me o ser reduzido a confessar que, sabendo disso, néo
consegui, contudo, vencer os meus habitos de credulidade, cuja falta recai sobre
a minha ambicéo de fazer mais do que posso. Essa ambic&o tem causado com
frequéncia muitos aborrecimentos a meus camaradas, mais do que a mim

mesmo.

Ao receber a carta de Mr. West, parti para Natal. Mr. Polak adquiriu o direito de
receber todas as minhas confidéncias. Acompanhou-me até o trem e deixou-me,
para ler durante o trajeto, um livro que, disse-me, decerto me agradaria. Era o
Até o ultimo, de Ruskin58.

58. John Ruskin (1819-1900), conhecido sobretudo como tedrico de arte, desenvolveu também
idéias muito ousadas, que fizeram escandalo em seu tempo, sobre os problemas de moral social
e de economia politica. A sua obra Until this Last (1862) é uma coletédnea de conferéncias sobre
esses assuntos.

Foi-me impossivel larga-lo, depois que o abri. Arrebatou-me. De Johannesburg
a Durban, o percurso leva vinte e quatro horas. O trem chegou ao anoitecer. Nao
pude pregar olho durante a noite. Resolvi mudar de vida, conformando a minha
nova existéncia as idéias expressas nessa obra.

Era o primeiro livro de Ruskin que lia. Durante todos os meus estudos, quase
nada lera além de manuais; em seguida, mergulhara na vida de agéo, e sobrava-
me muito pouco tempo para ler. Nao poderia, pois, gabar-me de possuir muitos



conhecimentos livrescos; néo cria, contudo, que esse tipo de restricao forcada
constituisse grande perda para mim. Pelo contrario, pode-se dizer que as minhas
leituras limitadas permitiram-me digerir perfeitamente as obras que me cairam
nas maos. Desses livros, 0 que causou em minha vida uma reviravolta pratica e
imediata foi precisamente Até o ultimo. Mais tarde traduzi-o para o gujrate, sob
o titulo de Sarvodaya (O bem-estar de todos).

Creio que esse grande livro de Ruskin me devolveu, entdo, como um espelho,
algumas das minhas convic¢cdes mais profundas; dai a grande seducdo que
exerceu em mim e a metamorfose que provocou em minha vida. O poeta € um
ser capaz de despertar o bem que dorme no fundo do coragdo humano. Os
poetas ndo exercem sobre todos os individuos a mesma influéncia; todos os
seres nao atingem o mesmo grau de evolucao.

Eis, tal como me apareceram, os trés ensinamentos dessa obra:
1) que o melhor do individuo se torna a encontrar no melhor da coletividade;

2) que o trabalho do advogado nédo vale mais nem menos do que o do barbeiro,
tendo em vista que todo o mundo tem igualmente direito de ganhar a vida com o
seu labor;

3) que uma vida laboriosa — a do operario ou do arteséo, por exemplo — é a Unica
gue vale a pena ser vivida.

Eu conhecia o primeiro desses preceitos. Tinha uma idéia confusa do segundo.
O terceiro nunca me havia ocorrido ao espirito. Até o ultimo demonstrou-me,
claro como o dia, que o segundo e o terceiro ensinamentos estavam contidos no
primeiro...

Levantei-me ao alvorecer, pronto para pér em pratica esses principios.

15. Buscas no fundo do coracaos9

59. Orig. Hrdaya-manthan, “agitagéo do coragao”; essa expressao sugere nao apenas a agitagao,
mas também um movimento cujo resultado sera criador. Foi assim que, no comec¢o do mundo,
se agitou o mar de leite...

A “Revolta” dos zulus constituiu, para mim, um tesouro de novas experiéncias e
deu-me muito que pensar. A guerra dos bberes estivera longe de permitir-me por
de tal modo o dedo nos horrores da guerra: a “revolta” mostrou-nos sob uma luz
das mais cruas. Nada tinha de guerra: era a caca ao homem. N&o era o Unico a
ter essa opinido: era a de muitos ingleses com o0s quais tive oportunidade de
conversar. Ouvir, todas as manhas, o eco dos fuzis caindo como petardos no
meio de pequenas aldeias inocentes; viver em meio dessa continua matraca —
era uma verdadeira provacao. Mas esvaziei essa taca de amargura consolando-
me com a idéia de que a missdo de meu Corpo de Ambulancieiros se limitava
aos cuidados dispensados aos feridos zulus. Via perfeitamente que, sem nds,



ninguém se incomodaria com os zulus. Uma tarefa semelhante aliviava, portanto,
a minha consciéncia.

Mas ndo paravam ai os motivos de reflexdo. A populacdo, naquelas plagas, era
rara e disseminada. Pouco numerosos e muito distanciados uns dos outros, entre
o dédalo de colinas e de vales, erguiam-se 0s kraals esparsos dos pobres zulus
— povo simples e, dizia-se, “selvagem”. No decorrer das marchas que fizemos,
com ou sem 0s nossos feridos, através daquelas soliddes solenes, aconteceu-
me, frequentemente, mergulhar nos abismos do pensamento.

O meu espirito meditava sobre o brahmacharya e sobre a sua significacédo
profunda, e minhas convicc¢des, pouco a pouco, se enraizavam profundamente.
Discutia 0 assunto com meus camaradas. Ainda nao dera conta plenamente do
carater indispensavel desse voto, para o aperfeicoamento do ser; ndo via menos
claramente que, para um homem que aspirava com toda a sua alma a servir a
humanidade, era dificil passar sem ele. Impds-se a mim a idéia de que eu teria
cada vez mais oportunidades de prestar o servi¢co que ja prestava, percebendo
gue ndo estava a altura da tarefa, se renunciasse as alegrias da vida de familia
e a propagacao e educacao dos filhos.

Logo, era-me impossivel viver ao mesmo tempo segundo a carne e segundo o
espirito. Nas circunstancias presentes, por exemplo, ndo me teria podido lancar
na luta se minha mulher estivesse esperando crianca. Sem a observancia do
brahmacharya, o servico da familia excluia o servico da comunidade. O
brahmacharya cooperando, um e outro poderiam caminhar juntos.

Paralelamente a essas reflexdes, crescia em mim uma certa impaciéncia de
pronunciar o voto decisivo. Tal perspectiva enchia-me de uma espécie de
exultacdo. A imaginacdo encontrava nela também campo propicio e abria
horizontes sem fim de servigos.

Enquanto eu me encontrava assim mergulhado nesses sorvedouros de intensas
reflexdes e esgotantes trabalhos fisicos, chegou a noticia de que a represséo da
revolta estava praticamente terminada e que breve regressariamos aos N0ssos
lares. Um ou dois dias mais tarde os fatos confirmavam a noticia e pouco depois
voltavamos para casa.

Ao cabo de algum tempo recebi uma carta do governador, agradecendo
especialmente ao meu Corpo de Ambulancieiros pelos servigos prestados.

Ao chegar a Phoenix, abordei, impacientemente, o assunto do brahmacharya
com Chaganlal, Maganlal, West e outros. A idéia agradou-lhes e reconheceram
a necessidade de pronunciar o voto, mas salientaram também as dificuldades da
tarefa que eu empreendia. Essas dificuldades, eu ndo cesso ainda hoje de
encontri-las em meu caminho. A importancia desse voto continua a manifestar-
se a mim, sem tréguas. A vida sem brahmacharya parece-me insipida e bestial.



Por natureza, o animal bruto ndo conhece nenhuma restricdo. O homem néo é
homem sendo a medida que, sendo capaz de conter-se, se esforca por fazé-lo
na pratica. Aquilo que, a primeira vista, me parecia louvor extravagante do
brahmacharya em nossos livros sagrados, aparece-me agora com uma clareza
cada dia mais ofuscante, como uma verdade absoluta e fundada na experiéncia.

Compreendi que o brahmacharya, com tudo o que contém de maravilhoso em
poténcia, ndo é absolutamente coisa facil e ndo €, decerto, uma simples questao
do corpo. Comeca pela abstinéncia do corpo — mas esta longe de limitar-se a
isso. Em sua perfeicdo, exclui até qualquer pensamento impuro. O verdadeiro
brahmachari nem mesmo sonhara em satisfazer os apetites da carne; enquanto
nao tiver atingido essa condi¢éo, restar-lhe-a um longo trecho de caminho a
percorrer.

Quanto a mim, a observancia do simples brahmacharya fisico ndo se efetuou
sem numerosas dificuldades. Hoje, posso dizer que me sinto bem ao abrigo
disso; mas falta-me ainda chegar ao dominio completo do meu pensamento, o
gue é capital. Nao é falta de esfor¢co ou de vontade, mas é para mim sempre um
problema saber onde se esconde a mola dos pensamentos indesejaveis e das
suas insidiosas invasdes. Estou absolutamente certo de que existe uma chave
que permite fechar a porta aos pensamentos indesejaveis, mas compete a cada
um encontra-la por si mesmo. Santos e videntes legaram-nos as suas
experiéncias, mas ndo nos transmitiram nenhuma panacéia infalivel. E que a
perfeicdo ou o fato de se libertar do erro, s6 pode ocorrer pela graca; eis por que
0s buscadores de Deus nos deixaram mantras60 (como o Ramanama), cingidos
pela auréola da sua austeridade e carregados com o peso de toda a sua pureza
pessoal. Sem abandono total & graca divina, nenhum dominio completo do
pensamento é possivel. Este é o ensinamento de todos os grandes livros
sagrados e a realidade desta verdade surge a cada momento da minha luta para
atingir o perfeito brahmacharya.

60. Sanscrito, mantra — “formula religiosa ou magica”. O nome de Ram é eficiente por si mesmo.

Mas o relato parcial da histéria desta luta e desses esforcos desesperados
constituird o tema de capitulos futuros. Concluirei o presente com uma indicacéo
da maneira pela qual me pus ao trabalho. Em meu primeiro élan de entusiasmo,
a observancia do voto ndo me pareceu nada dificil. A primeira transformacéo,
introduzida em meu modo de vida, consistiu em nao mais partilhar o mesmo leito
com minha mulher e de ndo mais procurar intimidade fisica com ela.

Assim selei eu com um voto, nos meados do ano de 1906 61, o brahmacharya
gue observava, bem ou mal, desde 1900.

61. Gandhi ia fazer 37 anos.



16. Nascimento do Satyagraha

Os acontecimentos adquiriram feig&o tal, em Johannesburg, que deveriam fazer,
dessa autopurificacdo que eu empreendia, uma espécie de preludio do
Satyagraha. Hoje, parece-me claramente que rodos o0s principais
acontecimentos de minha vida, cujo apogeu foi o voto de brahmacharya, me
preparavam secretamente para esse fim. O principio, que traz o nome de
Satyagraha, veio a luz antes mesmo gue se tivesse encontrado o nome que o
designaria62. Na verdade, quando nasceu, eu proprio era incapaz de defini-lo.
Mesmo em gujrate, n0s nos serviamos da expressdo inglesa “resisténcia
passiva’63, para designar esse principio. Quando, no decurso de uma reunido
publica de europeus, compreendi que as palavras “resisténcia passiva” tinham
um sentido demasiado estreito; que elas eram empregadas para designar a arma
dos fracos; que podiam caracterizar-se pelo 6dio e que nada impedia que se
traduzissem pela violéncia, ndo pude fazer outra coisa sendo erguer-me contra
todas essas declaracBes para explicar a verdadeira natureza do movimento
indiano. Era claro que os indianos precisavam descobrir uma palavra nova para
designar a sua luta.

62. Testemunho capital para a histéria da palavra satyagraha e da nocao que exprime. Foi uma
invencao que partiu de uma expressao inglesa ainda imperfeita.

63. O texto gujrate consigna pesiv rijistans e diz expressamente que se empregavam em gujrate
essas palavras tiradas do inglés.

Por mais que matrtirizasse o cérebro, foi-me impossivel encontrar um termo novo.
Ofereci, entdo, um prémio ao leitor do Indian Opinion que apresentasse a melhor
sugestédo. Afinal, foi Maganlal Gandhi que forjou a palavra Sadagraha (de sat —
verdade, e agraha — firmeza) e que obteve o prémio. Mas, para clareza maior,
mudei a palavra para Satyagraha que, depois, tornou-se vocabulo corrente em
gujrate para designar a nossa luta.

A historia dessa luta é, para todos os fins Uteis, a prépria historia do resto da
minha vida na Africa do Sul e sobretudo das minhas experiéncias com a verdade
naquele continente. Redigi a maior parte dessa historia na prisédo de Yeravda e
a terminei apos a minha saida do carcere. Foi publicado no Navajivan, e depois
em forma de livro64.

64. Provavelmente em dois volumes e em gujrate. Mas sé foi possivel encontrar a menc¢éo da
edicdo hindi: Daksin — aphrikd ha satyagraha, 2 vol., Ajiner. Edi¢éo inglesa: Satyagraha in South
Africa, Madras, 1928.

Sjt. Valji Govindji Deséi traduziu-a para o inglés para Current Thought; mas estou
providenciando para que essa traducdo apareca em livro proximamente, de
maneira que, 0sS que 0 quiserem, possam familiarizar-se com as minhas
experiéncias mais importantes na Africa do Sul. Permito-me recomendar a minha
histéria do Satyagraha na Africa do Sul aos que ainda n&o a conhecem. N&o



repetirei aqui o0 que nela se encontra; 0s proximos capitulos so tratardo de alguns
incidentes pessoais da minha vida na Africa do Sul e que n&o inseri no livro em
questao. Isto feito, prosseguirei sem mais tardar, de maneira a dar ao leitor uma
idéia de minhas experiéncias na India. Assim, quem quiser considerar essas
experiéncias do angulo da ordem cronolégica mais estrita, fara bem, agora, em
n&o perder de vista a minha historia do Satyagraha na Africa do Sul.

17. O jejum

Mais ou menos na mesma época em que abandonei o leite e 0s cereais e que
comecei a experimentar um regime de frutas, comecei também a utilizar o jejum
como instrumento de continéncia. Mr. Kallenbach juntou-se a mim. Eu tinha
adquirido o habito de jejuar de quando em quando — mas por simples razbes de
saude. Que o jejum fosse necessario a continéncia, tive de apreendé-lo de um
amigo.

Oriundo de familia vixnuita e de uma mée que observava toda a espécie de votos
extremamente duros, tinha eu proprio observado, quando estava nas indias, o
ekadashi e outros jejuns; mas, fazendo-o, contentava-me simplesmente em
imitar minha mée e procurava dar prazer a meus pais.

N&o acreditava, entdo, na eficacia do jejum nem tampouco o compreendia. Mas,
percebendo que o amigo de quem falei o observava com proveito, e esperando
dar maior forca ao voto de brahmacharya, segui seu exemplo e comecei a
observar estritamente o jejum do ekadashi. Via de regra, os hindus se permitiam
ingerir leite e frutas durante o jejum — mas desse tipo de jejum eu fizera, no que
me concernia, uma regra de observancia cotidiana. Desta vez entreguei-me ao
jejum completo, s6 me permitindo ingerir agua.

Quando comecei essa experiéncia, aconteceu que coincidiam o més hindu de
Shravan65 é e o més islamico de Ramadéao66. Os Gandhi tinham o costume de
observar ndo apenas 0s votos vixnuitas, mas também os votos xivaitas, e
compareciam, igualmente, aos templos dos dois cultos. Alguns membros da
familia costumavam observar o pradosha67 durante todo o més de Shravan.
Resolvi fazer o mesmao.

65. Orig. sravan: quinto més do ano hindu, correspondendo a julho/agosto.

66. Orig. ramajhan, do arabe ramdan, nono més dos arabes, consagrado ao jejum. A época
desse més é mdvel, como o proprio ano arabe, uma vez que se trata de meses lunares.

67. Sanscrito, pradosha — “primeira parte da noite”: jejum observado regularmente durante uma
parte da noite.

Empreendi essa série de experiéncias importantes quando nos encontrdvamos
na Fazenda Tolstoi, onde mr. Kallenbach e eu estavamos em companhia de
algumas familias de satyagrahis, inclusive jovens e criangas. Tinhamos uma
escola frequentada por estes ultimos. Havia entre eles quatro ou cinco



muculmanos. Eu sempre os ajudava e encorajava a seguir escrupulosamente
todas as suas praticas religiosas. Velava para que nao faltassem ao seu
naniaz68 cotidiano. Achavam-se também entre nds jovens cristaos e parses, e
eu considerava meu dever encoraja-los a observar 0s seus respectivos cultos.

68. Orig. nimaj, “prece mugulmana” do persa hamaz, “prece”.

Durante aquele més, por conseguinte, persuadi 0s jovens mugulmanos a
observar o jejum do Ramadao. Eu tinha, bem entendido, deliberado observar o
pradosha, mas convidei, desta vez, os jovens hindus, parses e cristdos, a
unirem-se a mim. Expliquei-lhes que era sempre uma boa coisa unir-se aos
outros para qualquer espécie de renuncia. Um bom nimero de pensionistas da
Fazenda acolheu favoravelmente a minha sugestéo. Os jovens hindus e parses
nao imitaram os seus camaradas muculmanos em todos os detalhes: ndo era
necessario fazé-lo. Os jovens mucgulmanos deviam esperar o pér-do-sol para
quebrar o jejum; os outros ndo o faziam e puseram-se, assim, a preparar e
depois a servir gulodices a seus amigos muculmanos. Os hindus e os outros
jovens ndo eram obrigados a acompanhar os muculmanos quando estes
tomavam sua Ultima refeicéo antes do nascer do sol, no dia seguinte de manhg;
e todos, naturalmente, com excecdo dos muculmanos, permitiam-se beber agua.

O resultado dessas experiéncias foi que todos se convenceram do valor do
jejum, e gue um espléndido espirit de corps69 se espalhou entre eles.

69. Em francés no texto inglés. O original gujrate diz: “generosidade e amor”.

Eramos todos vegetarianos, na Fazenda Tolstoi, gracas — confesso-o0 com toda
a gratiddo — ao zelo com que todos se empenhavam em respeitar 0S meus
sentimentos. Os jovens muculmanos devem ter-se ressentido de ndo comer
carne durante o Ramadao; mas nenhum deles me fez sentir. Faziam as suas
delicias e os seus regalos com o regime vegetariano, e 0s jovens hindus
preparavam-lhes com frequéncia gulodices vegetarianas, em harmonia com a
simplicidade de vida da Fazenda.

Deixei-me arrastar, propositadamente, a esta digressdo, no meio deste capitulo
sobre o jejum, pois ndo poderia registrar em outra parte estas agradaveis
lembrancas e surpreendi-me a descrever, assim, uma das minhas peculiaridades
caracteristicas — a saber, que sempre gostei de ver 0s meus camaradas
participarem comigo de tudo o que me parecia bom. Eram, em matéria de jejum,
novigos, mas gragas ao pradosha e ao Ramadéao néo tive dificuldade alguma em
interessa-los nessa disciplina como instrumento de continéncia.

Viu-se assim nascer e difundir-se na Fazenda um clima de continéncia. Todos
0S pensionistas comegaram a juntar-se a nés na observancia de jejuns parciais
ou completos — 0 que, estou certo, s6 podia ser um bem. Nao saberia dizer,
exatamente, até que ponto essa continéncia fez sentir seus efeitos até o fundo
dos seus seres e 0s ajudou a lutar por dominar a carne. No que me diz respeito,



entretanto, estou persuadido de que nela encontrei grande proveito, tanto fisico
como moral. Mas sei também que isto ndo é consequéncia necessaria do jejum,
e que disciplinas analogas produziriam o mesmo efeito, ndo importa sobre que
pessoa.

O jejum s6 pode ajudar a subjugar a paixao animal quando € praticado com o
objetivo de alcancar a continéncia. Alguns dos meus amigos perceberam que o
jejum, depois de interrompido, estimulava a paixao animal e o paladar. Pode-se
mesmo dizer que o jejum é vaidade se nao for acompanhado de um incessante
desejo de continéncia. A esse respeito, o famoso verseto do segundo capitulo
da Bhagavad-Gita merece ser transcrito:

visaya vinivartante niraharasya dehinah
rasavar jam raso’ py asya param drstva nicartate70.

70. Gita, 2.59. “Os objetos dos sentidos desaparecem para os que ndo fazem deles seu alimento.
O ‘sabor’ (raso) fica; este, por sua vez, desaparece para quem viu o Absoluto.”

O jejum, como toda a disciplina semelhante, €, pois, um dos meios que
conduzem a continéncia, mas nao basta; e se 0 jejum do corpo ndo é
acompanhado pelo do espirito, s6 alcanca, necessariamente, a hipocrisia e a
derrota.

18. A Fundacao do Ashram

A minha peregrinagdo a feira de Kumbh era a segunda visita que eu fazia a
Hardvar.

O ashram do Satyagraha foi fundado em 25 de maio de 1915. Shraddhanandji
desejava ver-me instalado em Hardvar. Alguns de meus amigos de Calcuta
aconselhavam-me, vivamente, Vaidyanathadhdm. Outros insistiam,
vigorosamente, que eu optasse por Rajkot. Mas, acontecendo-me passar por
Ahmedabad, numerosos amigos instaram para que eu me instalasse ali e
ofereceram-se a cobrir as despesas do ashram, bem como conseguir-nos uma
residéncia.

Eu tinha predilecdo por Ahmedabad. Era gujrate e achava que na lingua gujrate
€ que podia prestar maiores servicos ao meu pais. E depois, como Ahmedabéad
fosse um antigo centro de tecelagem a mao, era provavel que eu la encontrasse
o campo favoravel por exceléncia para o renascimento da industria artesa da
fiacdo a méo. Podia-se também esperar que, sendo essa cidade a capital do pais
gujrate, nela se encontraria mais facilmente que em outra parte a ajuda financeira
dos cidadaos ricos.

O problema dos intocaveis figurou, naturalmente, entre 0s numerosos assuntos
gue debatemos com o0s nossos amigos de Ahmedéabad. Nao dissimulei que



aproveitaria a primeira ocasido que se oferecesse para admitir ao ashram um
candidato intocavel, com a condicédo de que fosse digno de fazer parte dele.

— Resta ainda encontrar o intocavel que satisfard as suas condi¢fes — disse-me
um amigo vixnuita com fatuidade.

Decidi finalmente fundar o ashram em Ahmedabad.

No que se refere a instalacdo propriamente dita, foi Sjt. Jivanlal Desai —
advogado nessa cidade — quem mais me ajudou. Ofereceu-se para alugar-nos
(e nGs resolvemos aceitar) o seu bangald de Kochrab.

A primeira questado que tivemos de acertar foi 0 nome do ashram. Consultei os
meus amigos. Entre os nomes sugeridos havia: Sevashram (eremitério do
Servigo). Tapovan71 (floresta das austeridades), etc. Sevashram agradava-me
— embora néo ficasse claro o método adotado para servir. Tapovan parecia-me
um nome pretensioso: apesar de sermos todos ardorosos adeptos dos tapas,
nao podiamos fazer-nos passar por tapasvins (homens de austeridade).
Tinhamos por credo o devotamento a verdade; e a nossa atividade
caracterizava-se pela busca da verdade e a vontade da verdade a todo o preco.
Eu queria familiarizar a india com os métodos que havia experimentado na Africa
do Sul e desejava determinar empiricamente os limites em que podiam ser
aplicados na India. Se bem que os meus companheiros e eu optassemos pelo
nome de “ashram do Satyagraha”, porque exprimia ao mesmo tempo a nossa
finalidade e 0 nosso método de servico.

71. Do sanscrito, tapas, “austeridades” e vana “bosque, floresta”. A nogao de tapas representa
papel importante na vida espiritual hindu: é a “maceragao, pratica austera”; a palavra significa,
propriamente, “calor’, pois corresponde ao latim tepor. E essa maceracgéo prolongada que
confere a quem a ela se entrega reservas de energia espiritual e poderes sobrenaturais.

Para a boa conduta do ashram era necessério haver um cédigo de regras de
observancias. Redigiu-se, pois, um texto acerca do qual os nossos amigos foram
convidados a emitir a sua opinido. Entre as numerosas opinides que
apresentaram, lembro-me ainda da de Sir Gurudas Banerji. As regras
agradavam-lhe; mas sugeriu que se apresentasse a humildade ao nimero das
observancias, estando convencido de que a nova geracao carecia tristemente
dessa virtude. Estando eu mesmo perfeitamente convencido dessa caréncia,
receava que a humildade deixasse de ser verdadeira desde o0 momento em que
se tomasse questdo de compromisso. Reconhece-se a humildade
essencialmente na anulacdo de si. A anulacdo de si mesmo e 0o moksha72
(salvagdo), e se ndo pode ser em si mesma uma observancia, podem existir
outras observancias necessarias a sua realizagdo. Se, em seus atos, aquele que
aspira ao moksha ou aquele que serve, ndo testemunha nenhuma humildade ou
nenhuma abnegacao, € que ele ndo sente a nostalgia nem do moksha nem do
servico. Servico sem humildade € egoismo e egotismo.



72. Sanscrito, moksha, “libertagao”.

O nosso grupo contava entdo com cerca de treze tamuls. Cinco adolescentes
tamuls tinham-me seguido quando parti da Africa do Sul; os outros vieram de
diferentes partes do pais. Eramos, ao todo, cerca de vinte e cinco homens e
mulheres.

Eis como estreou o ashram. Todos tomavam as refeicbes em comum na cozinha
e faziam o mais que podiam para que a vida fosse a de uma grande familia.

19. O ferro na bigorna

O ashram sé tinha alguns meses de existéncia quando sobreveio uma prova de
uma natureza que eu estava longe de esperar. Recebi uma carta de Amritlal
Thakkar, dizendo-me em sintese: “Uma humilde e honesta familia de intocaveis
desejaria unir-se ao seu ashram. Quer recebé-la?”.

Essa carta perturbou-me vivamente. Nao esperava ver uma familia de intocaveis
solicitar tdo cedo a sua admissdo ao ashram — e com a recomendagéo de um
homem como Thakkar Bapa, o que nédo era dizer pouco. Transmiti o contetdo
da carta a meus companheiros. Ficaram todos encantados.

Escrevi a Amritlal Thakkar para dizer-lhe que nédo pediamos coisa melhor do que
receber essa familia, com a condic&o de que todos 0s seus membros estivessem
prontos a observar as regras do ashram.

A familia compunha-se de Dudhabhéi, sua mulher Danibehn e sua filha Lakshmi,
gue era entdo apenas um bebé. Dudhabhar havia sido preceptor em Bombaim.
Concordaram todos em observar as regras do ashram e nds os aceitamos em
NOSSO meio.

Mas a sua admiss&o suscitou uma certa agitacdo entre 0S n0sSsS0s amigos que
até aqui haviam ajudado o ashram. Foi a propésito da utilizacdo do poco que
surgiu a primeira dificuldade. O proprietario do bangal6 tinha sobre o po¢co um
direito parcial. O homem encarregado de tirar a agua argumentou que a agua
gue escoava dos nossos recipientes viria a ser para ele uma imundicie. Pés-se
entdo a injuriar-nos e a molestar Dudhabhéai, Recomendei a todos que né&o
revidassem os insultos e continuassem de qualquer maneira a tirar a agua.
Quando o homem percebeu que néo lhe revi davamos as injurias, teve vergonha
e deixou de aborrecer-nos.

Mas ou auxilios financeiros foram imediatamente interrompidos. O amigo que
havia levantado duvidas sobre a capacidade dos intocaveis de observar as
regras do ashram nunca esperara ver semelhante problema transferido para a
realidade.



— Ao mesmo tempo que o dinheiro j& ndo chegava, corriam rumores de que se
dispunham a boicotar-nos no plano social. Estavamos prontos para tudo. Eu
prevenira 0s meus companheiros de que, se nos boicotassem ou nos
recusassem as facilidades mais elementares, isto ndo nos impediria de continuar
em Ahmedabad. Valia mais que nos instalassemos no bairro dos intocaveis e
vivéssemos do produto do trabalho de nossas maos.

As coisas chegaram a um ponto tao critico que Maganlal Gandhi comunicou-me
um dia:

— Estamos com pouco dinheiro e nada temos em vista para o0 més proximo.

N&o era a primeira vez que eu me encontrava diante de semelhante situacao.
Deus sempre havia enviado um auxilio no ultimo instante... Certa manha, pouco
depois de Maganlal me advertir da nossa triste condi¢do financeira, uma das
criancas veio dizer-me que um Sheth desejava ver-me — ele esperava a porta,
num carro.

— Desejava ajudar o ashram — disse-me o visitante. — Concorda com isso?

— Certamente — respondi eu. — E devo confessar que no momento estamos sem
recursos.

— Voltarei amanha & mesma hora — disse-me ele. — Estard o senhor aqui?
— Sim — tornei eu.
E com isso se foi.

No dia seguinte, exatamente a hora marcada, a carruagem parou junto de nossa
casa. As criancas acorreram, portadoras da nova. O Sheth ndo entrou. Eu é que
sai e fui junto dele. P6s-se nas mdos um maco de notas representando treze mil
rupias e depois desapareceu com 0 seu carro.

Eu nunca poderia esperar semelhante ajuda. E que maneira desusada de da-la!
Esse cavalheiro nunca havia posto os pés no ashram. Pelo que me lembro, eu
nao o tinha visto mais que uma vez. Nem visita, nem perguntas — chego, ajudo-
0 € me vou, apenas isso! Esta foi para mim uma aventura unica no género...
Esse auxilio permitiu-nos protelar o nosso éxodo para o bairro dos intocaveis.
Nés nos sentiamos perfeitamente tranquilos por um ano.

Mas a tempestade n&o rugia apenas no exterior. O furacdo irrompeu no proprio
seio do ashram. Se bem que na Africa do Sul eu tivesse amigos intocaveis que
vinham viver em minha casa e fazer as suas refeicées comigo, a minha esposa
e outras mulheres néo pareciam regozijar-se particularmente com a admisséo
ao ashram da familia de intocaveis. A sua indiferenga, para ndo dizer o seu
desprazer, diante de Danibehn, ndo podia escapar a meus olhos nem a meus
ouvidos. As dificuldades financeiras nenhuma angustia me tinham causado,



porém essa tempestade intestina era mais do que eu podia suportar. Danibehn
era uma mulher comum. Dudhabhai era um homem relativamente pouco
educado, mas de excelente entendimento. Eu gostava da sua paciéncia.
Acontecia-lhe, por vezes, deixar-se arrastar pela célera, mas no conjunto a sua
educacao causava-me boa impresséo. Pedi-lhe que relevasse essas afrontas
sem importancia. Ele ndo s6 consentiu isso, mas conseguiu que sua mulher
fizesse 0 mesmo.

A admissao dessa familia revelou-se, com o tempo, uma preciosa licdo para o
ashram. Desde o inicio haviamos proclamado ao mundo que o ashram recusava-
se a considerar que pudessem existir intocaveis. Tinhamos assim prevenido os
que desejavam ajuda-lo, e a tarefa do ashram, nesse sentido, viu-se ao mesmo
tempo consideravelmente simplificada. O fato de que foram essencialmente os
verdadeiros hindus ortodoxos que cobriram as despesas, dia a dia mais
elevadas, necessitadas pelo ashram, é talvez uma indicacéo clara do golpe que
abalou o preconceito de casta nos seus fundamentos. Existem, alias, muitas
outras provas desse acontecimento; mas o fato de que bons hindus ndo tém
escrupulo em ajudar um ashram no qual fazemos as nossas refeicdes com
intocaveis, ndo €, por si, pequena prova.

Pesa-me ter de saltar sobre um bom nimero de detalhes que se relacionam ao
assunto — por exemplo: como abordamos resolutamente o0s problemas
delicados, corolarios do problema principal; como nos foi preciso vencer
dificuldades inesperadas; bem como diversos outros assuntos que comportam
mais de uma descricdo de experiéncias com a verdade. Os capitulos seguintes
sofrerdo da mesma falha. Ser-me-a preciso omitir detalhes importantes, pois a
maior parte dos personagens do drama estao ainda vivos e nao fica bem utilizar
sem autorizacdo 0s seus nomes, a propoésito de acontecimentos que lhes
interessam diretamente. N&o é possivel, praticamente, obter seu consentimento
ou pedir-lhes de quando em quando que revejam este ou aquele capitulo em que
se fala deles. Alids, semelhante procedimento ultrapassa os limites desta
autobiografia. Receio, por conseguinte, que o resto desta narrativa, por mais
preciosa que seja, a meu ver, para os buscadores da Verdade, va ressentir-se
de lacunas inevitaveis, todas voluntarias. Nao obstante, desejo e espero, se
Deus consentir, continuar esse relato até os dias da ndo-cooperagao.

20. Face aface com o Ahimsa73

73. Orig. Ahinsadevino saksatkar — literalmente: “De visu com a deusa Ahimsa”. Vé-se que o
estilo personifica a abstracdo Ahimsa numa deusa.

Eu tinha estabelecido o objetivo de pesquisar a condicdo dos camponeses de
Champaran e compreender os seus pesares com relacdo aos plantadores de
indigo. Era-me necessario, para esse fim, falar com milhares desses
camponeses. Mas achei essencial, antes de lancar-me na pesquisa, informar-



me do ponto de vista dos plantadores e ver o comissario encarregado do setor
administrativo. Solicitei entrevistas dos dois lados e obtive-as.

O secretario da Associacao de Plantadores declarou-me abertamente que eu era
um intruso e que nao tinha que intrometer-me entre os plantadores e os seus
colonos; mas que, se tivesse alguma representacao a fazer, podia apresenta-lo
por escrito. Respondi-lhe polidamente que ndo era um intruso e que tinha
perfeitamente o direito de investigar a condicdo dos camponeses, se estes
altimos me pedissem que o fizesse.

O comissario, quando fui vé-lo, insinuou ameacas e aconselhou-me a deixar
Tirhout sem insistir nos meus propositos.

Pus os meus camaradas a par dessas demarches e disse-lhes que era provavel
gue o governo me impedisse de continuar a minha tarefa; que eu talvez tivesse
de ir para a prisdo mais cedo do que pensava e que, caso me detivessem, seria
melhor que me prendessem em Motihari, ou, se possivel, em Betiya. Era, pois,
preferivel para mim seguir para aquelas cidades o mais cedo possivel.

Champaran é um dos distritos do setor administrativo de Tirhout, e tem, por
capital, Motihari. Rajkuméar Shukla morava nas proximidades de Betiya e 0s
camponeses que pertenciam aos kothis74 daquelas paragens eram os mais
pobres do distrito. Rajkumar Shukla queria que eu fosse vé-los e eu estava
igualmente desejoso de ir.

74. “Casa, botica, estabelecimento comercial’: aqui parece tratar-se das plantacdes.

Parti, portanto, nesse mesmo dia, com 0s meus camaradas, para Motihari, Babu
Gorakh Prasad recebeu-nos em sua casa que se transformou em caravangara.
Mal podia conter-nos a todos. Nesse mesmo dia, também, soubemos que, cerca
de oito quildmetros de Motihari, haviam maltratado um camponés. Decidimos
que, em companhia de Babu Dharanidhar Prasad, eu iria ver esse camponés no
dia seguinte de manha. Partimos, em consequéncia, em dorso de elefante para
aguele lugar. O elefante, seja dito de passagem, é quase tdo comum em
Champaran como o carro de boi na regido gujrate. Mal haviamos percorrido a
metade do caminho, um mensageiro do superintendente de policia alcangou-nos
para dizer-nos que este Ultimo nos enviava os seus cumprimentos. Compreendi
0 que ele pretendia significar com isso. Deixei Dharanidrababu continuar sozinho
em direcdo ao nosso destino primitivo e subi para o carro de aluguel que o
mensageiro trouxera. Notificou-me, entdo, que eu deveria deixar Champaran e
reconduziu-me de carro até casa. Depois, como me pedisse que eu acusasse 0
recebimento dessa notificacdo, escrevi uma carta dizendo que nao estava
disposto a conformar-me com a ordem de deixar Champéaran enquanto ndo
tivesse terminado a minha pesquisa. Diante disso, recebi uma intimagao para
comparecer no dia seguinte, por desobediéncia a ordem de deixar o territério.



Passei a noite em claro, escrevendo carta e dando todas as instrugdes
necessarias a Babu Brajkishor Prasad,

A noticia da notificacdo que me haviam feito e da intimagdo para comparecer
espalhou-se como um rastilho de pdlvora, e contaram-me que Motihari vira
desenrolar-se, naquele dia, cenas sem precedentes. A casa de Gorakhbabu e o
tribunal ficaram cheios a ndo poder mais. Muito felizmente eu terminara todo o
meu trabalho durante a noite, 0 que me permitiu ocupar-me, como devia, dessas
pessoas. Os meus companheiros foram-me de grande auxilio. Encarregaram-se
de canalizar a multiddo, pois esta me seguia a toda parte.

Uma espécie de benevoléncia amigavel brotou logo entre os funcionarios oficiais
— recebedor, magistrado, superintendente de policia — e eu. Tinha o direito,
legalmente, de ndo me conformar com as notificacdes a que nao tinha dado
causa. Em vez disso, ndo recusei nenhuma e observei uma atitude de estrita
correcdo com relacdo aos funcionarios em apreco. Perceberam assim que eu
nenhuma vontade tinha de ofendé-los pessoalmente, mas que desejava manter
uma oposicao polida as suas ordens. Deixei-0s assim a vontade e, em vez de
atormentar-me, sentiram-se felizes em usar o meu auxilio e o de meus
camaradas para controlar a multiddo. Mas era uma demonstracao evidente do
fato de que a sua autoridade se encontrava abalada: o povo, no momento, havia
esquecido o medo do castigo e s6 consentia em obedecer a autoridade do seu
novo amigo e que era todo amor.

E preciso lembrar que ninguém me conhecia em Champaran. Os camponeses
eram todos ignorantes. O Champaran, situado muito ao norte do Ganges, bem
ao pé dos Himalaias e na vizinhanca imediata do Nepal, era inteiramente isolado
do resto da India. O Congresso era por assim dizer desconhecido naqueles
rincdes. Mesmo aqueles que tinham ouvido pronunciar essa palavra tinham
medo de aderir a organizacédo e até de aludir a ela. E eis que o Congresso e 0s
seus membros acabavam de penetrar naguela regido; e essa penetracao,
embora ndo fosse feita em nome do Congresso, nem por isso deixava de adquirir
uma significacao infinitamente mais real.

De acordo com os meus camaradas, decidi que nada empreenderiamos em
nome do Congresso. Era o trabalho que nos importava, ndo o nome; a presa, e
nao a sombra. Pois a palavra Congresso era a béte noire75 do governo e dos
que o controlavam — os plantadores. Para eles o Congresso tornara-se
proverbialmente sinbnimo de chicanas, escapatorias juridicas, permitindo
contornar a lei, atentados com bombas e anarquia criminosa, de diplomacia e de
hipocrisia. Era-nos preciso afastar as ilusdes dessas duas espécies de pessoas.
Eis por que resolvéramos nao pronunciar o nome do Congresso e nhao
familiarizar os camponeses com a sua organizacdo. Bastava, achavamos nés,
gue compreendessem e seguissem o espirito do Congresso, em vez da letra.



75. Em francés, na versao inglesa. A frase gujrate € outra: “O nome do Congresso era repelido,
indesejavel”.

Nao se tinham enviado, por conseguinte, emissarios, abertamente ou em
segredo, da parte do Congresso, para preparar o terreno para a nossa chegada.
Rajkumar Shukla era incapaz de comunicar-se, sozinho, com aqueles milhares
de camponeses. Nenhum trabalho politico fora realizado entre eles. Para eles o
Universo limitava-se a Champaran. E, contudo, essas pessoas receberam-me
como se tivéssemos sido sempre amigos. Nao é exagero, € a pura verdade, dizer
que, durante essas relagcdes com os camponeses, eu me encontrei face a face
com Deus, o Ahimsa, a Verdade.

Quando analiso o que me permite pretender a percepcao clara de semelhante
noc¢éo, ndo encontro outro motivo sendo meu amor pelo povo. E desse amor, por
sua vez, nao é sendo a expressao da minha fé inabalavel no Ahimsa.

Esta famosa permanéncia em Champaran foi um dos acontecimentos
inesqueciveis da minha vida — dia faustoso para os camponeses e para mim.

Nos termos da lei, era a mim que deviam processar; mas na verdade o governo
€ que foi processado. O comissario conseguira apenas colher o governo na rede
gue preparava para mim.

21. Erro grande como a montanha

Quase imediatamente apds a reunido publica de Ahmedabad, fui a Naryad. Foi
nessa ocasido que me servi pela primeira vez de uma expressao que, em
seguida, se tornou moeda das mais correntes — “um erro de célculo grande como
o Himalaia”. J& em Ahmedabad eu comecara a perceber, confusamente, 0 meu
erro. Mas chegando a Nariyad, quando me dei conta, exatamente, da situacao
nessa cidade e soube, pelos relatos que me fizeram, da prisdo de numerosas
pessoas do distrito de Khera, tornou-se claro, de repente, que eu havia cometido
um erro grave apelando para o povo de Khera e de outros lugares para que se
lancasse, prematuramente, na desobediéncia civil — assim como agora me
parecia. Eu estava em via de pronunciar um discurso. O ridiculo de que a minima
confissdo me cobriu n&o foi pequeno. Mas nunca me arrependi dessa confissao.
Pois sempre sustentei que, somente quando se véem as proprias faltas atraves
de um vidro convexo e que se faz exatamente o contrario delas, é-se capaz de
chegar, a uma justa avaliacdo das primeiras como das segundas. Ademais,
estou convencido de que a observacéo escrupulosa e conscienciosa dessa regra
€ necessaria a quem deseja ser um satyagrahi.

Vejamos, pois, qual foi esse erro de céalculo grande como o Himalaia. Antes de
se estar apto a praticar a desobediéncia civil, deve-se obedecer voluntaria e
respeitosamente as leis do Estado. A maior parte de nés obedece a essas leis
por medo as san¢fes que a sua contravencgao acarreta; e esta observacgao vale,
sobretudo, para o que nessas leis ndo implica nenhum principio moral. Por



exemplo, um homem honesto e respeitdvel ndo se pord, de subito, a roubar, haja
ou ndo uma lei punindo o roubo; mas este mesmo homem néao sentird remorsos
caso ndo se dé ao trabalho de observar o regulamento que exige que uma
bicicleta seja munida de lanternas, a noite. Que digo eu? — pergunto-me, mesmo,
se ele permitiria que o aconselhassem, com toda a bondade, a ser mais prudente
a esse respeito. Isso ndo impediria que ele observasse todo o regulamento
obrigatorio dessa espécie, mesmo que o fizesse para evitar o aborrecimento de
se ver processado, por havé-lo infringido. Dobrar-se dessa maneira nada tem em
comum com a obediéncia livremente aceita e espontanea que se exige de um
satyagrahi. O satyagrahi obedece inteligentemente e por sua propria vontade as
leis da sociedade porque considera tal atitude como um dever sagrado. SO
depois que se obedeceu assim, escrupulosamente, as leis da sociedade, é que
se esta em condi¢des de fazer exatamente a distingdo entre as regras boas e
justas e as regras injustas e iniqguas. Somente entao se ficara de posse do direito
de desobediéncia civil a certas leis, em circunstancias bem definidas. O meu erro
consistia no fato de que eu ndo soubera observar esse limite necessario. Havia
lancado ao povo o apelo a desobediéncia civil antes que ele estivesse qualificado
a responder, e esse erro parecia-me, em sua amplidao, grande como o Himalaia.
Mal tinha pisado o solo do distrito de Khera, as velhas lembrancas da luta pelo
Satyagraha que eu havia conduzido assaltaram-me e perguntei-me como nao
tinha podido perceber o que era a propria evidéncia. Dei-me conta de que, antes
gue um povo estivesse em condi¢des de praticar a desobediéncia civil, devia
compreender inteiramente a sua significacdo mais intima. Assim sendo, antes
de langarmo-nos de novo na desobediéncia civil das massas, era preciso formar
um grupo de voluntarios bem experimentados e de coracdo puro, e que
compreendessem perfeitamente os rigores do Satyagraha. Eles poderiam
explicar esses rigores ao povo e, por uma vigilancia de todos os instantes,
conserva-lo no caminho direito.

Com o espirito cheio desses pensamentos, cheguei a Bombaim76 instrui um
corpo de Voluntérios do Satyagraha, por intermédio da Satyagraha Sabha dessa
cidade e, com o seu auxilio comecei a educar o povo quanto ao sentido e a
significacdo intima do Satyagraha. Servimo-nos, principalmente para esse fim,
de brochuras de carater educativo, relacionadas com o assunto e publicadas por
nossa iniciativa.

76. La pronunciou, em 18 de abril, uma alocu¢do anunciando a suspensdo do movimento de
Satyagraha (sp and Writ., p. 479-480).

Mas, mesmo enquanto esse trabalho progredia, eu bem via que era uma tarefa
dificil interessar o povo no aspecto pacifico do Satyagraha. Os voluntarios ndo
se alistaram, tampouco, em grande nuamero. E todos os que, de fato, se
alistaram, estavam longe de adaptar-se a uma formacao regular e sistematica.
Os dias passavam e o numero de novos recrutas comecou gradualmente a
diminuir, em vez de aumentar. Percebi que os progressos, quanto a formacao



para a desobediéncia civil, ndo iam tdo rapidamente quanto eu havia, a principio,
esperado.

22. Navajivan e ajovem india

Assim, enquanto de um lado esse movimento pela salvaguarda da nao-violéncia
progredia lento, mas seguro, a politica governamental de repressao desenfreada
recrudescia, de outro lado, e manifestava-se no Panjab em toda a sua crueza.
Prendiam-se os chefes politicos; proclamava-se a lei marcial (por outras
palavras: a auséncia de leis); instituiam-se tribunais de excec¢ao. Esses tribunais
nado eram cortes de justica, mas instrumentos encarregados de executar a
vontade arbitraria de tal ou tal autocrata. Condenava-se sem provas suficientes,
violando flagrantemente a justica. Em Amritsar, inocentes, homens e mulheres,
eram obrigados a arrastar-se sobre o ventre, como vermes. Comparada a essa
ultrajante vergonha, a tragédia de Jaliyanval Bagh77 empalidecia e esfumava-
se aos meus olhos — se bem que tivesse sido esse massacre, sobretudo, que
atraira a atenc&o do povo da india e do mundo inteiro.

77. Orig. Jaliyanvala Bag, ingl. Jallianwalla Bagh. A palavra gujr bag, significa “jardim”.

Apos a proibicdo feita a Gandhi de ir a Délhi, houve viva emoc¢do em Amritsar, e ocorreram
incidentes nos dias 9 e 10 de abiril. Eis por que foram enviadas as tropas a Amritsar, em 11 de
abril, com a misséo de fazerem respeitar as prescricées do estado de sitio decretado no Panjab.
Em 13 de abril a populagéo, ignorando, parece, a proibicdo de reunifes, juntara-se no jardim
Jaliyanvéia. Para dispensar a massa foi chamado o exército que abriu fogo de metralhadoras
durante cerca de dez minutos sobre a multiddo. Quinhentas a seiscentas pessoas foram mortas
e grande numero delas saiu ferido. O inquérito revelou que a unidade militar ndo tivera
consciéncia exata das circunstancias. Voltou ao quartel muito tranquilamente tendo executado
as ordens recebidas. Por outro lado o general Dyer, julgado ulteriormente na Inglaterra, foi
absolvido.

Eu desejava ir para o Panjab o mais breve possivel, desprezando as
consequéncias desse ato. Escrevi, telegrafei ao vice-rei pedindo permissao para
ir — em vao. Se me pusesse a caminho sem a necessaria autorizacdo, ndo me
permitiriam atravessar a fronteira e ficaria reduzido a extrair da desobediéncia
civil uma vaga satisfacédo. Era, pois, um dilema sério. Naquele estado de coisas,
o fato de infringir a ordem que me proibia o acesso ao Panjab ndo podia, segundo
me parecia, passar por um ato de desobediéncia civil, pois eu ndo encontrava a
minha volta a espécie de atmosfera pacifica que desejava, e o desencadeamento
da repressao, no Panjab, servira apenas para agravar e tornar mais profundos
ainda o odio e o rancor. Se eu praticasse a desobediéncia civil em semelhantes
circunstancias — supondo que fosse possivel —, equivaleria a aticar o fogo.
Decidi, portanto, ndo partir para o Panjab, a despeito das sugestdes dos meus
amigos. Para mim, a pilula era amarga. Nao havia dia que nédo trouxesse a sua
colheita de noticias sobre os atos brutais de injustica e de opressdo cometidos
no Panjab; e tudo que eu podia fazer era ficar sentado, impotente, rangendo os
dentes.



Nesse momento preciso, Mr. Horniman, nas mé&os do qual The Bombay
Chronicle se tornara uma forca formidavel, foi bruscamente arrancado do seu
posto pelas autoridades. Esse ato do governo pareceu-me estar cercado de um
negrume malcheiroso do qual as minhas narinas ainda guardam a lembranca.
Continuo convencido de que mr. Horniman nunca procurara a ilegalidade. Ele
havia reprovado a minha atitude quando, sem a autorizagdo do Comité do
Satyagraha, eu infringira a interdicdo governamental de penetrar no Panjab, e
tinha, plenamente, aprovado a decisdo de por termo, momentaneamente, a
desobediéncia civil. Recebera mesmo uma carta sua, aconselhando-me essa
deciséo, antes que eu a tivesse anunciado; mas a distancia entre Bombaim e
Ahrnedabad é grande e a sua carta s6 me chegou depois da publicacdo da
decisdo. A sua repentina deportacdo causou-me tanta magoa quanto surpresa.

O resultado de todos esses acontecimentos foi que os diretores do The Bombay
Chronicle pediram-me que assumisse a responsabilidade do jornal. Mr. Brelvi ja
fazia parte do estado-maior dessa folha, ndo me restando, pois, grande coisa a
fazer. Contudo, conhecendo a minha natureza, sabia que essa responsabilidade
me custaria grandes esforgos suplementares.

Mas o governo veio, por assim dizer, em meu socorro: por ordem sua, The
Chronicle, suspenso, deixou de aparecer.

Os administradores do The Chronicle, amigos — sobretudo, Ornar Sobani e
Shankarlal Banker —, controlavam, igualmente, na época a Young India (Jovem
india). Dado o desaparecimento de The Chronicle, propuseram-me que
assumisse o cargo de redator-chefe de Young India, fazendo-a aparecer duas
vezes por semana em vez de uma, de modo a preencher o vacuo deixado pelo
orgao desaparecido. Este era também o meu sentimento. Estava extremamente
desejoso de expor ao publico o sentido intimo do Satyagraha e esperava
também, pelo mesmo meio, ficar pelo menos em condi¢cdes de fazer justica a
situacdo no Panjab. Porque, detras de todos os meus escritos, encontrava-se,
em poténcia, o Satyagraha, e o governo sabia perfeitamente a que apegar-se.

Mas como formar o grande publico para o Satyagraha, servindo-me da lingua
inglesa? A regido gujrate constituia o meu principal campo de trabalho. Sjt.
Indulal Yajnik estava, naquele momento, associado ao grupo de Sobani e
Banker. Dirigia o Navajivan, mensario em gujrate, que 0s amigos em guestao
sustentavam financeiramente. Puseram esse mensario a minha disposigéo e Sjt.
Indulél ofereceu-se para se ocupar dele. Transformamo-lo em hebdomadario.

Entretanto, The Chronicle ressuscitou. Young India voltou entdo a sua anterior
periodicidade. Publicar dois hebdomadarios em dois lugares diferentes ter-me-ia
sido muito incOmodo e aumentaria, consideravelmente, as despesas. Navajivan
aparecia em Ahmedabad: transferimos, portanto, Young India para essa cidade,
por sugestao minha.



Outras razdes militavam a favor dessa mudanga. A minha experiéncia na Indian
Opinion havia-me ensinado que os 6rgdos dessa espécie tinham necessidade
de ser impressos em suas proprias maquinas. Ademais, as leis que entao
regulavam a existéncia dos jornais, na india, eram de natureza tal que, se eu
desejasse exprimir as minhas opinides sem entraves, as oficinas que estavam
funcionando — naturalmente em bases comerciais — teriam hesitado em publicar-
me. A necessidade de montar uma oficina, que fosse nossa, imp0s-se, por
conseguinte, ainda mais imperiosamente. Ora, a coisa S0 era cOmoda em
Ahrnedabad. Era preciso, pois, transferir Young India para la.

Por intermédio desses 6rgados empreendi, do melhor modo que pude, a tarefa de
ensinar o Satyagraha ao publico esclarecido. Os dois jornais chegaram a vender
muito — a venda atingiu a proximidade dos quarenta mil para cada um, num dado
momento. Mas, ao passo que a venda do Navajivan subira de um salto, a de
Young India sé aumentava lentamente, por etapas. ApGs 0 meu encarceramento,
os dois jornais cairam muito baixo. Hoje, a venda é inferior a oito mil.

Desde o comeco, decidi de uma vez por todas que nao havia lugar para
publicidade nesses jornais. Nao creio que tenham perdido alguma coisa com
isso. Pelo contrario, estou convencido de que essa decisdo os ajudou fortemente
a conservar a independéncia.

Incidentemente, ajudaram-me também, numa certa medida, a ficar em paz
comigo mesmo: uma vez que nao se tratava de recorrer, imediatamente, a
desobediéncia civil, permitiram-me dar livre curso as minhas opiniées e entregar-
me de coracdo ao povo. Tenho, pois, 0 sentimento de que esses dois jornais
prestaram bom servico ao povo, nesses dias de provacao, e contribuiram com a
sua humilde parte para tornar mais leve a tirania da lei marcial.

23. O nascimento de Khadi

N&o creio gque tivesse visto um tear a mao, nem uma roda, quando, em 1908, os
descrevi, em Hind Swaraj, como a panacéia do crescente pauperismo da India.
Nesse livro, considerei evidente que tudo quanto pudesse ajudar a india a
desembaracar-se da esmagadora pobreza das suas massas, acarretaria ao
mesmo tempo a instauracdo do Svaraj. Mesmo em 1915, quando do meu
regresso da Africa do Sul, eu ainda n&o tinha visto com os meus préprios olhos
um verdadeiro engenho de fiar. Por ocasido da fundacdo do ashram do
Satyagraha, em Sabarmati, introduzimos nele alguns teares manuais. Mal o
tinhamos feito, porém, encontramos varias dificuldades. Pertenciamos todos as
profissdes liberais ou ao mundo dos negécios; ndao havia um sé artesao entre
nos. Tinhamos necessidade de um técnico em tecelagem para nos ensinar,
antes de podermos utilizar os nossos teares. Acabamos por chamar um de
Palanpur, mas ele nos transmitiu todos os segredos da arte. Entretanto, ndo se
podia menosprezar o engenho de Maganlal Gandhi. Dotado de um talento



natural para a mecéanica, adquiriu logo o dominio absoluto dessa arte e,
sucessivamente, muitos outros, no ashram, aprenderam a profissao.

A nossa finalidade era chegarmos a vestir-nos, inteiramente, com tecidos
fabricados pelas nossas méos. Renunciamos desde entéo a utilizacdo de tecidos
industriais e todos os membros do ashram resolveram usar apenas tecidos feito
a mao, exclusivamente feitos de fio indiano. A adocao desse costume abriu-nos
um mundo de experiéncia. Permitiu-nos aprender a conhecer, pelo contato
direto, as condicGes de vida dos tecelbes, a extensdo da sua producdo, as
dificuldades que tinham em obter fio, a maneira pela qual os exploravam e, afinal,
as suas dividas crescentes. N&do estdvamos em condigbes de fabricar,
imediatamente, todo o tecido de que tinhamos necessidade. Nao nos restou
outra alternativa, portanto, sendo obter o tecido necessario com os tecelbes que
trabalhavam a mao. Mas nao era facil conseguir o tecido ja pronto, de fio
proveniente das fiacdes indianas, ndo sé nos negociantes de tecido como junto
aos proprios teceldes. Todo o belo tecido que saia dos teares dos teceldes era
feito com o fio de importacédo, pois as fiacdes indianas s6 fabricavam fio fino.
Mesmo atualmente, a producéo das fiagOes indianas continua muito limitada
nesse terreno, e a de fio extrafino inteiramente nula. Somente a custa de grandes
esforcos chegamos, afinal, a encontrar teceldées que consentissem em trabalhar
para nés, utilizando fio Svadeshi, e com a condi¢ao exclusiva de que o ashram
consumisse todo o tecido que eles fabricassem. Adotando assim, para 0 n0sso
uso pessoal, o tecido em fio industrial e difundido esse uso entre 0S N0sSso0s
amigos, transformamo-nos em agentes gratuitos das fiacées. Isso, por sua vez,
pds-nos em contato com as proprias fiacées e permitiu-nos aprender a conhecer
a sua administracéo e as suas dificuldades. Percebi que a ambicdo dos patrdes
fiadores era tecerem, cada vez mais, eles proprios o fio que saia das suas
fabricas: a sua cooperacdo com os teceldes a mao nao era espontanea, mas
instavel e transitoria. Ficamos impacientes por fabricar n6s mesmos 0 nosso fio.
Era claro que, enquanto ndo féssemos capazes de fazé-lo, continuariamos a
depender dos fiadores. E tinhamos o sentimento de que ndo poderiamos prestar
servigo ao nosso pais, continuando a representar o papel de agente das fiacbes
indianas.

Mas isso era correr adiante de muitas outras dificuldades. Nao chegavamos a
encontrar nem roda, nem fiadeiro ou fiadeira para ensinar-nos essa arte. NOs
nos serviamos de rodas para guarnecer as lancadeiras e bobinas78 para a
tecelagem, no ashram; mas ndo nos ocorria a idéia de utiliza-las a maneira de
engenhos de fiar. Um dia, Kalidas Jhaveri acabou por descobrir uma mulher que,
disse-nos ele, queria mostrar-nos como era que se fiava. Mandamos-lhe um
membro do ashram, conhecido pela sua habilidade em assimilar novidades. Ele
contudo, voltou sem ter penetrado os arcanos da arte.



78. Orig. kokda vagere bharvana rentiya to améari pase hata, “para encher as bobinas, et cetera,
tinhamos uma roda”. O texto inglés diz: We were employing some wheels for filing pearns and
bobbins for weaving in the Ashram. — N&o nos foi possivel identificar o vocabulo pearn.

O tempo passava e a minha impaciéncia aumentava. Eu assaltava de perguntas
todos os visitantes de passagem pelo ashram, que eu acreditava capazes de
fornecer alguma informacéo sobre a arte de fiar a mao. Mas pelo fato de terem
sido as mulheres as Unicas depositarias dos segredos, e de ser uma arte que
estava quase morta, se ainda existisse, sabe Deus em que canto perdido, uma
fiadeira sobrevivente, s6 havia uma pessoa do sexo que podia ter uma pequena
oportunidade de descobrir esse passaro raro.

No ano de 1917 os meus amigos gujrates vieram procurar-me e pedir que
presidisse o Congresso Educativo de Broach79. Foi nessa ocasido que topei
com essa mulher extraordinaria, que é Gangabehn Majmundar. Era vilva, mas
0 seu espirito de iniciativa ndo tinha limites. De instru¢do, de educacéo (no
sentido comum dessas palavras), ela nada tinha. Mas, em coragem e senso
comum, deixava longe a grande maioria de nossas mulheres educadas. Ela ja
se havia libertado do maldito preconceito de casta e dedicava-se sem receio ao
servico das classes “suprimidas”: vivia entre estas Ultimas. Tinha fortuna e muito
poucas necessidades. Dispunha de uma saude rija e andava por toda parte sem
a menor escolta. Montava a cavalo com a mais perfeita desenvoltura. Comecei
a conhecé-la melhor por ocasiao da conferéncia de Godhara80, Transmiti-lhe as
preocupacdes que a charkha me dava81l e senti-me mais aliviado quando ela
me prometeu lancar-se, ardentemente, sem descanso a procura de um engenho
de fiar.

79. Orig. Bharone, inglés, ao norte de Surate, a antiga Barygaza; 34.000 hab. (1931).
80. Cidade ao N. E. de Baroda, conferéncia de novembro de 1917.

81. Ing. charkhas palavra urdu, carkhd, de origem persa e significando “roda de fiar, roda”. Mas
esse termo néo figura no texto gujrate, que emprega sempre rentiyo. Aqui a versao inglesa se
afasta notavelmente do texto gujrate porque este contém uma alusao literaria, considerada muito
obscura para o grande publico do Ocidente: “Eu dei junto dela, livre curso a minha magoa, e ela,
assim como Damayanti, vai a procura de Nala, tendo-se comprometido a pdr-se em busca da
roda, aliviou 0 meu peso (a minha preocupacédo). Alusdo delicada e saborosa ao episddio do
principe Nala e da princesa Damayanti, no RAméayana de Vamiki (lll, 52-79).

24. Encontrada!

Enfim, ndo sei depois de quantas expedi¢cdes pela regido gujrate, Gangabehn
encontrou a famosa roda em Vijapur82, no Estado de Baroda. La havia bom
namero de pessoas que tinham rodas em suas casas, que, porém, ha muito
haviam relegado ao celeiro, como pedacos de madeira sem utilidade.
Declararam a Gangabehn que estavam prontas a recomecar a fiar com a
condi¢éo de que lhes fornecessem, regularmente, novelos e lhes comprassem o
fio produzido. Gangabehn transmitiu-me a alegre noticia. O fornecimento de



novelos era muito dificil. Quando aludi a isso diante do falecido Ornar Sobani,
ele resolveu o problema comprometendo-se, imediatamente, a mandar uma
quantidade suficiente de novelos, tirados da sua propria fiacdo. Fiz chegar a
Gangabehn esse donativo de Ornar Sobani e logo o fio comecou a afluir em
quantidade tal que originou outro problema que era o de saber o que fariamos
dele.

82. Aldeia a uns sessenta quilémetros ao norte de Ahmedabad.

Mr. Ornar Sobani era homem de grande generosidade. Era, porém, impossivel
que contribuisse eternamente com a sua liberalidade. Fiquei constrangido por
ter de contar com ele para o nosso reabastecimento constante de novelos.
Parecia-me, ademais, que era um erro empregar novelos provenientes da
indastria. Por que ndo usar o fio industrial? Os antigos, certamente, ndo se
abasteciam de novelos nas fabricas. Onde os obtinham eles? Remoendo esses
pensamentos, sugeri a Gangabehn que procurasse cardadores capazes de
fornecer-nos novelos. Sem duvidar do sucesso, ela pds-se em campo. Contratou
um cardador que concordou em cardar algodao. Exigiu trinta e cinco rupias por
més, sendo mais. Na ocasido, ndo recuei diante do sacrificio. Gangabehn
ensinou a alguns jovens a fazer novelos com o algodao cardado. Mendiguei um
pouco de algoddo em Bombaim. Sjt. Yashvantprasad Desai respondeu logo ao
meu pedido. A iniciativa de Gangabehn comecou assim a prosperar além de
qualquer expectativa. Ela desencavou teceldes para tecer o fio que se fiava em
Vijapur; e logo o khadi de Vijapur conquistou seu renome83.

83. Pode-se ver nisso um exemplo tipico do que pode uma iniciativa individual para fazer reviver
uma técnica e para difundi-la, partindo duma aldeia insignificante, num pais inteiro. A histéria das
técnicas deve ter um lugar em fatos dessa ordem, nesses saltos bruscos na evolugdo, de que
passado oferece talvez mais exemplos do que se imagina.

Enquanto se passavam esses acontecimentos em Vijpur, a roda ganhava
rapidamente terreno no ashram. Maganlal Gandhi, consagrando todos os seus
magnificos talentos de mecéanico a roda, melhorou-a consideravelmente em seus
detalhes, e comecgou-se a fabricar no ashram rodas e acessorios. A primeira
peca de khadi manufaturada no ashram custou dezessete ands o metro. Eu ndo
hesitei um segundo em recomendar esse khadi muito grosseiro, por esse preco,
a alguns amigos que o compraram sem resmungatr.

Tinha, entdo, de guardar o leito em Bombaim. Mas a minha saude permitia-me
continuar as minhas pesquisas nessa cidade. O acaso deparou-me duas
fiadeiras84. Elas pediam uma rupia por seer85 de fio (seer de vinte e oito tolas,
guase trés quartos da libra inglesa). Eu entéo ignorava tudo das leis econdmicas
do khadi86. Estava pronto a todos os sacrificios para obter fio fiado a mao.
Comparando esse preco aos de Vijapur, percebi que me haviam burlado. As
fiadeiras recusaram-se a concordar com uma reducéo. Tive entdo de dispensar
0S seus servicos. Mas nem por isso elas deixaram de ter a sua utilidade.



Ensinaram a fiacdo a Shrimati Avantikabai, a Shimati R&mbai Kdmdar (mée de
Sjt. Shankarlal Banker, que era vilva) e a Shrimati Vasumatibehn. A roda pos-
se a girar alegremente em meu quarto, e posso dizer, sem exagerar, que o ruido
que fazia teve muita importancia na recuperacao da minha saude. Estou pronto
a admitir que o seu efeito foi mais psicolégico do que fisioldgico, mas isso prova
a gque ponto a fisiologia pode sofrer o contragolpe do psicologico, no homem.
Pus-me eu mesmo a roda, mas sem grandes resultados no momento.

84. Orig. kantnari baheno: “irmas fiadeiras”; entender “irmas” no sentido de “amigas queridas,
camaradas”. A versdo inglesa, com a palavra Spinners, sem caracteristica de género, acha-se
de tal maneira que, sem o socorro do texto gujrate, se poderia crer que se trata de homens e nédo
de mulheres.

85. Orig. ser, ingl. seer: unidade de peso que varia segundo as regides. O seer standard da
estrada de ferro ou dos correios equivale a 80 tolas, de 11,67 gramas, cerca de 1 quilo. Mas aqui
se trata de um seer de 28 tolas, isto é, 326 gramas, mais ou menos. A palavra seer é corrente
do inglés da india.

86. O original emprega uma expressao saborosa: “Eu era inteiramente novigo no Shéastra do
khadi”.

Em Bombaim, surgiu 0 mesmo problema uma vez mais: como nos abastecer de
novelos feitos a mdo? Um cardador costumava, todos os dias, passar diante da
residéncia de Sjt. Revashankar, fazendo ranger seu ancinho. Mandei chama-lo,
e soube ele que cardava algodé&o para colchdes. Consentiu em cardar algodao
para novelos, mas por um preco bastante alto, que paguei, apesar de tudo.
Distribui o fio assim obtido a amigos vixnuitas, para dele tirarem as guirlandas
do pavitra ekadashi87. Sjt. Shivji criou um curso de fiacgdo em Bombaim. Todas
essas experiéncias acarretavam despesas consideraveis; mas estas eram,
voluntariamente, cobertas por amigos patriotas, apegados a mae-patria e que
tinham fé no khadi. A meu humilde ver, o dinheiro assim gasto nao foi pura perda.
Valeu-nos um tesouro de experiéncia e revelou-nos as possibilidades da roda.

87. O décimo primeiro dia sagrado (ou puro).

Eu agora sé tinha uma impaciéncia: adotar exclusivamente o khadi para as
minhas roupas. O meu dhoti era ainda de tecido industrial indiano. O khadi,
grosseiro, fabricado no ashram e em Vijapur, tinha setenta e cinco de largura88.
Intimei Gangabehn a fornecer-me antes de um més um dhoti de khadi com cento
e quinze de largura — sendo eu me contentaria com um dhoti de khadi grosseiro
e demasiado estreito. Esse ultimato deixou-a a principio estupefata; mas ela
revelou-se a altura das minhas exigéncias. O més ainda n&o havia decorrido
guando me mandou um par de dhotis de khadi de cento e quinze... e tirou-me,
assim, do que poderia ter sido uma situacao dificil.

88. Orig. 30 inc; a expresséo inglesa foi pura e simplesmente transcrita em gujrate.

Mais ou menos pela mesma época, Sjt. Lakshmidas levou de Lathi ao ashram,
Sjt. Ramiji, o teceldo e a mulher deste ultimo, Gangabehn, e fez tecer



imediatamente dhotis de khadi. O papel representado por esse casal na
propagacéao do khadi foi muito importante. Marido e mulher iniciaram um nimero
consideravel de pessoas, na regido gujrate e noutros lugares, na arte de tecer o
fio fabricado a mdo. O espetaculo de Gangabehn, entregue a sua tarefa de
teceldo, tem qualquer coisa de sublime. Sempre que essa mulher inculta, mas
senhora de si mesma, se entrega ao trabalho, nele se absorve a tal ponto que é
dificil desviar-lhe a atengd@o e mais dificil ainda fazé-la desviar os olhos de sua
tarefa bem-amada.

25. Adeus ao leitor

Chegou 0 momento de encerrar aqui estes capitulos.

A minha vida, a partir desta fase, tornou-se tdo publica que ndo ha, por assim
dizer, um detalhe que ndo seja conhecido de todos. Ademais, apos 1921, tenho
trabalhado em tdo estreita associacdo com os chefes do Congresso que néo
poderia descrever episoddios da minha vida depois dessa data, sem aludir as
minhas relacdes com essas personalidades. Pois, muito embora
Shraddhénandji, Deshbandhu, Hakim Saheb e Lal4ji jA ndo sejam dos nossos
neste mundo, temos a felicidade de contar ainda, entre os que vivem e trabalham
conosco, um exeército de chefes veteranos do Congresso. A historia do
Congresso, a partir das grandes transformacgfes ocorridas em seu seio, e que
descrevi acima, ainda esta em plena criacdo. E minhas principais experiéncias,
durante estes ultimos sete anos, foi no Congresso que as fiz e por seu
intermédio. N&o poderia, por conseguinte, evitar referir-me as minhas relacdes
com seus chefes, se achasse de meu dever continuar o relato das minhas
experiéncias. E eu n&o tenho o direito de fazé-lo — pelo menos no momento —
guanto mais ndo seja pelo senso das conveniéncias. Enfim, as conclusdes que
posso tirar das minhas experiéncias em curso nao poderiam ainda passar por
definitivas. Parece-me, pois, que o meu dever mais simples é terminar aqui esta
narrativa. De fato, a minha pena, instintivamente recusa-se a prosseguir.

N&o é sem um sentimento de dilaceracdo que me despeco do leitor. Concedo
um alto valor as minhas experiéncias. Nao sei se consegui fazer-lhes plena
justica. Tudo o que posso dizer é que ndo poupei a dor, para que este relato
fosse fiel. Descrever a verdade, tal qual ela me apareceu, e da maneira exata
por que a atingi, eis qual foi 0 meu esfor¢co incessante. Neste exercicio, 0 meu
espirito hauriu uma paz inefavel, pois a minha esperanca bem-amada foi que os
hesitantes reencontrassem aqui a fé na verdade e no Ahimsa.

A uniformidade da minha experiéncia convenceu-me de que nao ha outro Deus
sendo a Verdade. E, se cada pagina destes capitulos ndo clama ao leitor, que o
unico meio de atingir a Verdade é o Ahimsa, considerarei vao todo o trabalho
que tiver em escrever este livro. E, mesmo se 0s meus esforcos para esse fim
vierem a revelar-se estéreis, que o leitor ndo atribua a falta ao principio supremo,



mas sim aquele que o quis exprimir. Depois de tudo, por mais sinceros que
possam ser 0s meus esfor¢cos para atingir o Ahimsa, nem por isso a imperfeicdo
e a insuficiéncia deixaram de marca-los com o seu sinete. Os fracos efémeros
clares com os quais a Verdade pdde aparecer-me, ndo poderiam dar urna idéia
da Sua indescritivel luminosidade, um milhdo de vezes mais intensa que a dos
nossos sois cotidianos. De fato, o que eu surpreendi ndo € mais do que o
fraquissimo reflexo dessa poderosa gléria. Mas hd uma coisa que posso afirmar
com seguranca, em todo caso, como o fruto de todas as minhas experiéncias: é
gue ndo se pode ter uma visdo perfeita da Verdade sen&do depois de se ter
atingido antes, inteiramente, o Ahimsa.

Para ver face a face, em sua universalidade e em sua impregnacéo de todas as
coisas, o Espirito da Verdade, é preciso estar em condi¢cdes de amar como a Si
préprio a mais mesquinha das criaturas. E quem a isso aspira, ndo pode permitir-
se que seja excluido de nenhum dominio em que se manifesta a vida. Eis por
gue o meu devotamento a Verdade me arrastou para o campo da politica; e
posso dizer, sem a menor hesitacdo, mas também com toda a humildade, que
nada entendem de religido os que pretendem que a religido nada tem em comum
com a politica.

N&o é possivel identificar-se com tudo o que vive sem praticar a purificacdo de
si mesmo; sem esta Ultima, a observancia da lei de Ahimsa ser4 sempre um
sonho vazio de significacdo; quem nado tem o coragdo puro jamais alcancara a
Deus. Segue-se que purificacdo de si significa purificagdo em todas as fases, em
todos os dominios da vida. Nada € mais contagioso que a purificacdo; a
purificacdo de si conduz, portanto, necessariamente, a purificacdo de todos os

gue se acham em redor de si.

Mas o caminho da purificacdo € aspero e escarpado. Para atingir a pureza
perfeita € preciso libertar de toda a paixdo o pensamento, a palavra e a acao,
ultrapassar as correntes contrarias do 6dio e do amor, da repulsédo e do apego.
Sei que ainda estou longe de possuir essa triplice pureza, a despeito dos
combates sem trégua que travo para chegar a ela. Eis por que pouco importa
gue o mundo me louve: ndo me emociono com isso; na verdade, o louvor é-me
guase sempre uma aguda alfinetada. A conquista das paixdes sutis parece-me
empresa infinitamente mais dura que a conquista fisica do mundo pela for¢a das
armas. ApOs 0 meu regresso a india, ndo deixei um instante de verificar a
persisténcia, nos recessos de mim mesmo, de paixdes adormecidas e latentes.
A consciéncia que tenho disso penetrou-me de um sentimento de humilhacao,
mas nao de derrota. As experiéncias tém-me sustentado e dado grandes
alegrias. Mas eu sei que ainda me sera preciso atravessar um caminho arduo
gue se estende diante de mim. Ser-me-a preciso reduzir-me a nada. Enquanto o
homem néao se coloca, por vontade prépria, na ultima fila dos seus irmaos
humanos, ndo ha salvacao para ele. O Ahimsa € o0 extremo confim da humildade.



Dizendo adeus ao leitor, ao menos pelo momento, peco-lhe que se redna a mim
para orar ao Deus da Verdade: “Possa Ele conceder-me, como supremo favor,
o Ahimsa em pensamento, em palavra e em ato89”.

89. Orig. namraténi prathna kario, temén jagaini madad yacto atyare to & prakarnone bandh karun
chun, “Fazendo esta prece de humildade, pedindo para isso a ajuda do mundo, encerro assim
esses capitulos”. Desse modo, a frase final ndo figura no original. Ndo é costume, na india,
concluir brilhantemente um periodo. N&o é de surpreender, pois a simplicidade da frase final, no
texto gujrate; este tom, de resto, estd bem de acordo com a observagéo que o precede, sobre a
humildade.

O texto gujrate pareceu demasiado chdo para uma traducéo inglesa; dai, na versao inglesa, a
reconstrucéo da frase final, para amoldar-se aos hébitos oratdrios do Ocidente.
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Nasceu na antiga regido de Tubaréo, hoje Sao Ludgero, Santa Catarina, Brasil
em 1893. Fez estudos no Rio Grande do Sul. Formou-se em Ciéncias, Filosofia
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Publicou mais de 65 obras sobre ciéncia, filosofia e religido, entre as quais varias
foram traduzidas para outras linguas, inclusive para o esperanto; algumas
existem em braile, para institutos de cegos.

Rohden nao esta filiado a nenhuma igreja, seita ou partido politico. Fundou e
dirigiu o movimento filosofico e espiritual Alvorada.

De 1945 a 1946 teve uma bolsa de estudos para pesquisas cientificas, na
Universidade de Princeton, New Jersey (Estados Unidos), onde conviveu com
Albert Einstein e langou os alicerces para o movimento de ambito mundial da
Filosofia Univérsica, tomando por base do pensamento e da vida humana a



constituicdo do proprio Universo, evidenciando a afinidade entre Matematica,
Metafisica e Mistica.

Em 1946, Huberto Rohden foi convidado pela American University, de
Washington, D.C., para reger as catedras de Filosofia Universal e de Religifes
Comparadas, cargo este que exerceu durante cinco anos.

Durante a ultima Guerra Mundial foi convidado pelo Bureau of Inter-American
Affairs, de Washington, para fazer parte do corpo de tradutores das noticias de
guerra, do inglés para o portugués. Ainda na American University, de
Washington, fundou o Brazilian Center, centro cultural brasileiro, com o fim de
manter intercambio cultural entre o Brasil e os Estados Unidos.

Na capital dos Estados Unidos, Rohden frequentou, durante trés anos, o Golden
Lotus Temple, onde foi iniciado em Kriya-yoga por Swami Premananda, diretor
hindu desse ashram.

Ao fim de sua permanéncia nos Estados Unidos, Huberto Rohden foi convidado
para fazer parte do corpo docente da nova International Christian University
(ICU), de Metaka, Japéao, a fim de reger as catedras de Filosofia Universal e
Religibes Comparadas; mas, por causa da guerra na Coréia, a universidade
japonesa nao foi inaugurada, e Rohden regressou ao Brasil. Em S&o Paulo foi
nomeado professor de Filosofia na Universidade Mackenzie, cargo do qual nao
tomou posse.

Em 1952, fundou em Sao Paulo a Instituicdo Cultural e Beneficente Alvorada,
onde mantinha cursos permanentes em Sao Paulo, Rio de Janeiro e Goiania,
sobre Filosofia Univérsica e Filosofia do Evangelho, e dirigia Casas de Retiro
Espiritual (ashrams) em diversos estados do Brasil.

Em 1969, Huberto Rohden empreendeu viagens de estudo e experiéncia
espiritual pela Palestina, Egito, india e Nepal, realizando diversas conferéncias
com grupos de iogues na india.

Em 1976, Rohden foi chamado a Portugal para fazer conferéncias sobre
autoconhecimento e autorrealizacdo. Em Lisboa fundou um setor do Centro de
Autorrealizacdo Alvorada.

Nos ultimos anos, Rohden residia na capital de S&o Paulo, onde permanecia
alguns dias da semana escrevendo e reescrevendo seus livros, nos textos
definitivos. Costumava passar trés dias da semana no ashram, em contato com
a natureza, plantando arvores, flores ou trabalhando no seu apiario-modelo.

Quando estava na capital, Rohden frequentava periodicamente a editora
responsavel pela publicacdo de seus livros, dando-lhe orientagdo cultural e
inspiragao.



A zero hora do dia 8 de outubro de 1981, apds longa internacdo em uma clinica
naturista de Sao Paulo, aos 87 anos, o professor Huberto Rohden partiu deste
mundo e do convivio de seus amigos e discipulos. Suas Ultimas palavras em
estado consciente foram: “Eu vim para servir a Humanidade”.

Rohden deixa, para as geracdes futuras, um legado cultural e um exemplo de fé
e trabalho, somente comparados aos dos grandes homens do século XX.

Huberto Rohden é o principal editando da Editora Martin Claret.



Relacdo de obras do
Prof. Huberto Rohden

Colecéao Filosofia Universal

O pensamento filosofico da Antiguidade
A filosofia contemporéanea
O espirito da filosofia oriental

Colecéao Filosofia do Evangelho

Filosofia cosmica do Evangelho
O Serméo da Montanha

Assim dizia o Mestre

O triunfo da vida sobre a morte
O nosso Mestre

Colecéo Filosofia da Vida

De alma para alma

idolos ou ideal?

Escalando o Himalaia

O caminho da felicidade

Deus

Em espirito e verdade

Em comunh&o com deus
Cosmorama

Por que sofremos

Lucifer e Légos

A grande libertacao

Bhagavad Gita (traducgéo)
Setas para o infinito

Entre dois mundos

Minhas vivéncias na Palestina, Egito e India
Filosofia da arte

A arte de curar pelo espirito. Autor: Joel Goldsmith (traducéo)
Orientando

“Que vos parece do Cristo?”
Educacao do homem integral
Dias de grande paz (traducao)



O drama milenar do Cristo e do Anticristo
Luzes e sombras da alvorada

Roteiro césmico

A metafisica do cristianismo

A voz do siléncio

Tao Te Ching de Lao-tse (traducao)
Sabedoria das parabolas

O Quinto Evangelho segundo Tomé (traducéo)
A nova humanidade

A mensagem viva do Cristo (Os quatro Evangelhos — traducao)
Rumo a consciéncia cosmica

O homem

Estratégias de Lucifer

O homem e o Universo

Imperativos da vida

Profanos e iniciados

Novo Testamento

Lampejos evangélicos

O Cristo césmico e 0s essénios

A experiéncia cosmica

Panorama do cristianismo

Problemas do espirito

Novos rumos para a educacao
Cosmoterapia

Colecao Mistérios da Natureza

Maravilhas do Universo
Alegorias

[sis

Por mundos ignotos

Colecéo Biografias

Paulo de Tarso

Agostinho
Por um ideal — 2 vols. autobiografia
Mahatma Gandhi

Jesus Nazareno

Einstein — 0 enigma do Universo
Pascal

Myriam



Colecéo Opusculos

Catecismo da filosofia

Saude e felicidade pela cosmo-meditacao

Assim dizia Mahatma Gandhi (100 pensamentos)

Aconteceu entre 2000 e 3000

Ciéncia, milagre e oracédo sdo compativeis?

Autoiniciacdo e cosmo-meditacao

Filosofia univérsica — sua origem sua natureza e sua finalidade



